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LOS MATRIMONIOS FORZOSOS DESDE UNA PERSPECTIVA DE
GENERO, DERECHOS HUMANOS Y MULTICULTURALISMO

Silvia Beltran Granell
Universidad Autonoma de Madrid
silviabeltrangranell@gmail.com

RESUMEN: Desde una perspectiva internacional el matrimonio infantil, precoz y forzado se
considera una nueva forma de esclavitud contemporanea, una practica nociva que menoscaba
y viola los derechos humanos y que tienen un efecto desproporcionalmente negativo en las
mujeres y las nifas. Estas practicas guardan relacién con la pobreza, la educacién, la
seguridad o la preservacion del honor familiar y menoscaban la autonomia personal y el
disfrute del derecho humano al libre consentimiento marital. A través de la regulacién de los
matrimonios forzosos surge la lucha entre el relativismo cultural y el universalismo, si bien en el
entramado sociocultural, caracterizado por una sociedad con fuerte desigualdades de género
toma especial fuerza la corriente universalista para combatir las practicas derivadas de los
matrimonios otorgados sin consentimiento.

PALABRAS CLAVE: Matrimonios forzosos, Derechos Humanos, Multiculturalismo, Género.

1. INTRODUCCION

A lo largo de este articulo vamos a analizar el concepto de matrimonio forzoso,
sus modalidades, causas y consecuencias. Para profundizar en su definicién y
en la repercusion que tiene el consentimiento libre dentro de los matrimonios
forzosos, compararemos éstos con los matrimonios concertados o arreglados.
Posteriormente, ahondaremos en las cuestiones de fondo que se encuentran
intrinsecas en esta modalidad de enlaces tales como el disfrute de la autonomia
personal o el impacto del multiculturalismo en la defensa de los derechos de las
mujeres. Por ultimo, trataremos de mostrar como a través de la proteccion e
implementacion de los derechos humanos se impulsa el disfrute del libre
consentimiento marital asi como de la racionalidad, independencia y opciones

relevantes de las posibles victimas de matrimonios forzosos.
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2. HIPOTESIS INICIALES

Las hipdtesis sobre las que va a versar este articulo van a estar centradas en
tratar de probar como a consecuencia de las practicas culturales y la violencia
de género ejercida contra las mujeres, el género femenino sufre en mayor
medida las consecuencias derivadas de los matrimonios forzosos. Por otro lado,
veremos a través de la privacion de libertad para consentir el matrimonio y el
menoscabo de la autonomia personal de las victimas se ve aminorado a través

de la defensa de los derechos humanos.

3. METODOLOGIA

Para llevar a cabo la investigacion vamos a centrarnos en la definicion actual de
matrimonio forzosos y en la diferencia que existe entre matrimonios forzosos y
matrimonios concertados, abordaremos las problematicas de multiculturalismo y
el disfrute de la autonomia personal a las que se enfrentan las victimas de
matrimonio otorgados sin consentimiento y profundizaremos en el desarrollo de

legislacidn en el ambito internacional para combatir los matrimonios forzados.

3.1. éQué es un matrimonio forzoso o forzado?

A pesar de que no existe una definicidn oficial a nivel internacional, entendemos
matrimonio forzoso como aquella unién en la que al menos uno de los
contrayentes no ha dado su libre y pleno consentimiento y éste se ha ejercido
coaccion contra la victima para que contraiga nupcias. Es una forma de
violencia doméstica a través de la cual se viola el derecho a decidir donde,
cuando y con quien casarse. Puede adoptar diversas formas y celebrarse en
diferentes situaciones: esclavitud, matrimonios concertados por correo, trata de
personas, matrimonios de conveniencia, matrimonios para sellar acuerdos,
matrimonio ficticio, rapto de novias, matrimonio para adquirir la ciudadania o
incluso el matrimonio forzado de personas con discapacidad. El fundamento de

estas uniones estriba en tradiciones religiosas o en costumbres ancestrales
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cuyas principales causas se encuentran en motivos como el cumplimiento de
obligaciones o promesas del pasado, el control de la sexualidad, el honor
familiar, la proteccion de ideales culturales o religiosos, la explotacion sexual o
incluso se utilizan como forma de atajar conflictos o satisfacer deudas
pendientes (ARENAS, 2014:1). Los matrimonios forzosos a menudo empiezan
con comportamientos amenazantes que posteriormente se convierten en
asaltos, secuestros, delitos de conspiracion, diferentes tipos de abusos
sexuales, amenazas de muerte y en ultima instancia estos derivan en el
asesinato de las victimas( JENKINSON SUE & TAPP, DAVE, 2014).

Dentro de la problematica de los matrimonios forzosos las mujeres y las nifias
son los colectivos mas agraviados. Por un lado, las cifras aportadas por
organismos internacionales (OHCHR, 2002), indican una mayor prevalencia a
nivel internacional de este fendmeno entre mujeres y nifias. Por otro lado, estos
colectivos sufren un mayor agravio ya que el impacto del matrimonio forzado es
mayor cuando involucra a mujeres y nifas, dado el mayor riesgo de ser
sometidas a posibles abusos en el ambito sexual, en la salud reproductiva y en
el ambito de la violencia domestica. Esta circunstancia, se debe a que la tension
subyacente de los matrimonios forzados, asi como las cuestiones mas amplias
de la violencia contra las mujeres, estan vinculadas con el papel de las
relaciones de poder en el contexto de la familia (ABDULLAHU, 2000) y la visidn
estereotipada de la sexualidad. Ademas de la manifestacion de violencia de
género estructural para consentir matrimonio, las mujeres y nifas se enfrentan
a la dificultad para salir de las uniones forzosas debido a la violencia continua
de género que sufren después del matrimonio y a las normas sociales en contra
del divorcio en algunas comunidades (GILL Y SUNDARI, 2011: 27).

Distinguiendo que la situacion de las mujeres dentro de las uniones maritales

forzosas es de desventaja, cabe reconocer que una minoria* de hombres

* Por poner un empleo: segun el informe de Dickson. S (2012) Data on Forced Marriage
Protection Orders, desde 2008 a 2010 aproximadamente el 85% de los casos identificados
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también son presas de los matrimonios forzosos por diferentes razones. Casos
relacionados con las presiones de las familias para salvaguardar los derechos de
la tierra y la propiedad, la prestacién de cuidados a un familiar discapacitado o
hasta incluso situaciones en las que se trata de condicionar la libertad sexual y
el comportamiento independiente (JENKINSON & DAVE, 2014: 9)°.

3.2. Matrimonios forzosos vs matrimonios concertados, éCual es

la diferencia?
El papel central que juega el consentimiento en el delito de matrimonio forzoso
se aminora en los casos de matrimonios concertados. Los matrimonios
arreglados o concertados se caracterizan por que las familias de los esposos
toman la iniciativa a la hora de buscar conyuge para sus descendientes y- en
principio- la eleccidn de aceptar o rechazar el enlace pertenece a los esposos.
Esta tipologia de matrimonios suele vincularse al matrimonio tradicional o al
matrimonio de costumbres, donde no existen obstaculos legales para la
celebracion del enlace y en los cuales el Unico requisito necesario para que sea
valido es que los futuros esposos consientan la uniéon (COUNCIL OF EUROPE:
2005). La progresién en la capacidad de decisién que puede reconocerse a los
contrayentes en las diversas modalidades de matrimonio pactado asi como la
dificultad para determinar el alcance de la coercidn sutil en el ambito de las
relaciones familiares, dificultan enormemente la distincion entre los tipos de
matrimonio enunciados (TORRES ROSELL,2015: 838). No obstante, a pesar de
la aparente tolerancia a este tipo de enlaces, el matrimonio concertado es
fuertemente criticado al tratar el matrimonio como una instituciéon social que se
antepone a una relacién entre individuos(PHILLIPS, 2010: 225). Para entender
esta Ultima posicion, es conveniente comprender que la presion ejercida por el
entorno familiar no tiene porque concretarse en formas de violencia grave, sino

que las tacticas pueden basarse en el empleo de otras formas de presion

como matrimonios forzosos en Reino Unido involucraban a mujeres y nifias y por el contrario
un 15% implicaba a hombres vy nifios.
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dirigidas a recordar al/la joven cuales son las expectativas depositadas en él por

parte de su familia y de la sociedad.

Si bien, a pesar de que el concepto de matrimonio forzoso no tiene un
contenido legal explicito y es definido de manera distinta dependiendo del pais,
tiene como elementos comunes la falta de consentimiento para las nupcias de
alguna de las partes y la existencia de un elemento de coaccion indebida. En
muchas ocasiones la coaccién fisica o psicolégica para contraer matrimonio
proviene del entorno familiar de la victima y en algunos casos resulta
complicado diferenciar entre matrimonios forzosos y matrimonios concertados.
Algunos de los matrimonios que en un principio son pactados, en ocasiones se
acaban convirtiendo en matrimonios forzados cuando alguno de los conyuges
se niega a consumar el acuerdo y a raiz de ello empiezan a recibir amenazas

por parte de las familias y del entorno que les rodea.

Numerosos son los debates que ha sugerido la comparacién de estos enlaces y
en la actualidad todavia resulta dificultosa su diferenciacion. La problematica en
su comparativa guarda relacion con la concrecién del fin matrimonial y no tanto
con el contexto y el tipo de sociedad en el que se desarrolla. El derecho al libre
y pleno consentimiento en el matrimonio se ve privado en el matrimonio
forzoso como resultado de la violencia fisica o psicolégica para obligar a uno o
ambos conyuges a casarse y se ve aminorado en el matrimonio concertado al
ponerse en cuestion la libertad nupcial frente al consentimiento en un marco de
presion familiar e institucional en el que el conyuge viene determinado por su

clase social, color de piel, religidon o género.

Por consiguiente, entre el matrimonio forzoso y el matrimonio concertado se
mezclan diferentes grados de coercion y de consentimiento. La persuasién en la

determinacion del consentimiento resultar ser clave para aceptar las
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imposiciones familiares y las normas y costumbres a pesar de que las mismas

no se compartan.

3.3. Tipos, causas y consecuencias de los matrimonios
forzosos.
Dentro de los matrimonios otorgados sin consentimiento, encontramos
diferentes tipos; por un lado el matrimonio infantil, en el que al menos uno de
los contrayentes es un nifo o nifia, esto es un menor de 18 afios. Por otro lado,
el matrimonio prematuro, se utiliza frecuentemente como sindnimo de
matrimonio infantil, se refiere a los matrimonios en los que al menos uno de los
contrayentes es menor de 18 afios en paises en los que la mayoria de edad se
alcanza mas temprano o tras el matrimonio. Por ultimo, en lo referente a los
matrimonios forzosos, estos se caracterizan por ser un enlace celebrado entre
mayores de edad en el que falta el libre consentimiento de al menos uno de los
cdnyuges o cuando ambos carecen de capacidad de separarse o de poner fin a

la union por motivos derivados de coacciones o presidn social y familiar.

Entre las causas que dan lugar a los matrimonios forzados, infantiles y precoces
encontramos aquellas relacionadas con la pobreza e inseguridad financiera
vinculadas comunmente con las zonas rurales y comunidades mas pobres. La
falta de recursos provoca que muchos padres crean que el matrimonio sirve
para asegurar el futuro de su hija y le ayuda a liberarse de la carga econémica
que supone. De igual forma, la falta de educacién, se configura como otra
causa ya que condiciona la celebracién del matrimonio a temprana edad. La
seguridad por su parte, especialmente en determinadas zonas de peligro,
provoca que el enlace familiar se vea como una proteccion para el peligro, los
conflictos, desastre y emergencias en los que algunas familias sufren presiones
econdmicas sobre los hogares y consideran la opcion del matrimonio como un
recurso. Por Ultimo, la religion y costumbres, a través de las normas sociales y
religiosas perpetlan vy justifican los matrimonios forzosos y precoces por

razones culturales, religiosas e innumerables practicas ancestrales.
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En lo respectivo a las consecuencias y repercusiones de los matrimonios
infantiles, forzosos y precoces, éstas pueden adoptar diferentes formas, si bien
todas ellas son devastadoras y determinan el desarrollo en la vida de las
victimas. La privacion de libertad sexual se configura como una de las
consecuencias mas atroces dentro de los matrimonios otorgados sin
consentimiento. Y es que tanto mujeres adultas como menores ven deteriorada
su salud, incrementan la mortalidad infantil y morbilidad, se dificulta el acceso a
la educacidn y se limita la autonomia econdmica. La violencia de género es mas
frecuente entre las mujeres que son forzadas a casarse con temprana edad, ya
que éstas por lo general, son mas proclives al abuso sexual, psicologico y
emocional. Muchas de las victimas de matrimonios forzosos que acaban siendo
también victimas de violencia de género, tienen problemas para poner fin al
matrimonio, pueden ser sometidas a violacion en numerosas ocasiones y llegan
a sufrir violencia doméstica por parte del marido y de la familia politica. Por
ultimo, es conveniente también recalcar las consecuencias derivadas de la
proteccion al honor familiar. El marco de referencia del honor en los
matrimonios forzados pone el foco, entre otros, en la integridad sexual y la
virginidad antes del matrimonio (WOMEN LIVING UNDER LAWS, 2013: 13). El
matrimonio forzoso se articula dentro de la proteccion del honor familiar como
una herramienta para minimizar el riesgo de relaciones sexuales matrimoniales
y asegura que las jovenes se coloquen bajo el control de los hombres y que los
lazos de afecto no acaben perjudicando a las familias (UNICEF: 2001) Lo mas
destacable dentro de la proteccion familiar, es que en determinadas
comunidades, aquellas nifias y jovenes que contradicen las exigencias de la
sociedad y de sus familias pueden llegar a sufrir graves consecuencias como los

crimenes de honor u otras formas de violencia.
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4. CUESTIONES DE FONDO DENTRO DE LOS MATRIMONIOS
FORZOSOS

A lo largo de este punto vamos a tratar de abordar cuales son las cuestiones de
fondo o si se quiere, aquellas cuestiones relacionadas con la teoria politica y las
corrientes feministas, especialmente las contemporaneas, que se encuentran
relacionadas con la problematica de los matrimonios infantiles, precoces y

forzosos.

En primer lugar, y antes de empezar a abordar las cuestiones relacionadas con
la autonomia personal, el multiculturalismo y los derechos humanos, es
conveniente acentuar que el analisis se va a realizar desde una perspectiva de
género. Esto es, reconociendo las diferencias sexuales de las atribuciones,
ideas, representaciones y prescripciones sociales que se construyen teniendo
como referencia la diferencia sexual y también vamos a colocar en las
relaciones de produccién y de reproduccion social la construccion del género. La
especial incidencia en esta perspectiva tiene como incipiente la relevancia del
movimiento en la lucha y visibilizaciéon de la problematica de matrimonios
forzosos. Abordar esta cuestion no es el objetivo de este trabajo por lo que
brevemente nos referiremos a varias cuestiones que pueden ayudarnos a
detectar la evolucién de la teoria feminista y la importancia de la utilizacién de
la perspectiva de género para localizar las problematicas particulares a las que
se enfrentan las mujeres y nifias que son victimas de matrimonios forzosos.
Para ello, es conveniente destacar que el debate feminista se ha centrado
principalmente en tres ejes: el sistema género-sexo el cual ha consistido en la
interpretacion simbdlica de las diferencias anatdmicas entre los sexos; el
patriarcado que es un sistema género-sexo que genera un marco de
subordinacion de las mujeres, comun a todas las culturas y generaciones y por
Ultimo la distincion entre la esfera publica-privada que hace referencia a la
disparidad entre la esfera de la intimidad mas relacionada con el ambito

doméstico en el que se han encontrado las mujeres y la esfera publica
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vinculada a la politica y a la toma de decisiones transitada principalmente por
hombres.

Tras esta breve introduccién sobre las cuestiones clave que se han localizado
en los discursos feministas, es oportuno apuntar que la teoria feminista se
vertebra tal y como veremos a continuacion en tres ideas principales:
autonomia, solidaridad e igualdad (AMOROS, 2000). Son estas cuestiones las
que han estado también presentes, en la reivindicacion de los derechos
humanos -en especial de los derechos humanos de las mujeres- para combatir

las practicas derivadas de los matrimonios otorgados sin consentimiento.

4.1 Multiculturalismo, género y justicia social.

Si profundizamos en el multiculturalismo y en el impacto que éste ha tenido en
la igualdad de género y autonomia de las mujeres nos percatamos rapidamente
que éste ha supuesto un debate desde sus inicios. Por un lado, una corriente
mas préxima al relativismo cultural ha defendido los beneficios del
multiculturalismo y de la globalizacidon en la defensa de los derechos de las
mujeres. Esta corriente, en la que podemos encajar, entre otros, a Will
kymlicka, ha introducido una fuerte critica al etnocentrismo y por lo general ha
fomentado el respeto por otras culturas, asignandoles homogeneidad vy fijeza.
Por otro lado, la corriente del multiculturalismo mas moderado ha apostado
porque las diferencias culturales no sean causa de exclusidn a consecuencia del
predominio de una cultura dominante y hegemonica. Relacionadas con esta
ultima corriente, ha proliferado el debate tedrico centrado en la politica de la
identidad/diferencia a través de la cual se ha prestado atencion a la definicion
de identidad, se ha analizado porque las diferencias son importantes y se han
destacado la existencias de jerarquias y asimetrias de poder dentro de las
pluralidades de identidades. Frente a la politica de la identidad, ha tomado
importancia la politica del reconocimiento teniendo como maximo exponente a

Charles Taylor. Esta teoria entiende el multiculturalismo como una idea en la
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que todo ser humano tiene una dignidad inherente, independientemente de su
posicién social o sus dotes naturales. Esta dignidad inherente a los seres
humanos, demanda el respeto como iguales y la igualdad de respeto se expresa
a través de los derechos individuales de libertad de expresién, asociacion y
conciencia (AGRA, 2007: 144). Posteriormente a las politicas de la diferencia y
del reconocimiento Nancy Fraser introduce un nuevo paradigma: la politica de
la redistribucion y reconocimiento. A través de esta nueva corriente, Fraser
incluye un enfoque bifocal o bivalente de la justicia que toma en consideracion
tanto el reconocimiento como la redistribucién. Por un lado, con la politica de la
redistribucion pretende una divisidon mas equitativa de los recursos vy la riqueza
y por otro, a través de la politica del reconocimiento trata de apostar por un
mundo que acepte la diferencia en el que la integracién en la mayoria o la
asimilaciéon de las normas culturales dominantes no sea el precio de un respeto
igual (FRASER, 2008: 83). A través de esta teoria critico-normativa en la que se
aborda el multiculturalismo, el género y la justicia, se presta atencién al
reconocimiento y la redistribucién para entender que las diferencias de género
se interrelacionan con la clase, sexualidad, nacionalidad, etnicidad o raza
(FRASER, 1995:33-35).

Frente a estas corrientes que teorizan sobre el multiculturalismo y el género y
otorgan diversas visiones sobre el impacto que el multiculturalismo tiene en la
defensa de los derechos de las mujeres es conveniente plantearnos en el
ambito de los matrimonios forzosos varias cuestiones: ¢Es beneficioso el
multiculturalismo en la defensa de los derechos de las mujeres y nifias? éQué
impacto tiene la defensa del multiculturalismo en la proteccion de los derechos
humanos de las victimas de matrimonios forzosos? ¢Hasta dénde en nombre del
pluralismo y el respeto cultural se deben respetar practicas lesivas de los

derechos humanos basicos?

Para abordar estas cuestiones, es crucial la vision introducida por Susan Moller

Okin en el conflicto subyacente entre multiculturalimo vy justicia con perspectiva
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de género. Sostiene Okin que “la mayoria de las culturas estan colmadas de
practicas e ideologias referidas al género que facilitan el control de los hombres
sobre las mujeres de diferentes maneras”, asimismo la autora considera que
“las creencias, practicas e intereses del grupo articulados generalmente por
miembros masculinos son antifeministas, limitan las capacidades de las mujeres
y las nifas de una cultura para vivir con dignidad humanada y disfrutar de vidas
libremente escogidas”. Ademas, Okin, recalca el impacto de la defensa de las
practicas culturales indicando que “las practicas culturales opresivas hacia la
mujer pueden permanecer ocultas en la esfera privada o doméstica” y éstas
pueden tener un mayor impacto entre las mujeres jovenes y nifios que entre los
hombres y mujeres adultas. En consecuencia, la reivindicacion, reconocimiento
e identidad de los derechos de grupos con respecto a la proteccién de los
derechos de las mujeres se plantea desde la corriente de Moller Okin mas como

una manera de agudizar el problema que como una solucion.

4.2 Matrimonios forzosos y autonomia personal

Si extrapolamos el analisis del multiculturalismo y el género a la problematica
de los matrimonios forzosos y la autonomia personal, nos encontramos con
varias problematicas: grupos minoritarios que reivindican y practican los
matrimonios otorgados sin consentimiento en los paises de origen y en los
paises donde se criminaliza esta practica; un conflictco que se desarrolla
mayoritariamente en la esfera privada e intima la cual es en muchas ocasiones
dificil de visibilizar y regular y numerosas presiones sociales y familiares que

condicionan el libre consentimiento marital.

En estas cuestiones relacionadas con multiculturalismo, género y matrimonios
forzosos, el disfrute de la autonomia personal se establece como una garantia
para el disfrute del derecho humano al libre consentimiento marital. Y esto es
asi ya que como apunta Silvina Alvarez la autonomia implica independencia
respecto a los factores externo a la voluntad de la persona Yy ademas la
capacidad de eleccion es elegida a través de la razon (ALVAREZ, 1990: 69).

Para Alvarez, la autonomia es definida por conceptos como la racionalidad, la
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independencia y las opciones relevantes. La racionalidad por su parte comporta
evaluar, calibrar, sopesar y asignar un orden de prioridades. Esta se
cumplimenta con el proceso de independencia que se basa en la capacidad de
la persona para reflexionar sobre si misma y la posicion y lugar que ocupa con
respecto a su entorno. Las opciones relevantes por su parte constituyen una
condicion importante en el disfrute de la autonomia ya que, los individuos que
no tienen ante si una gama de opciones suficientemente importantes, no estan
en condiciones de ejercer la autonomia ni de poder expresar sus preferencias
(ALVAREZ, 2014: 53-79).

Pero ademas del disfrute de la racionalidad, la independencia y las opciones
relevantes particularmente las mujeres a lo largo de la historia han estado
condicionadas por el entramado sociocultural en el que dos elementos han
condicionado su autonomia: el patriarcado y los estereotipos de género. Las
preferencias de las mujeres han estado, segun Stoljar, condicionadas por el
entramado de opresién del sistema patriarcal en el que las pautas y los
estereotipos derivados de esta sociedad han sido interiorizados por las mujeres
a través de un proceso de socializacion que les ha impedido desarrollar su
capacidad de reflexion critica (STOLJAR,2000). En particular, en la construccion
de la autonomia de las mujeres, Alvarez incide en que la importancia de
diferenciar entre ocasiones como “posibilidad de hacer algo con independencia
de la causa”, oportunidades en las que “dado un determinado contexto social,
la realizacion de determinados fines esta condicionada” y opciones como
“alternativa que él o ella podria escoger para si aunque decida no hacerlo”
(ALVAREZ, 2014: 68).

Por consiguiente, podemos apuntar tras lo descrito previamente que en el
disfrute de la autonomia por parte de las mujeres existen varias restricciones
relativas al sujeto que pueden hacer que el sujeto no reconozca una ocasion u
oportunidad. Alvarez distingue entre dos tipos de restricciones: por un lado

aquellas relacionadas con lazos familiares, educacion, edad, inclinaciones
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personales, etc. y por otro lado las restricciones socioculturales las cuales
incluyen en la percepcion de una opcion si en un contexto especifico difiere del
significado que tiene otro grupo (ALVAREZ, 2014: 69-70).

En este entramado sociocultural, caracterizado por una sociedad con fuertes
desigualdades de género, en el que las restricciones socioculturales y familiares
cuestionan -en ocasiones- la autonomia para otorgar el libre consentimiento
marital, toma fuerza la corriente universalista a través de la cual se tratan de
fomentar los derechos humanos universales para combatir las practicas

derivadas de los matrimonios forzosos, infantiles y precoces.

4.3. El impacto de la normativa internacional para combatir los

matrimonios forzosos.

Precisamente para paliar la carencia de opciones, ocasiones y oportunidades,
asi como las restricciones familiares y socioculturales a las que se refiere
Alvarez se desarrollan desde la vertiente del derecho internacional de los
derechos humanos, numerosas normativas internacionales que consideran los
matrimonios forzosos como una violacién de derechos fundamentales. A través
de esta vision universalista de los derechos humanos se trata de impulsar un
consentimiento libre en el que la autonomia no esté coaccionada y en el que el
disfrute de la racionalidad, independencia y opciones relevantes se centre en la

igualdad de género, autonomia y solidaridad.

Entre ellas, el articulo 16 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos
promueve el disfrute de la autonomia personal considerando que el matrimonio
solo podra otorgarse “mediante libre y pleno consentimiento de los esposos”,
postura que se ve reforzada por el articulo 23 del Pacto Internacional de los
Derechos Civiles y Politicos y por el articulo 10 del Pacto Internacional de los

Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales.
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Apoyando el principio de igualdad de género, el disfrute de opciones relevantes
y la necesaria implicacion de los Estados, la Convencion para la Eliminacién de
Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (1979) establece en el
articulo 16 que “los Estados Parte deben establecer las medidas apropiadas
para eliminar la discriminacién contra las mujeres en todas las formas
relacionadas con el matrimonio y las relaciones familiares” y también en el
articulo 2 de esta Convencién se establece que los Estados Parte deben
asegurar “todas las medidas apropiadas con el fin de abolir la existencia de
leyes costumbres o practicas que sean discriminatorias con respecto a la

mujer”.

Incidiendo en el disfrute del libre consentimiento marital, el Comité para la
Eliminacion de Discriminaciéon contra la Mujer en su Recomendacion general N°©
24° aconseja especificamente que los Estados partes promulguen y apliquen
efectivamente leyes que prohiban el matrimonio de nifias. Ademas, el Comité
para la Eliminacién de la Discriminacion contra la Mujer en su Recomendacién
general N° 217, considera que la edad minima para contraer matrimonio debe

ser de 18 afnos tanto para el hombre como para la mujer.

A lo largo de los Ultimos afios ha habido una mayor Vvisibilizacion vy
transcendencia del conflicto de matrimonios forzosos y en consecuencia las
Naciones Unidas a través del Alto Comisionado para los Derechos Humanos,
han incrementado las acciones y estrategias para la eliminacion de los
matrimonios forzosos. Para ejemplificar esta intervencidn es oportuno
mencionar el informe del Alto Comisionado Prevencion y eliminacion del

matrimonio infantil, precoz y forzado (ACNUR ,2014)en el que considera el

® Véase Recomendacion N°24 CEDAW. Disponible en: http:/conf-.
dts1.unog.ch/1%20SPA/Tradutek/Derechos hum Base/CEDAW/00 4 obs grales CEDAW.ht
mI#GEN24

" Véase Recomendacion N°21 CEDAW. Disponible en: http://conf-
dts1.unog.ch/1%20SPA/Tradutek/Derechos hum Base/CEDAW/00 4 obs grales CEDAW.ht
mI#GEN21
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matrimonio infantil, precoz y forzado como una practica nociva que viola los
derechos humanos, abusa contra ellos y los menoscaba. En este mismo
documento, el Alto Comisionado insta a todos los Estados a que promulguen,
hagan cumplir y apliquen leyes y politicas dirigidas a prevenir y poner fin a este
tipo de matrimonios y a que velen por que se contraiga matrimonio con el

consentimiento informado, libre y pleno de los futuros cényuges.

En el ambito regional han sido traspuestas gran parte de las normativas
internacionales que combaten los matrimonios forzosos. Europa ha sido la
regién con mas iniciativa en la deteccion, prevencion y criminalizacion a través
del Convenio y el Consejo de Europa, de numerosas Resoluciones y de la
inclusion de los matrimonios forzosos en los codigos penales de los Estados
Miembros. No obstante, la Convencion Americana sobre Derechos Humanos o
la Carta Africana sobre los Derechos y el Bienestar del Nifio han incidido en la
prohibicion de otorgar matrimonio sin el libre y pleno consentimiento de los

contrayentes.

5. CONCLUSIONES

A lo largo de los distintos apartados de este articulo se ha pretendido dar una
definicién actual de los matrimonios forzados, infantiles y precoces asi como de
SuUS causas Yy consecuencias. Para ejemplificar la ausencia de libertad de
consentimiento marital se han contrastado los diferentes grados de coaccion
entre los matrimonios forzosos y los matrimonios concertados. Hemos prestado
especial atencién a las cuestiones de fondo analizando desde una perspectiva
de género el impacto y las teorias feministas contemporaneas en la
proliferacion del multiculturalismo asi como la falta de opciones, oportunidad y
ocasiones Y las restricciones familiares y socioculturales a las que se enfrentan
las victimas de matrimonios forzosos. Para concluir, hemos apelado a la

relevancia de la legislacién internacional y la trasposicién regional como
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herramienta para combatir la practica de los matrimonios forzosos y con ello
promover el disfrute de la autonomia personal, de la igualdad de género y del

uso y disfrute del libre consentimiento marital.
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