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que ha hecho, y las platicas que ha hablado, 
y fi viere que ha ofendido a Dios ,humíllere, 
ypoftrcfe delante deíu Mageftad, pidiéndole 
perdón,fi hallare que no le ha ofcndidoio que 
no le ha ofendido tanto como otras vezes, 
dele muchas gracias por e llo ; y fupliquele 
que leconferue en fu gracia, y que le de fuer­
zas , y determinación, para que nunca mas le 
ofenda: y lo vltimo diga vn Credo,y vn Pa­
ter nofter, y encomiendcfeala Virgenfacra- 
tifsima Maria,y al Angel de la Guarda,y defta 
manera acabado fu examen fe puede yr acof- 
tar.El examen particular tiene tres tiempos,* 
]%mañana, a medio dia, y a la noche. A la ma- 
ñanaha dcofrccerfea Dios todo aquel dia, 
y proponer con la ayuda del Señor, de pelear 
como valcrofo foldado.cótra fus vicios,y ma- 
as inclinaciones , y particularmente ha de 

efcoger en aquel diavn vicio de los que mas 
guerra le ha?en , y pelear con e l, y fuplicar a 
Dios que le ay ude conociendo fu poco animo 
y mucha flaqueza, y defpues defto, reze vn 
Pater nofter ,-y vn Aue Maria, Al medio dia 
ha fe de tomar cuenta, como fe haauido hafta 
illi contra fus pccados.y fiha vencido al vicio, 
^^ntraci qual efcogió la peleíi , o no,;fi halla 

ha vencido, y que le va mejor , de gracias 
f IOS, ybueluaa la pelea con gran animo,- 

noche , fi fe ¡lalla vencido , y que atu
tes

Universidad Carlos III de Madrid. Biblioteca



I N S T R V C T I O N  
teshaíiiíb peor que era, Iiumillefe ante Dios 
y conozca fu couardia y flaqueza, y de quan ■ 
^ e n  quando, torne alguna diciplina,o ayune 
apan y agua,o otra penitencia,y pidiendo fo- 
corro.bueluaala batalla,/ a) cabo diga vn Pa­
ter nofter,y vn Credo , y eíla mifma orden ha 
de guardar á la noche. Ayuda también parael 
tnífino e fcd o , tener cuenta de no pecar ve­
nial mente,defuerte que no folo ha de procu­
rar de euitar los pecados mortales, fino tam­
bién los veniales , como fon , comer vn poco 
con mas regalos,palabras ociofas ', ocioíidad, 
¿fec.Porque quando vno deflea mucho la vida, 
no folo aborrece la muerte,pero tábienabqj- 
rece las calenturas,que diíponen a la muerce. 
Los pecados veniales,aunque no matan el al* 
ma,ni quitan la gracia, ni charidad,que es vida 
dcl alma, difponen páralos m ortales, que la 
quitan,y deftruyen. También los pecados ve­
níales, ponen al hombreen peligro de hazer 
algunas vezes pecados mor tal es,y ciertamcn- 
te cl que tiene propofito de no cometer nin- 
gnn pecado mortal,pero de los veniales no ha 
zc  cafoalguno,efta en gran peligro de caer en 
pecados mortales.Bien afsi como vn caualle- 
ro  que quiere con fu cauallo hazer marauillas» 
íiü íalír de cierta Ii nea que tiene puefta, fe ve- 
ratnnchas vezes en peligro de pafl'arla , y ha 
menefter muclia deftreza para no pafl'arla,

cscl
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de c o n f e s s o r e s : 2 ;̂
fs el que no haze cuenca de los pecados venia 
ks.y viue en efto librem en te, aunque tenga a 
íu parecer fitme p ro p o íiro  de no paíTar la l i ­
nea de los pecados veniales. ítem ayuda m u­
cho para el dicho efeéfo caítigir la carne con 
penitencias,ayunos,y otras aí'perezas, efto es 
muy prouechofo , porque la carne es manan­
tial, de donde nacen todos los pecados,y afsi 
quanto mas flaca, y debilitada eftuuiere,tan­
to mas debíles y flacas ferá las pafsiones,por 

 ̂ lo qual el que qiiiíiere enflaquecer eftos ma­
los efedos, conuiene que trabaje mucho cu 
enflaquecer,y maltratar la carne que es la cau- 
íadellos. Conftanos también , que el mayor 
enemigo , y contradidor que tiene la virtud 
es efta carne , la qual con la fuerca de íus ape­
titos , y con el defleo de fu buen tratamiento 
nos impide todos los buenos exercicios de’ 
virtud,y ciertamente el que tiene rendido efte 
enemigo , de enemigo le haze amigo , y obe - 
diente a la virtud, y con los trabajos>y acotes^ 
cilicios, y afperezas, fe viene a holgar,y tener 
contento, fegun lo que dize Dauid. Sitiuir iti 
te anima m ea, quam m ultip liciter tib i caro 
"'•ea, quiere dezir. Sed tiene mi alma de ti,y  
C'ofolo mi ahuate deífea,pero también mi car 

por muchas fhaneras aflig ida, y rendida. Y  
folo efto pero mortificando el hombre fu 

carne,viene a hazerfe efpiritual, y como A n-
g e l.
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I N S T R V C T I O N
gei,viniendo en paz que lobrepuja todo fen- 
tido. Ayuda también mucho el refrenar la len­
gua , y tener grande cuenta con ella , porqué 
cftaeslapartedenuettrocuerpo,con quemas 
ofendemos a D ios. Grandes fon ¿y muchos 
los males que déla lengua vienen, aquí ay la 
murmuración, la jaéiancia,los juramentos,las 
mentiras,los falfos teílimonios, las adulacio­
nes,por donde dixo el Sabio,que la muerte,y 
la vida,eftaua en las manos de la lengua.Lo vl­
timo,ayuda el no dcxar pegar cl coracon coii 
demafiado amor a las cofas vifibles, fean hon­
ras,ha?iédas,o hijos,o deudos,o amigos,por­
que efte tal amor es vn gran' motiuo caíi de 
quantos pecados , cuydados, y defafofiegós 
ay en el mundo, y no ay cofa que afsi dañe al 
alma,como el amor proprio,y dc Us cofas def. 
ta vida defordeaada.

C ^ P I T ,  X IIIL
^onfider raciones p a r a  mouer a l ho  ̂

brea  t en e rvn  firm e propofito de 
nunca mas ofiender a  

Dios. •

Lo  primero q fe ha dc hazer,es péfar,q par  ̂
- cofa tá gtádc,y tá importante, es m e n c f t c f

ticm-
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tiepo,y 3pÍÍcacio,yalgü cuydado,pues para fa 
lir,c6qualquier negocio,por pequeño q fea íc  
requiere lo mifmo,quáto mas efte q es nego­
cio,y obra fobre natural.Ha fe de tomar gran 
determinació para hazer lo q aqui fe dira,y no 
ral car ddlo,pues es tan neceflário,y tá impor­
tante,y dó tan buenos efectos, no folo parael 
alma íino cambie para el cuerpo,pues Diostá 
bien da la vida, y falud al cuerpo, y el folo cs 
baftante para ello.Lo fegundo es que de todo 
el tiempo, que ay entre noche,y dia,fe ha de a- 
plicar para efte efedo. A las mañanasen leuan- 
tádonos de la cama,o a la media noche,vna ho 
ra, que fea efto lo ordinario, y íi algun dia no 
pudiere fer efto, feaaIgo,y procure lo q falto 
entonces de fuplirlo a otra hora. Efta hora fe 
hade eftar de rodillas,ó leuátado,o femado,,o 
echado,o como la difpoíició del cuerpo lo 11c 
uare,fino que fe hadcaducrtir,que fi fe canfa 
deeftir de rodillas , no poftic,(ino q mude la 
rnanera de ladifpoíicion del cuerpo coino me 
loTehallareTentadofejO Ieiiátádofe,ó echan 
ñofe.Para que con mas atención pneda'hazer 
ffto,no ha de hazer oració vocal de principal 
"¡tctíto en aqiiellahora, íino con muchaaten- 
cion penfar,detenicndofe mucho,como en co 
^ ftne le ínnporta , a feruiri o muy de veras en 
"Coracon,y entendimiento.Supuefto efto,la 

Futnera confidecacion cs la figuience.
T r h

• sí

é
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I N S T R V C T I O N■ T h w c r a  4:tnfidcracion.
L a breuedad , incertidumbre , y engaño, y 

flaqueza de la vida, y que es razón no nos 
confiemos en ella, íino que nosapercibamos, 
para quando ella nos faltare, y fe enflaquecie­
re,y penfar también que efta vida no fe nos có 
fia,íino para efte negocio de nueftra alma,y fal 
uacion,y no para cj la empleemos en otras co­
fas,por que facadacfta razón de amara Dios,y 
difponernos para efte fin , todo quato fe pue­
de penfar,es para mal y condenación nueftra.

Segunda confideraiion,

I O fegundo ,  muy fentidamente con todo 
-^nueftro esfuerco hemos de penfar,que nos 

Íieuíos de ver en vna grauifsiina necefsidad có 
e^jemigos gra'icUs.y noíotros muy dcfnudos, 
y deshechos,que no nos puedealli valer,niaú 
nueftro propiiu cuerpo , y que lo que nos ha 
de facar.de aquel ¿>eligro,es folo el amar,y fer 
uir a Dios, y tratar de guardar fu ley,y que el 
mas fauoi cc.do y guardado ferá el que mas íe 
ocupare,y api oaechare en efto.

h  r a r a  confideracion.

I O tercero, con mucha atención péfar,que
ningún tiempo ay , ningún lugar, ninguna

obra que hagamos,donde el demonio no efte
po»- nueftros pecados,acufandonos delante de
D io s , por el caftigo que merecemos,y que la
jufticia de Dios es tan rctfta que Ce ha de guar­

dar
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d e  C O Ñ F E S S O R e I  zésf
dar, y que fino, hazemos penitencia, en cl al­
ma , y en el cuerpo nos ha de caftígar podero- 
íameríte fií Mageftad, y que ia razón , porque 
anueftros amigos, y conocidos han venido 
defaíires , es por áuer ofendido á  Dios j y por 
no tratar de amarle, y guardar fu l ey, y que íi 
noíótros queremos cfcaparnos y huyr deftos 
males cemporales>hemos de tomar efte medió
qucnoayóttOí

Quarta conpderación,
L O quarto es, que pues para 16 qué toca á 

nucftros cuerpos, y defcanfo dellos tanto ■ 
cuydado ponemos, y nunca céífamos de buf- 
car maneras para íu íalud , y bien: que el alma 
pifes es de linage,nó de tierra ni A'igeles,fino 
dc Dios, y moracy^, y efpofa de D¡os,*y por 
quien fe nos da el cuerpo ,• y la fajud.es grande 
tazón dc aplicarnos , y exercücarnos en lo que 
tocaálafajuacion della<

Quinta conftderación. 
í  O quinto ha le de detener,-en penfar quan* 
I^tos males háze el pecado, q fi vicífemos vni 
hombre que nos hUieflé algund dc tatitos da- 
^oscomó el pecado caufa , no le podríamos 

j ni oyr. El pecado nos quita á Dios , que 
el mayor amigo , y ei ínyjor q ue podemos 

ĉticr. Quítanos, qlianto bien liemos hecho 
en toda nueftra vida, cnemiftanós con nu.eff 
^̂0 Angel bueno, y con todos los cíel Cieló

L 1 Cfttf^

Universidad Carlos III de Madrid. Biblioteca



I N S T R  V C T I O N  
entrenzarles al demonio , y infierno , embara- 
<ja, y Tmpcisibilica, fino es por la mifericordia 
ds D io s, que no podamos íalir del para fiemr 
pre jamas , dilpoiienos para que vengamos a 
í'tr los peores,y mas ínaUuentarados,que pue­
de auer en el mundo, perdemos el derecho a 
la vida,y caemos en obligación de que nos.fea 
quitada, y feamos perfcguidos, y afligidos de 
quantas perfonas,y criaturas ay.

Sexta conflderación.

L O  fexto,quan fácil me n’te cometemos el 
pecado,fiendo tá gran mal nueftro,que To­

lo con la Oración le podemos vencer,y cfcufar, 
y que los que no vfan mucho la oración andan 
llenos de pecados , á lo menos ca^n muy mCi- 
chas v&zesen eUos.

Septima confidcr^ion.

I O fcptimo ,  p |n l-r muy atenfamentc qoan 
-agrandesfieruos de Dios ha auido,^que zela­

ro grádemete la honra de Dios , y que echaró 
en gran obligación a lu Magcftad, para que les 
oyeíTe por ellos, y nor quanto ellos quifie- 
ron importuna# a fu M.jgeftad,y que alcíin<¿acó 
grandes regalos de Dios , y fueron parte para 
que Dios fe aolacafle con el mundo , y pe­
cadores que ofendían á Dios, y que encada 
eftado ay pofsibilidad para alcan(^ar cfto , fi 
qiicrtmos , como los huuo de verdad en cada 
manera de viuir, j^al reucshuuo hóbres malos

que
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Í ) E  C O N F E S S O R É l  270»
qiiedefaftradamente víuieron, y acabaro'n, y 
que fueron para fu propria perdidon,y de o- 
tros muchos que por Ilegarfe a ellos füejron 
grandemente trabajados.

O&dua confideTacion.

LO odauo ,  ha fe de penfar quan grandes e- 
feáos haze el amor de Dios, porque nos 

ijaze hijos de Dios,y encargarfe D'ios dcl que 
tiene tal perla^El A ngel cfbla guarda tiene mu 
chocuydado de feruirJe, y regalarle,todo fu- 
cedepara bjen fuyojios males,yfus hechos/e 
ordenan para aprouechamiento del que ama 
a Dios, efcufanos de muchos males corpora­
les,y efpiritiiales.

Nona confideracioti.
O nono,ha de penfarfe vn puntó doloro- 
fo de la Pafsion de Chrifto nueftro Señor, 

ycomo de grartdifsimaamor que a mi me tu» 
«o,vino a querer ofrecerfc por nofótros atan 
grandes amarguras, y que porque nofotros 
quedaíféinos libresdellás, y délas del inficr- 
nO)quifo pafl'ar tanto mal en fu cuerpo tan de 
Picado, cada vno hade péfár efto,como fi por 
dfolo padeciera fu Mageftad,

confiderui f n .

T ^ dezimo^picnfc el gran cuyidadd q Dios 
C-pone para nuaftra faluacion,que en los cíe 

y en los infiernos aun por obra de los dc- 
*̂ oqíos cotra la volútad dellos,efta Dios crá-

L1 2

L
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I N S T R V C T I O N  
tandt) de aprouecharnos, para que nos faluc- 
nios, y los elementos,y quanto veemos,y oy- 
nr.os,y penTamos, todo es ayuda para que nos 
mejoremos con í>ios, y nos encomendamos, 
a el,y efto es certifsimo.y no ay que dudar en 
cílo,y pues no duerme Dios,y tanto cuydado 
pone para nueftro bié, razón es que noíbtros 
hagamos algo,y no carguemos todo el traba­
jo iobre D ios , y efft> ha fe de procurar,y en*

, tender con mucha oracíon.
4 l^nAtcima ccnfidcraciov,

T O vndecimo , fe ha de meditar quan gráde 
•^ícguridad de conciécia trae cl que vía mu­
cho la oración,y tiene cuydado de lo que con­
uiene a fu Ialuacion, y que muy muchos q han 
fido negligentes en efto vienen , y han venido 
atener vna inquietud en fu coracon, que nin­
gún regalo,ni bien temporal haauido,queles 
pudicífe íoíTegar, y aíTegurar, fino que íé han 
muerto ellos mifmos,y han viuido niiferamé- 
tc llenos de grandes deícontentos,y males.

Duoicíima confidtraciou,
T O duodecimo, fe ha de penfar que fe veen 

^abrafar todo lu cuerpo en fuegos grauilsi- 
mo s , y con el tnayor tormento que íe puede 
p cn íar,yn o  folo a ii ,fi(ioa íus a m ig o s  veen
penar tan gt auemente ,yq u ^n o  ay otro me­
dio para eí'capar de alli fino aora antes que le 
pongancn aquellos torm entos,y penasen-

comen*
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cómendarfe a Dios , y tratar muy de veras de 
amarle,y que con efte medio fe libra de tanto 
mal.Ymaginarfe también en otro lugir, don­
de en el alma,y en el cuerpo téga gran i isimo 
regalo,y contentamiento el mayor que fe puc 
de penfar,y que ci eftar en el,y períeuerat ,vie 
ne de tratar mucho en encomendarfe a Dios.

También ayuda para lo mefmo lo liguien- 
te. A la noche antes que vaya a dormir^ ha de 
gaftar otra hora en penfar lo mifmo muy aten 
tamente,y tengo por mucho mejor qucbOel- 
uaala noche alas mífmas meditaciones que tu 
uo a la mañana. Y aunque ay otras cofas muy 
buenas que poder p enfar,tiene mas frúdo, y 
haze mejor efedro vfar ficmpre hafta que aya 
paíTado por lo menos vn año de las mifmascó 
íideraciones,y no andar mudandofe. Y en cf- 
tas confideraciones ha fe de tener efta orden, 
quecoinécando a penfar,procuremos de de­
tenernos lo mas que pudiéremos por cada 
yna dellas.y quanto mas anduuieremos es me­
jor,y quando fe canfare nueftra imaginación
paflemos a otra./

Es también cofa muy importante,que a las 
tres de l i  tarde procuremos^de recogernosva 
poquito,para péfar quando fti Mageftadefpí- 

laCruz por nofotros,que fue aquellaho 
dalle muchas gracias por tan foberana 

‘̂ t̂ced,y encender que en aquella fangre fuy-
L1 3 niüS
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I N S T R V C T I O N  
nios redemidos , y quitada la ira de Dios de 
nofotros,yq alli efta nueftro valor,y limpieza 
de nucftras almas, aplicándola a noíbtros con 
fe,y amor de aquel Señor.

Quando nos echamos en la cama,y nos def- 
nudamps , penfemos que faltas hemos tenido 
íiquel dia,y que ocaíiones huno para cómeter- 
las,y pidamos perdón a fu Mageftad , y pro­
pongamos la enmienda con verdadero pro r  
pofito de tenerla.

En el hablar por lo mdfioscs nccelíario grá 
cuydado,de nq murmurar de nadie en ningu­
na nianera,fi quiera,porq no mutmurenotros 
de noíbtros,y para nueftra quietud.

Entre dia,de quado en*quádo interiorméte 
dezir a Dios nueftro Señor. Ayudadme,y te­
ned mifericordia de mi. En eipccial quando 
coniiéca alguno a tratar de veras de faluació.

Lo poftrero q fe requiere para muy de ve­
ras aprouechar, cs que por lo’ menos de ocho 
a ocho dias,le cófielle. No fentira ningún tra­
bajo frequenrandolo,ni fe detendrá en cófef- 
£arfe,tracra fu conciencia limpia , y ha de co­
mulgar cíle mifmo dia,péfando primero en la 
Pafsion denueftro Señor el amor queletuiio  
muriendo por e],laainargura que paíío,laper 
fencrancia con que nos amo haftala muerte, 
las grandes riquezas que nos compro con tu 
fpuerte, y que (i varaos bien aparejados-rne-

temoS.
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D E  C O N F E S S O R E S .  272  
temos en nueftras entrañas to d o  el th e fo ro ,

I, alegría,y bien del m undo,y  del cielo.Ha de te  
 ̂ iierfc efte a u i f o , que a las mañanas en aquella ‘ 

Oración,veamos que vicio nos derriba,  y m o -  
leftamas,;/ pedir a íu Mageftad , nos defienda 
del.Item,quando en el efpacio dcl d ia n o s  v i ­
niere alguna te n ta c ió n , luego inter iortnentc  
cori'amos a Dios,'y le  fupliquemos nos de fu 
fauor.rtem,íi algún dia faltaremos en efto, no 
por eíToceíTemosde en lodem as boluer a ef-  
w forma de viuir.  . i .

C ^ P 7 T. XV.
Como ha de ayudar el confej^or al 
tercer efe¿J:o dejíe SacramentOique 

es el argumento de la gr-a^ 
cia^y virtudes.

L o t r o  e f e d o  defte Sacramento , es 
el aumento de la gracia , y virtudes.  
A efto ayuda el confeífor  e x h o r ­
t a n d o , y ittftruyendo que fiempre  
vaya adelante ,con  animo , y de-  

tetrninacion. Para efte e f e d o  valen los  aui- 
fos pueftos en el capitulo  paífado,y los  luga-  
tcs comu.ies que fe figuen. El p r im ero  ex-

L1 4 hortar-

f *
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I N S T R V C T I O N  
hortarlcal vfo bueno de la gracia,y virtudes, 
guardando toda pureza en el coracó,infiftien- 
do en obras buenas,mayormente en obras de 
charidadde Dios,y del proximo, acordádofe 
délos beneficios reccbidos de Dios. El 2.ex­
hortarle a vn deííeo infaciable de fer bueno,y . 
de paííar adelante.El tercero exhortarle a que 
deíconfie de fi,q cófie,y téga ofadia en C h rif­
to nueftro Señor pidiéndole fu ayuda con cla­
mores entrañables,fabiendo que todo lo po­
demos en Chrifto,y por Chrifto, El quarto q 
no fea tibio,y couarde, fino treruorofo, en las 
•cofas de virtud, paíTando cada dia adelante.El 
quinto,que exercite los inftrumétos de lagra 
cia, afsi de parce dél entendimiento,como de ■. 
parce de la voluntad , como fon meditación, 
lección,Oración,vfo de los Sacramentos,con- 
fefsipnj)' Euchariftia. El fexto,tratar de ordi­
nario con Chrifto , mirándolo, como a vn vi­
no deciiado,encl qual ha de ordenar fu vida,y 
co.Pueríar con el,como con amigo , y padre, 
y quietud de fu alma. El fepcimo , confíde- 
far lo mas continuamente que pudiéremos a 
lafhentede todot los bienes de do todas las 
gracias fe dcriiun.conn^cnc 4 faber,Ja bondad 
fie Dios,las riquezas ele lli mifericordia, vfu  
amor ininéfo.El oéfauo,que fe aparte de ma­
las cópañias.El nono , q tenga cuenta con las 
palabras.Eldezimo, que ore frequentiísima-

. mente
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1 mente.Conuiene también exhortara! que vie 

reaprouechado , a las obras mas excelentes, 
conuiene a faber, a las obras de los confejos, 
como fon caftidad,religión, pobreza de efpi- 
ricu,pero fobre todo a la charidad y amor,fe­
gun aquello quedizeSan Pabloa los Colof.3. 
Otro camino mas excelente os mueftro, que 
es el de la charidad. Y en otra parte.Sobre to ­
das las cofas tened la charidad, que es vinculo 
de perfección. Y el que no ama no es nada, ni 
rale nada,y efta muerto*

c a p i t . xvl

1

f  A uijo i, y ciertas realas de viuir , f  ic^das de U i  

ÍM ii Efcr'ipturas, y ordenadas por lugares comu­
nes Jas quales ha de faber muy bien el confejfor 

para aplicarlas a qualquier ejiadojyge­
nero.‘de gente t defpues de la

.  confefii^, .
1

1

N el primer lugar feauiá de poner 
aqui los auifos, que fe han de enco - 
mendar a los Obifpos,Curas,Sacer­
dotes , D iaconos, Subdiaconos,y a 
todos los clerigostpcro eftos auifos 

y '■̂ glas éftan pueftas , y ordenadas diligente- 
'̂cnte, quando énfeñair.os, como fe ha de a- 

eonfefíor conlasfobredichas perfonas.
L1 c O i
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Que fe h a  de encomendar a los fnudiios para con fus  
TreladoStCura^ty V redica iores.

Lo primero orará por ellos en efpiritu,y en 
vcrdacLqiieDios les de palabra ríua,y fórrale 
za , y animofi-dad para predicare! Euangelio 
de Chriílo. Afsi lo amoneda San Pablo , en la 
Epiílo.ad Ephef.c§p.6.y ad CoioíT.q.y en los 
aélos de los Apoíloles cap.iz.Lo fegundo há 
los de ainpneftar q obedezcan a fus Prelados, 
porqueafsilo manda Chrifto por S.Lucas,en 
cl capic.io.diziendo a los Prelados. Qu îen os 
oye,y obedece a vorotros,a mi oye, y obede­
ce, y el que os menoíprecia , a mi menofpre- 
cia.Lo tercero,aunque fean de no can buenas 
c )(lumbres,no por eílb la Dignidad , y oficio 
fe.ha de Ineiiofpredar, antes lo auémos de 
obedecer, quando nos predican la verdad, y 
para confirmación dcfto , auemos de traer a- 
qneüaspalabras de Chiiílo. Guardadlo q os 
di\eren,y hazeldo,v no querays hazer lo que 
c 'os hazen. Deman*a que nb auemos de me ♦ 
nolpreciar los miniílros de Dios , antes aue- 
inos de llorar fu « liferia, que fe mueílran in  ̂
dignos de tan alto oficio, y concitan contra 
ii la grande ira de Dios. Lo quarto, han de fer 
amouelUdos, que (¡uando oyeren la palabra 
de Dios,la encomienden ala memoria,/ p ro ­
curen de viuir fegun ella , y hazer frudo déla 
predicació del Euftgclio,^orq no fea corados

* con
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con aquellos,de4os quales efta efcrito,q fiem- 
pre depréden , y nunca alcancá la ciencia de la 
verdad. Lovkim oq defto fe íigue, esquelos 
fubdkos no han de murmurar, ni detraer de 
fus Prelados,mas antes l'es deucn tener en mu­
cho,)? refpedarlos có mucha reuerencia,por­
que eftan en lugar de Dios.
Queje ha de amoneftar, y encomendar a los T ún»

^ cipes,) fuperlores, 
lo  priniero , q íirua a Dios co temor,y tér 

I blor,comó lo dize Dauid en el Pfal.i i.. Y tá- 
¡ bié q no fe les leuante el coracó en foberuía 
íobre fus hermanos,y q no decliné en ninguna 
cofa de la ley.de Dios , antes há de tener la ley 
deDios,recebidade mano del Sacerdote delá 
tedelosofos^iara q'aprédáatemera Dios,y 
Aguardar fus mandamiétos.Afsi lo mádaDios 
cnel Deuteronomio en el cap. 17.Ha fe de a- 
cordár el Rey,y el fuperior q toda poteftad es 
4eDios,ydc fu manó recebida,y codo lo q víe 

 ̂ne de Dios,viene bié ordenado. Afsi lo dizeS. 
Pablo en la carta a los Romanos,en el cap.13. 
Acuerdenfe tábien,q a ellosíé dixo. Amad la 

()nfticia,los que juzgays la tierra en la Sabidu-
A los Principes,y fupefioresfe 

dize allende defto , no hagas injufticia a nadie 
‘̂ Muzguesinjuftamente , ni mires a la perfo- 

del pobre, ni hontesa laau(ftoridad,y prcr 
kiiciadel poderófo. Injuftamence juzgaras a

tu

if

ii'li!

i'l
lili

. /
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.tu proximo.En el Leuit.en tl c p.yenelDent. 
en el cap. i.máda Dios,ora iea ciudadano,ora 
feáperegrino no aura diferencia de perfonas, 
afsi oyras al pequeño, como al grande,ni mi­
raras perfona alguna , que el juyzio es de 
Dios:y en otra parte luifaal juez, que no fea 
aceptador de perfonas,ni reciba dones,ni pre 
fcntcs,porque los dones ciega los ojos délos 
Sabios,/ mudan las palabras defos judos. Afsi 
efta efcrito en el Deiitero.cap.i ó.Ha de tener 
cuydado el' Principe , y el juez de los pobres, 
y de los huérfanos,y viudas.Y afsi en el Pfal. 
8i.manda Dios.Iuzga,/haz judicia al pobre, 
y necefsitado,/ al huérfano,al humilde, y po­
bre, dale fu derechodibra al pobre de las ma­
nos de los mas fuettes, *y de las manos 
de los pecadores.Y en el Pfalmo 81 .Bufcad d  
juyzio,y la verdad, focorrcd al oprcíío,y afli­
gido,¡uzgad al pupillo,/ huérfano , defefrided 
a la viuda.Piies quando al confeíTor que infti- 
tuyinos le fucediere tener por hijos decófef- 
fion a los Reyes,o Principes de la tierra , que 
acontecerá raras vezes^conuicnc grandemen­
te que euite,y huya grandemente del vicio de 
la adulación,/ que nunca alabe al Rey en pre- 
fencia,porque efto no conuiene alos minidros 
de Chrido,ni tápoco conuiene delate del puc 
blo reprehendcrle,no por miedo,ni por efpc 
raucas vanas f̂ino porque no parezca que muc

ue
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ue rediciones, y tu m u lto s ,  y  quebufca  la ala-  
banca popular.  Bufque oca f ion csd ep o n er le  
delante de los  o jo s  las virtudes vcrdaderamé-  
te reales , i a  re lig ión, la juíliciada clerifencia, 
a fortaleza,la tem p lan ca ,  que ame a fus fub-  

ditos, com o padre y que efta es obra  digna dc 
los Reyes, mirar p o r  los prouechos de la R e ­
pública,/ no p o r  los  fu yo s ,y  regir a los fubdi 
tos que traen la Imagen de Dios en la cierra, 

«con e je m p lo  autoridad , p r e m io , y  cafti*o,
' También le d ig a , que tiene p o r  oficio d irig ir  
a fus fubditos^a las virciídes , y al Rcyno del 
Cielo, y que vcncerfe a fi mifmo en tan grade  
poderío , es grande y heroyca v i r tu d , la qual 
los hombres fabios dizen fer muy neceíTario 
alos Reyes, y Principes.
f  Queje hade amonejiar alos f abditos, para con ̂  

fas VrehdoSiy mayores,
O prim ero  han dc guardar aquello  q dizc  

'S.Pablo en la carta a los Rom anos en el ca-  
pit.13. Toda alma efte fu b jc d a  a los  p od eres  
Superiores, p orq u e  el que rcfifte al que tiene  
poder reíilte a la ordenación de D io s ,y  el que • 
cftohaze, alcan»^a condenación eterna.Lo fe­
gundo han de fer auifados,que paguen fu s t r i -  
butos a lo s  Reyes y Principes , y afsi dize fan 
Pablo en el m ifm o capitu lo . Pagad a to d o s  lo  
ftuc les d eneys , a quien le deuiereábs t r ib u tó ,  
ttib«0|a quien te m o r ,  tem o r,a  quien honra,

h o nra.

.! •

/ r.
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honra. Y  nueftro Señor en el Euangelio dize. 
B o lu ed a  C efa r , lo  cj es de C e fa r ,y  dada Dios  
lo  que es de Dios. Y  S. Pedro dize. Temed a 
D i o s , honrad a) R ey, y eftad fu b je d o s  a toda 
humana criatura p o r  D ios ; al R ey  com o a fu- 
p e r io r ,a lo s  Duques y Principes com o a per-  
lonas pueftas p o r  el, para végácade los  malos  
y honra dé los  buenos.El tercero  auifo es,q té  
gan cuenta d e en c o m é d araD io s  a fu s fu p e r io  
r e í ,  fegun manda í .P a b lo  en la prim era carta  
a Tim oth.cap.2. Lo p rim ero ,q  ruego es ,q fe  
hagáíiiplicaciones, oración es, obfecraciones,  
hazimientos de gracias p or  todos los hobres,  
por,ios Reyes y p or  todos los q eílá conftiruy  
dos énlugares,y mandó para que tégamos vna 
vida repofaday quieta , porque efto es muy 

^ c c p t o  a nueftro Señor y Saluador le fu C h r i f -  
to .  El quattoauifo  es ,que eften aparejados  
para todo lo;que les mandaren, que fean man- 
íos  noblafphcm os,no l it ig io fos .A fs i  lo man 
da.S.Pablo en la i .Thnoc.cap.i i .

Ojie f e l á  de amonedar a los maridos para 
con fus mu^reres,

J  O prim ero  q habiten con ellas fabiamétc, 
y tj iashonré y eftinjé,como lo amonefta.S. 

Pedro en la prim era carta,cap.3 .deziédo afsi. 
Los maridos habité con fus mugeres fabiamé- 
te/dádolcsItera,como a vafos flacos,y losdos  
traten como herederos de la vidaeterna^^ no

fe

I N S T K  V C T I O N

Universidad Carlos III de Madrid. Biblioteca



D E  C O N F E S S  O R E S .  2 7 6  
fe impida en fus oraciones. Lo fegúdo, há las 
(je amar com o a fi mifmos afsi lo  dize.S.Pablo  
eiiia carta a los de Ephefo,cn el c.5. Los márí-
dosamadavueftrasmugér^es com o Chrifto ama
a fúTgleíia,y fe entrego a fi nhTmo p or d ia  laua 
dolacó el Jauatorio  del agua,y copalabra'de vi 
da.yvn poco mas abaxb,los varones deiiéamac 
á fas mugeres com o a tus mifmos cuerpos clq 
ama a fu m nger a fi mifmo fe ama.nínguno ja ­
mas aborreció fu carne,fino cada vno la cria y  
regala. Defta maneraamó Chrifto la Iglefia,y 
detta manera ha de amar el marido afu nmger, 
entédiédo q fó  dos en vna carne,y por tato  ca 
da vno deue amar,á fu muger , to m o  a fi mií-
mo,y en laEpiftol.ad C o lo f .cap .q .d izc .V aro - . 
nes amad a vueftras m u g eres , y no querays  
fer amargos, y afperos con ellas.

Que jedeiit a las mugeres para conQíi
mar idos cafa,

[ O primero, q feanfubjeálas y  obedietcs a
- fiis maridos,para q los q no creé la palabra  

de Dios fe falué p o r  la buena conuerfació de 
hií> mugeres. Afsi lo  amonefta S. Pedro ca fu 
prim|,’ra carta en el cap.3» Y S, Pablo ad Eph.
VLas mugeresrub.jetenfe,3 f i is .m a r id o ^ o m o
3 feñores,porcí el marido es cabeca de la mu-  
g^rcomo Chrifto  es cabeca de la Iglefia,y co-  
*no la Tglefi^ eftafubjcdta a C h r i f t o ,  afsi lo  bá 
^^cftar las mugeres a fus m aridos en to d o .L o  
^gundo,quc tengan rcuerencia y tem o r a fus

II
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m aridos,conform e a l o que dize ian Pablo eii 
el m ilm o lugar. La muger reina a fu marido. 
L</tercero las han de amoneftar, que no fe a- 
dornen y viftan vanam ente, fegun aquello de 
fan Pedro en la .i .  carta ene! cap .3; N otraygá  
fuera lacau e lle ra , ni anden rodeadas de oro ,  
ni de precio fos veftidos, teniédó cfteádercco  
exter io r  p o rc o fa  priacipal,fino que procuré,  
q el hom bre in ter io r  qiiei efta efcondido fe en 
riquezca de tráquilidad y inm ortalidad efpiri 
tuaUporq afsi lo haziálasfátas mugeres teme- 
rofa^ de D ios que de tal manera feadornauan  
que eftauan fub jed asa  fus m aridos,com o Sar 
ra obedecía a braham llamándole mi feñor# 
Y fan Pablo en la I . carta a T im ot. dize. Las 
mugeres adornenfe con habitos y veftidos,co  
yerguenca,y mefura.no con los cauellos re to r  
cidoSjO encrc(pados,o con o ro ,o  con piedras 
p rcc io fas , o veftidos preciofos,fino como es 
decente a mugeres , que proféífan piedad en 
obras buenas.Lo quarto fe les ha de pcrfuadir 
que no fean bachilleras queriendo enfeñar,c6  
form e a lo que dize S .Pabloenla  primera car­
ta a T im otheo ,en cl cap.2 . La muger aprenda 
en fileflcio c6 roda fi ib jedion .y  no perm ito  á 
la mnger,que er.feñe,ni mande al marido,fino 
ó efte callando y con filécio, porque primero 
fue Ada formado, y defpues E u a , y Adam no
fue engañado de la ferpiente,fino Eua. Lo vl-

timo
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timo fe les ha de enfcñar,que íean caftas, tem ­
pladas,prudentes,cuydadolas de fu cafa^ícgun 
loque dize el A p o f t o I ,e n la  primera carta a  
Timocheo, en el cap. 2. Sean las mogcífes pru-  

! (lentes,no murmuradoras, limpias, cadas, tem­
pladas , cuydadoí'as de íu ca ía , benignas, lub-  
jeótasa fus m arid o s , porq la palabra dc Dios 
nofea blafphemada.

Qj^e fe ha de amone/lar a los padres para 
‘ con fus hqós,

LO primero fe Ies ha de enfeñar, que no fea 
afperos para con fus h ijos , y no los prouo-  

quenaira,y enojo,conform e a lo <q dize S. Pa­
blo en el c.ó’.de lar carca a los dc Ephclo. Voío  
trospadyesno querays prouocar vueñros hi­
jos a ira,fino criadlos có U difcíp[ioa,y cotrec-  
ciódel feñor.Y  en e l  cap.^.de la Carta a los C o -  
of.Padres,no querays prouocar a vueftros hi­
jos a indignación para que no íe haga puíilani- 
mes. Le ícgundo los han dc am oneftar , que  
smenafus h i jos ,fegu n  aquello del Apofto l.  
cap.j.aTito.Amohefta a las mugercs que amé 
i  íus maridos y a fus hijos.

Que fe ha de amoneftar a los hif os para 
con fus padres.

O primero que o b e d e zc a n , y honren á fus 
'padres, fegun aquello de S. Pablo. cap.6,a  

los de Ephef. Hijos obedeced a vueftros pa- 
ores en el Señor,porq  es cofa juila. El hórar aí

M na padre
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padre y madre , es el prinier niaadamiento a 
quien fe prom ete premio , to n a ie n c  a u b er ,  
para que viuas la rgosd ias íeb re  la tierra , y te 
vaya bieo.Y. en el cap.3.ad Cí.’ioíf.Hij >b»obí;- 
deeed a vueCtros padres en codo,porque -;ita es 
agradable a Dios,

Que ¡e ha de amonejiar a los criados jornaleros 
obreros para con\ns¡cñorc s. 

todos cftos íe h.i de amoneftarjfean fub-  
jcétos a íus íeñares , ccuiforme a b' o dize 

S, Pedro en íu primera Canoni, cap z .S ’cruos  
fed fubjecíos con todo tem or a vueítros fcño-  
res,nofo lo  a los  buenos,y modeíl:os,pero tam- 
bié a los petados,y de mala condició,porq efta 
es\a gracia, y merecimiento,fi oadece a'guno 
triftc zasinjuftamcnte por amor de Dios, p o r­
que , que mucho e s , fi pecando , y a  palos ha- 
zeys lo que fe os manda,y padeceys,lo q cs me 
ricorio delante de Dios es Cufrir haziédo bien. 
Y S. Pablo en el fexto capitulo a los Ephef; 

,Sieruos obedeced a vncftros feñorcs carna­
les con temor , y tem blor, con íimplicitud del 
cora<jon,y (ii  engaño,como ü a Carifto íiruieí- 
fedes,habiéndolo bien no folo quando os mi­
ran , íino cambien quando eftan aufentes , no 
pretendiendo principalmente agradar a los 
hombres , íino como íieruos. Je Islu C hrifto, 
liazíendo de corai^on la voluntad de D ios, fir- 
uien Jo  con buena volu!uad,y haziendo cuen­

ca
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t a q u e fe r u is a D io s ,y  no a losh om b res itén íé  
do ejítendido que fegun el bien que cada vno  
híziere recebira deD ios  el ga1ardó;orafea'íÍer  
u o ,o ra  l ib re .  Y  lo  mifmo dize eíi el cap it . j .a  
los C olof.  y en el eapit.z .a Tiro; dize. Es me- 
nefter que los íieruos élien fubjetftos a fus fc  ̂
ñores agradándoles en tod o  , y  no los enga­
ñando , fino que en to d o  fean fiel es, para que 
afsi en to d o  adornen la d o d r ín a d e  Chrifto.-  
Que han de ha^er los je a o r e s , padres,) maejiros de 

 ̂ • fam ilias con fus¡ubditos. .

A éfios fe les hade amoneftar que fean mán- 
fos para con fus f ieruos,conform 'ea!ode  

S.Pablo ad EpheEii. V o fo t ro s fe ñ o re s  hazed 
omiímo con los fiem os,perdonando las ame 
nazas ,0 i te n d ie n d o  que el feñor vueftro.y de 
ellos efta en el ciclo.para con quien no ay ac-  
cepcioiidc perronas. L o . i .  que les paguen lo  

ûe les d e u e n , fegun aquello  ad C olo fl.3  .-Se-  ̂
ñores dada los fieruos lo que es-iufto,enten­
diendo. que v o fo t r o s  tenevs también feñ o r
«nel cielo.- . , ' -

. los (úldadoi, . 
j s  eftos.digales, q no hagan caltíniás ni fuer-  

 ̂oas, q no dañen a nadie ,fegun aquello' dé' 
^Tucascap.3. A nadie píf^ys>ni h irays .no  ha* 
§̂ ys engaño, y contétaos con  vuéftro  fa lario ,  

los puflicanof^, y alcaúalercs*
A eftos fe les ha de a u i fa r , que no líeué nías

M m  á

j i T. ,

: ¡ti!
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d é lo  que eftaconftituydo , y que nobufquen 
engaños,/ fraudes para io contrario.Luc.3.

¿ y i e  (e bá d e  amone j iu r  a (os n e o s .  
y  o  prim ero de parte de D io s,q  no feenfo* 

beruezcan.y que no tengan fu confianza en 
las riquezas deíla vida inciertas , fino en Dios 
viuo,que haga buenas obras,y q fcan ricos en 
bié obrar,que fean faciles en dar,y hazer mife 
ricordia,quethcfauricen buen fundaméto pa­
ra lo  venidero,y paraalcancar la vida eterna. 
Que j e  bu d e a u i f a r a  los que t i en en  lo q h a n m en e j i e r  

púta paffur la r i d a .
y  o prim ero, q es gran ganancia piedad para 

con D ios con tener lo  bailante para paflár 
cfta vida, y que ninguna cofa traxim os en efte 
mudo có nofotros,y afsi ninguna tanupoco lie 
liaremos del. Allende defto íe han deauifarde 
otra fentencia de S.Pablo.v.Tim dize.Tc- 
niendo mantenimiento,y velñdoscon que cu­
brirnos , con eftoeftamos contentos, porque 
ios que quierenfcr ricos caen en tentación,/ 
en el lazo del demonio , y en muchos defl'eos 
in ú tile s,/ nociuos que licúan a los hombres a 
ja perdición , porq la rayz de todos los males 
C.O2 codicia , y los que la figucn metenfe en 
gra'-Jes dolores. Y cnotra parte íe dize.R i­
quezas ni pobrezas no me des Señor fino lo 
nec<l/ario para pafi'ar ]¿ ^ id a ..
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Que fe ha de amoftejiara los mcdigos q iien°n fu^*fa 

pira  trabujar.y Ci andan ochfos, y Vegaburedos,
E n  el fudor de tu cara Ivis de comer tu pan 

'G e n .3 . Y- el que hurt.uu v a n o  luirte,antes  
traba c o b rad o  có fus man «s,demanera q té-  
gapa’*a dar al q tiene n eceC id X . Afsi lo dize 
S.Pablo ad Epher.5,y Tíií íl.ca.3 .Denücia-
mos os herm anos.q  os aparre) s de qualquier  
hermano q anda fin o rdé  y no fegun la d o d r i -  
11a y tradició cjaueysrecebido de mi enféñan- 
ca.Vofotros fabcys bié como meaiieys deim i  
tar.porq no fuymos inquietos e n tre vo fo tro s ,  
ni de gracia com im os el pá de nadie, fino t ra -  
baj’ádonoSjy fatigándonos de dia, y de noche 
trabajamos,porq no fueiremos pcfados a n a ­
die , y paraque defta manera nos tuuicfiedcs 
por dechado para q nosimitafl edes,y quando  
eftuuecó v o fo t ro s  amoneftaua q el q no traba  
ia,ñb com a. Auem os o yd o  q entre v o ío t ro s  
andá algunos inqu ietos ,oc io los ,y  cu rio fos ,q  
no trabajan. A  eftos denpcialdes de mi parte ,  
yrogajdesen nueftro Señor le fu  Chrifto  que  
trabajando en íilencio comañ fu pan.

Que fe hade auifar a tos viejos.
Q Ve fean fobrios ,honeftos ,y  prudentes,fa  

nos en iafe,en la dilecció,y paciécia. Aísi 
lodize S.Pablo ad Tit.cap.4.

Q^e fe ha d? amonedara los mmcehos. 
f  A eftos q fean fo b r io s  ad Tit.a .q  fea fubdi-

Mrn 3 tos
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tos y obediétes a fus m ayores, q fea humildes 
vnos con o tro s  , fab ienJo  q D ios reíifte a los  
foberuÍGs,y a los humildes da fu gracia , y afsi 
conuiene humillarfe debaxo de la mano pode  
ro ía  de Dios, para que D ios  los exalte  en el 
tiem po de la vidcacion. Afsi lo dize S . Pedro  
en fu primera canonica,capit ,5.

Ojie f e  ha de amonefiar a las viejas, 
íffQijeandé en habito fanto,no criminadoras,  
no dadas al vino,q enfeñen lo  bueno en fu cafa 
principalmente la prudencia com o fe han de 
auer con íu familia.

las viudas,
^  Si la viuda tuuiere h ijos,o  nietos , depren­
da lo prim ero a regir fu cafa,y pagar lo  q de­
ue a fus padres.porq eftoes lo que es acepto a 
niicílro Señor Dios. La q es verdadera viuda,
}’ dcíamparadi,e{pere en D io sv íu o ,y  fea inf-  
l'ács' cu obfecraciones, y oraciones,de noche, 
y d c  día,porq la que fe da a los d d cy tes ,y  vine 
en ellos,muertaclla.También fe les ha de ma-  
dai',quc íean irreprehenfibles en to d o .Y  tam -  
bic dize S.Pablo,'quiero q las mocas fe cafen, 
y tengan h ijos ,y  gouierné fu cafa,y no dé oca . 
íion a fu aducrfario .i .ad  Tim .5.

Qtu' [e  ha de amonefiar a las virgines .
E{ <5 cfta íin m.]ger,y no es cafado,cfta fin fo -  

|k:icl)iÍ cuydando de las cofas de Dios.La mu- 
gcr nó cafada,/ virgc, picTc en las cofas q fon

¿Q

Universidad Carlos III de Madrid. Biblioteca



. D E  C O N F E S S O R E S .  280 
de D io s , para que fea fanta en el cuerpOjy en 
el efpiricujíepa la virgen quefi fe cafa,bien ha 
zc,y fino fe cafa m ejor. A fsi lo dize S.Pablo en 
la i.C or.y.Tam bien ha de faber,que fi prome 
tio virginidad,ocaftidad , ora fea virgen , ora 
fea viuda,efta obligada a guardar el voto con 
grande valor,porque de otra manera fera con 
denada como perfona que quebró la primera 
palabra a D io s.i.a d  T im o t.3 .

^Amoneflaí ion g e n e r a l ,
Al viejo no le reprehendas afperamente,fi­

no ruégales como a padres,a los mocos,como 
a hermanos,á las ancianas,como a madres,alas 
mas mocas como a hermanas , en toda cafti - 
dad, a las vindas hora que fon ver^aderás viu­
das i.ad Tim o. 5. A eftasamoneíiaciones ge­
nerales fe reduzé los auifos que pufimos a rri­
ba tratando como auiade ayudar el confeflor 
al penitente para fer bueno.

u^momliaciones g e n e r a l e s  p a r  a las m u j e r e s .
^  las mugeres han de fer amoneftadas , que 
ínoderen fus deífeos , que no fean demafiada- 
mente amigas de fu parecer, y que pues fon 
vehemétes en aquello a que fe llegan de bien 
® de m al, que den en fer buenas, piadofas , y 
tharirariuas que fe defpierten a deuocion con 
b flaqueza de fu n atu ral, y con la ternura de 
tf^racoufe inciten al don de las lagrymas,y al 
faludable lla n to .y  porque lo q mas diferencia

Mm 4 a lo s
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a los h 6 b re s ,y  mugeres,es el eftado dcl matri­
m o n io ,y  déla virginidad,han les de dar a ente 
der con eficazes ra z o n e s , que la virginidad es 
mucho mas noble  , y mas digna, de í‘er deíTea- 
d a.p orq  es mas cercana a la naturaleza A ngeli 
ca,y p o r  ella fe l ib raron  los hóbres de muchas 
tribulaciones,y defafoíiegos.Pero tábié amo- 
nefte a las virgines , q no m enoíprecien a los 
calados,q corfideren el peligro  que tiene p or  
eftar en mas alto  eftado. M iren no caygan , y 
traygan mucha guarda fob  rc ft Huyan la ocio  
fidad cabeca d é lo s  deleytes j y de to d o s  los 
males.Haganoració liépre,cmpleenfeen bue­
nas obras. Enfeñe también a las mugeres q fu 
aderécó,y atauio es el filcncio,íáguardade ca* 
f a , el cuydado de la hazienda,y la limpieza en 
todo,y  íobre  tod’o lahoneltidad ,q  es la prin­
cipal virtud de las nrtugeres,cuyo contrario  es 
el demafiado atauio del cuerpo. Trabaje el có 
feflor de apartar a las mugeres d é la  peruer* 
fa coftiniibre de afeytarfe , y engalanarfe con 
tanto exceflOjComo cl dia de oy  fe haze. Di*  
gales aquellas palabras de Tertuliano,que di­
zen afsi.EJ que mira tu hermofura , fe pierde  
fi la deíTea, v conliétc en fu coracó el mal def-  
fco que le vm o,y  tuadere<jandote, y c o m p o ­
niéndote te hazes cuchillo para macar el alma 
de aquel flaco , y miferable, p o rq u e  piíitas ru 
loÚ ro,para que los o t ro s  perezcan, Dóde efta

aqücl
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aquel m andam iento.Am aras a D ios  fob re  t o  
das las co fas ,ya tu  p ro x im o ,com o a ti m ifm o.
La hermofura natura! no es repreheníib le ,pe-  
ro quererla aumentar con medios tan to rp e s  
no carece de culpa. Porq  os defagrada el r o f -  
tro que D io s o s  dio?no vcys quepoueys falta 
en el artifice,y C r ia d o r  de todo  el m undo , y  
de todos los ro ftros,queriendo  enmédar y en 
cubrir la figura que el hizo,añadiéndolas cofas  
como para fuplir fús faltas. C o m o  ^nardays 
losmandamiétos de D ios ,no  guardado vuef-  
trá figura y Temblante ? El feñor dixo. Q^íen Martf. ' 
de vo fo tros  puede hazer vn cabello de negro  
blanco,y vo fo tras  porfiays có Dios maüciofa  
mente ? Bufcadla blancura de la fimplicidad, 
el color de la honefiidad , alcoholad vu tí lros  
ojoscon la verguenca,poned en vuq|^ras o r e ­
jas por carcillos la palabra de D io s ,y  en vuef-  
tros cuellos p o r  collares el yuL’o d e C h r i í lo ,  
lugetaos á vneftros m aridos, y eftareys harto  
bienaderec’adas. VeOios con la Teda de b o n ­
dad,con la holanda de la fantidad, có la grana 
déla honeñidad, y efiando aderecadascon ta-  
'esatauios , te rn e y sa  D ios  p o r  vueftro ama* 
dor.Perfuadalas también e| confe íío r  a las ó*

’̂‘3s«de m5Tericordia,a lacura delosenfermos 
^'bofpedagc de los peregrinos,proponiédo- 
1̂ ' ios exemplos de las Tantas m ugeres , qual 
ínc el de la Sunatnite.que acabo có. fn marido

M m  <; h i z i e f i e n
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hízieíTen en fu cafa vn apofcnto  para Helifeo,  
en el qnal pufo cama,filia , mefa, y candeiero,  
para que quando palTaííe p o r  allí e lP rop h eta ,  
tuuieíife donde albergar fe. Y  el exem plo  de la 
viuda,q hofpedo  a Elias,y no teniendo como  
dizc la fagracia Efcriptura , fino vn puñada de 
harina,)' vn p oq u ito  d e az e y ie , lo  rep art ió  có 
el,lo  qual le Fue m\iy bien pagado. P.ero nin-  
gü motiuo ay tan eficaz para incitar a las mu-  
geres a! am or , y cxercicio de todas las v i r tu ­
des,como el exemplo de la g lo r io fa .y  fobera-  
naV irgé  M aria,-M adredcDios,Reynadel cie­
lo  y déla tierra,abogada nucftra. Para lo qual 
puede el confeífor declarar aquellas palabras  
que dize S, Ambrofio en el l ib ro  de las v irg i­
nes,cuya (urna es efta. La vida de la bicnauen- 
turada N^rgen Maria , fue exemplo y m od e­
lo, no (olo délas m ugeres, fino de todo  el li- 

I nagc humanoftue Virgen en el cucípo , ye n  el
aliña,humilde de coraron , grane c’n fus pala- 
brasjprudente, amiga mas ele lcer,quc de ha­
blar ponía fu cfpcranca no en las riquezas in - 
c ie r ta s , lino en el ruego del pobre, ocupaua- 
fe en buenas obrasrera en fus platicas honefta,

' bufcaua a fo lo  D ios p o r  juez de fu coracon: a
í ninguno hizía daño : de ninguno tenia .'nui-

diadiuya la toberuia , feguia la razón , ama­
na la v ir f i iJ .no  fabia falír de ca fa ,  fino p arayr  
a la  ígieíi.j;y eft;?con fus p ad re s ,  o parientes,

&c.
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&e. C om parando  pues el confeíTor con eftas 
Tantas coftumbres las de las mugeres,de nues­
tros t i e m p o s , reprehéndalas , y incítelas a la  
imitació deTtáfeñbra a quien firuen,cuya ayu­
da deíTean , y con cuya humildad y obediencia  
fe quitó la infamia de todas las mugeres,

C e A P í T .  X V  n .

A hí Jos para curarJ remediar á  
los ejcrupfdofosy fufilanimes.

N tre otras enfermedades que en el 
alma ay de dificultoíifsimacura, y q 
pide grandes rem edios, y medico  
de grade cienciay experiencia, es la 
de los efcrupuloíbs y pufilanímes,y 

por tanto me pareció poner aqui aparte la cu 
radélla. Para cuyo entendimiento es menef-  
ter entender que fea efta enfermedad,/ de que 

¡califaproceda, y q dificultades tenga,y p o rq  
beglas fe hade poner el remedio. Efcrupulo en 
Tatin,quiere dezir china,ó piedrecita.q m eti­
da en el t^apato da pena y  congoxa ; y no dexa 
•indarlibremente. Deftafignificacion Latina, 
M erin a  efte vocablo , afignificarla congoxa  
ntla conciencia, q Tale de coñjeófuras flacas 
inciertas , ó del miedo , y pufilaniinidad fin 
fniidainenco , y en cftaaccepció fe trata  agora  
^'•'íosefcrupulos. Demanera que efcrupulo  es

vna
in
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vn aco n g o xa  dei alma,ó vn m iedo, o pufilani- 
m idadque nace decon jeduras  flacas, y incier 
tas,y fegim eño,cóciencia efcrupuloia, es vna 
conciencia congoxada y anguftiada , fin tener 
grades y inficientes razones para eftarlo Ef- 
crupu lo fos  fe l lam aaquellos qiie ficmpre an­
dan carcomiéndole co lig o -mifmos, íi cimfen- 
ti.íi reze,íino reze,ÍÍ coiifiefle .fino confieífe, y 
afsi en o tras  cofas íeme jantes. í.as caiifas de 
los  efcrupulos fon d iu erfas ,p or  q algunas ve- 
zes nacen de melancolía q es vn h u m or apare  
jado para m ouer la imaginación y apetito  có 
díuerfas pafsioncs de triftezas, y de tem ores  
demañados.y deeípantos y afíbmbros,de dó-  
de nacen diuerfos elcrupulos y defaíofiegos  
de laconciencia. Otras vezes nacen de algu­
na grane enfermedad caufada de defotdcna-  
das vigilias,ayunos,eftudios , congoxas, rolc'  
dad. Entre o tros  nacen del am or p ro p  rio ,  y 
del no faber hazer los hombres diferencia en 
t re e l  péfamiento y el cófentim iento dé la  vo-  
lútad, p o r  dóde muchas vezes vienen a tom ar  
lo  vno p o r  lo  o t r o ,  y creer que pecaron d o n ­
de no p eca ro n ,  p o rq u e  el demafiado a m o rq  
el hom bre fe tiene, le  haze tem er mas de lo q 
conuiene fu p e l ig ro , y  clie tem o r  demaíiado 
junto  có la ignorácia fufo  dicha, haze muchas 
vezes tem er ,d ó d en o  ay que te m e r .  Nace tá-
bíen de vna fecreta fo b e ru ia,la  qual tacitamé-

te
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te haze creer al hóbrc ,q  fino fe r ige,y  g o u ic r -  
na por fu en tcn 6im ien to ,y  p o r  lo que el enrié, 
dcino va bien guiado el negocio. Tabica efta  
nace de no tener los efcrupulofos bien critsn- 
dida la bondad de nueftro. S e ñ o r , y al delléo  
grande que tiene de la fa!nación de los hom ­
bres,y d é lo  queprineipalfncnce les pide,para  
e¡ío,porq en hecho de verdad, los c ícrupu lo-  
fos,quanto es de parte de fus efcrupulos, fon  
muy in j lir io fos  a la diurna bódad,y no íicnten 
della como era razón: antes tratan con D ios ,  
cómo tratarían có vn juez muy achacofo, que  
anduüiefle biifcando puntillos de derecho , y. 
maneras de calumnias,para negar al reo fu ju f-  
ticia. Demanera,que no entienden quan gran  
de fea el deft'eo que D ios tiene de la faliiacioa  
de los  hom bres,aunque faben el to rm é to  que  
le daua efta fed en la C r u z , la qual fentia mas, 
que la miíma Cruz, pues no quexandofe d é la  
C riu;fcqxaua della .T ápoco en tiéd e lo  q prin  
cipalnvente pide al.hóbre para agradarfe del, 
q es ver vn<coracon decerminádo en lo bue-  
iiu y aparejado para qualquier trabajo,antes q 
hazer vna ofcnfá con tra  el. Porq a lóm enos el 
hóbre q efto conoCieííe,y fe hallaíTe có tal p ro  
•pofito , y decerm inacion(com o p o r  la piedad  

Dios fe halla muchos, q p o r  to d o  el múdo  
lio harían vn pecado m o rta l) lo s  que efto v ief-  

muy p oca  razón tccnian para tener
e íc ru -

h 'I
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e fc ru p u lo s ,te n ien d o  en fus alm as vna tan t i c i  
.prenda del amiftad y bien q u aten c ia  de D io s .  
O t r a  caufa ay de e fc ru p u lo s (q u e  c reo  n o  es 
la  m e n o r jy  es e r r o r  en el e n te n d im ie n to ,o  Ic- 
f ion , en la v i r tu d  aprehen íiua ,y  de aqui viene, 
q los  e fc ru p u lo fo s  fon  im p erfu a f ib les ,d e  d ó -  
de tam bién nace,que to d o  el cu yd ad o  del m e­
dico en efta en fe rm ed ad , y  la p e lea  que ha de  
t raer ,  ha de fer con  el e n te n d im ié to ,p a ra  p e r-  
fuad ir le ,y  quando mas no p u d ie re  hazer,  que  
enticda que efta en fe rm o, y q no  deue c re e r fe  
a íi m i f m o :0  tras vezes nace los  e fc ru p u lo s  de  
tratar  con hobres  e fc ru p u lo fo s ,y  d eeftrech as  
cóciencias,porq vn e fc ru p u lo fo ,m a y o rm e n te  
íi es confeífor, o do(ftor,hazé a m uchos e fcru -  
p u lo fo s .  P o r  lo  qual nueftro S e ñ o r  mandaua  
p regon ar quando el p u eb lo  de Ifrael auia de 
yráa lguna guerra .S i ay aqui alguno te m e ro fo  
puíilanim c,y de p oco  co ra co n ,va y a  y buelua-  
fe a fu cafa, p o rq  no haga puíilanime y co u a r-  
dc el c o ra co n  de fus herm anos , afsi c o m o  el 
efta m u erto  de ’m ie d o .Y  quando G e d e o n  auia 
de pelear,  n jandole  D io s  que d ix e ífe a  los  fu .  
yo s .E l  q u e e s m e d r o f o  y  puíilanim e,bueluafe  
a íu c a fa  S ó b r e l o  qual dize la g lo í ía .M e d ro fo  
y pufilanime fe l lam a aquel que p o r  fe r  m o c o ,  
y  de poca experiéc ia ,an tes  que vea los  males,  
có fo lo  p é fa r lo s t ié b la ,y  re e fp á ta ,re b o lu ic d o  
p u r  fii§ m iem b ro s  vn h o r r o r  fr ió  y  m iferab le ,
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I de tal manera,que antes que vea los males,coa 

folo im aginarlos ,fc  muere de miedo. Tam ­
bién viene efto otras vezes por obra del de­
monio , el qual íino puede quitar del anima el 
temor de D ios,trabaja por hazer que no víe- 
mos bié del, empleándolo no en temer(como 

i era raz6)los verdaderos peligros,íino los íal- 
' fos,y aparentes.Lo vltimo,algunas vezes p e r­

mite D ios efta pafsion en los fuyos,como per 
miteotras dolencias,/trabajosjpara que fean 
como vna lima,y purgatorio de fus pecados, 
o para mayor merito, y corona Jellos.

Efta enfermedad de puíilanimidad, y cfcru- 
puloycs peligrofifsima,y diíirede las otras en 
niujlias maneras. Lo primero, porque otras 
tentaciones-moleftá al hobre por de fuera en 

miembros exteriores , pero efta efta en lo 
intimo del coracon,fegun aquellodel Deute. 
cap.3.Porde fuera losdeftruyra el cuchillo.y 

dentro el tem or.Lo fcgnndo,porque otras 
tcnbcioncs procedende pocascaufas, y oca- 
fioncs, pero efta de muchas,fegun aquello de 
Iobcap.14. Temías de noche, y dc día, y por 
Jodas partes te eípantaiian tem ores,/ aftiom - 
Oíos. Lo tercero,porque algunas tentaciones 

que-no fon tan peligrofas , pero efta lo es 
oiucho,porque lleua a la deferperacionjCÓíor- 

a lo qtie dize S.Bernardo, La tribulación 
^aufaeníos malos puffianim idad, la puftiav

niinidad,
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n im id ad ,tu rb ac ió n , la  tu rb a c ió n  defc fperac ió .  
y  la d e fe fp e ra c io n  n ja ia .L o  q u a r t o ,p o rq u e  al 
gunas no fon tan continuas,efta  í iem pre  fatiga- 
c o n fo rm e  a a q u e l lo  del D e u t .c a p .2 8 . Terneras 
de dia y de noche,y  apenas creerás  que eílas vi 
u o ,a  la mañana’diras. Q ^ien  me dara que l l e ­
gue a la ta rd e ,y  a la ta rd e ,q u ien  me dexara  lie 
gar a la mañana,y efto p o r  el te m p r  de tu co ra  
con. Lo q u in to .p o rq u e  o t ra s  fon  mas faciles 
de curar,efta m uy d if icu lto fa ,y  afsi el P fa lm if-  
ta ,c o m o  en feñal de efpecial ag radec im ien to ,  
dezin. D ios  es el que m e ha hecho faluo de la 
pufilanimidad del e íp ir i tu ,  y de la tem peftad.  
Lo Texto,porque o t r o s  vicios c lá ram ete  fe co  
nocen fer v ic io s ,p e ro  eíta pafsion es tenickfdc 
los  efcrupulos p o r  v ir tud  , v iendo  que dize lá 
c lc r ip ru ra  B ienanenturado el v a ró n ,q u e  fiem 
pre efta tcm e ro lo .  Y no aduierten que o t ra  cf-  
critu ra  dize. N o quieras fer pufilanime en tu 
C O I  acón. Y  alsi quanto efte mal fe rep re fen ta  
en fo rm a de bien , tanto  es mas p e l ig ro fd  de 
rem ediar.  Lo (cptim o p o rq u e  o tras  pafsiones  
Ib lam ente  hazen daños a lo s  que las t ienen ,pe  
ro  efta daña á o t r o s  m uchos haz iendo los  co -  
nardes y te rn ero  ios. Fn figura de lo  qual,fe  di 
z e e n  el D e u t .c a p .2 0 . E 1 h o m b re  que fuere co 
b a r d e , y de p o c o  c o r a c o n , bueluafe a fu cafa 
p o r q u e  no p eg u cc l  m iedo a fus  com p añ eros .  
Lo oíftauo, p o rq u e  o tras  pafs iones ay que no
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dan tanto animo al demonio ,  para que t iente  
al h om b re ,  pero  efta íi por el tem or quecau-  
fa en el alma , y afsi cl enemigo con mas o fa ­
dia perfiguc al que la huye. Por lo qaal dize 

i el Apoftol San Pablo en el cap.6 .  a los Ephef, 
Hermanos confortaos en el S e ñ o r , y en U pó-  
técia de fu virtud,para qus; pódays tener tuer­
te contra las aíTechan^as del d e m o n io , dando 
por efto a encender, que e! animo,y oladia va­
le mucho para reliftira las tétaciones del ene-  

1 migo. L 0 .9 .  porque otras pafsíones ay que 
ayudá mucho para o b ra r ,c o m o e la m o r ,y la c f -  
peranqajpero el temor g ra d e , y defordenado,  
qual es el de los e ícrupu lofos , impide mucho  
el obrar. Lo v n o , porque perturba, y ciega la 
razón , para que no pueda ver bien lo que de­
ue h az e r , afsi como la ira. L0.2. porque haze  
al hombre pere^ofo* L0.3 .porque cl demaíia'* . 
(io temor quita el e s fu e rzo , y a l ie n to , que es 
neceflarío para todas las obras g randes,  y ha- 
2edeíift ir ,y  desfallecer al hom bre  en lo co-  
inen<jado , y  afsi como el que anda por vna v i-  
ga que efta puefta en a l t o , fácilmente cae con  
cl temor que tiene , pero  f í e n lo  baxo andu-  
üiefle encima de la mifma viga, no caería ,por­
que no Ic defatienta el tem or. Qi^an diíi* 
cuitóla fea la cura de los efcrupuioíos, y puíi- 
hnitncSjfolo aquel lo  puede e n te n d e r ,q u e  
porlargacxperiencia ha vifto , y entendido el

Nn modo
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I N S T R V C T I O N  
modo de proceder que l le n a , que c ierto  mu­
chas vezes tne parece, que el alma deftos cales, 
es como vn nau io , que en alta mar va corrien­
do con alguna gran tormenta , combatido de 
diueríos v ie n to s , que le arrojan a vna,y a otra  
parte en medio de vna obfcuridad que cubre 
el ciclo,y los que en el vienen,miferablemence  
entre fi trabajan .hínchiendo el ciclo,y el ayre 
con vozes , y gemidos dolorofos.y de confufíó 
dc tahíuerte, que ninguno oye e! mandato del 
p i lo to , ni acierta a hazer íu oficio , ni faben a 
q parte acudir , para proueer ia necersidad:aí- 
fi U miferable alma combatida con la torméta  
de fus iuiaginaciones, y efcrupulos,en obfcuri­
dad ,y tinieblas erpe(iísimas,?nalcratada de pé • 
famientos ,y^fobrefaltos en horror , y  eípan^o 
de muerte , ni oye los buenos confejos del fa- 
bio medico ni las pcrfuafiones ciertas de la Fe 
C ató lica , ni tiene esfueri^o, ni alien{o,para al • 
^ar los o jos al ciclo,para pedir íocorro en tan­
ca nccefsidad , ni parece que cree ni efpera,ni 
ama , y defta manera fe dexa lleuar por los ef* 
pantables horrores dc la muerte eterna. Ale fe 
alguna vez de vna ramacon alguna buena có- 
fideracion , para csfor<jar fu defmayo , y luego 
fe le q u ieb ra , y íe va a fondo,torna a tomar o- 
tra, y quebrada fuSicamente desfallece,quádo 
le echa el fabio Piloro v.na cuerda de la qual 
afiendofc pudiera falir a faluamieuto , no cié-

ne fuer-
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ne fuerca en los  bracos flacos, y  afsi la vc6 p e ­
recer, fm p od er la  remediar. Pero aunque fea  
afsi com o efta d ích o .q lied e la  efcrupulofa c 6 -  
cienciafefigué grandes males, y turbaciones,  
pero con to d o  eíTo traen coníigo los efcrupu-  
Ibsalgunas v ti l idades ,porqueaprouechan  pá 
ra no tb  m ar a caer en los pecados , que tan-  
to tem e. También aproueclia el tem or de la 
conciencia,para refrenar,y  caftigarel p ro p r io  
cuerpo. Efte tem or pidia Dauid, quando de-  
zía.Encláua con til tem o r  mis carnes,porque  
eftoy tem ero fo  de tus ju yz io s .So b re  efta fen-  
técia dize afsi la G loífa. A fsi fcnor  me hínche 
de tem o r,y  perfección a efte tem or que tengo,- 
que bafte para crucificar las carnes,y para que  
quiera,ypuedainiítar la pafsion de tu Cruz en 
vn m adero,entregando mis carnes p or  tu nó-  
b reá lo s  clauos del m a r ty r io .Y  es dé confide- 
rar que dize,enclaua,y crucifica, no dize. A ta  
mis carnes, fino enclanadas con tu tem o r,d e -  
manera,qúe no fe puedan rebo lif tc  a vna p a r­
te,nia o tra  , ííno fo lo  m irara  D io s ,y  a la ve r­
dad. Defpues defto, aprouecha para el a b o r -  
tecimiento de las honras del mundo , p o rq u e  
laeftrecha con c ien c ia , en muchos p ro u ie n e  
dela:nor,y te m o r  de D ios ,  al qual no q u err iá  
ofender p o r  todas las cofas del m undo. T atn-  
Ñenaprouechá para (Conocerla p ro p r ia  m ife  
tia,y poq u ed ad ,p orqu e  p o r  e x p e r ié c ia c o n o -

Ñn % «tfli
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I N S T R V C T I O N
c e n  lo s  tale» e fcrupulo fos  las tinieblas en q an
da»,y com o no fon fuhciéccs para hallar p o r  íi 
la lumbre de la verdad , aunque en o tras  difi­
cultades algunas vezes ion fubtilifkimos. Fi-  
na!menre,vaie el te m o r de la cociécia efcrupu-  
lo fa  para arraygar n,as en el coracon la gracia 
y vircudes,.por donde f  n la efcritura fe dize en 
c! íTal.í 10. que e lp r ín c ip io  de lafabiduría es 
cl tem or del Señor,io  qual declarado Cafsia-  
no dize defta manera. Del tem o r  del S eñ o r  
nace la cópunccion fa ludable,delacópuncci6,  
del coracon procede la abnegación , y lad e f-  
nudez , y m enofprecio de todas Ds riquezas, 
de la defnudez, fe engendra la humildad,de la 
humildad procede la mortificación de los de-  
leyres , de la mortificación d é lo s  deleytes la 
deftruccion délos vicios, de la dcftruccion de 
l'-'̂ s vicios fe frudificá las .'ittudc«,y crecé.del  
f r u d o  de las virtudes fe adquiere la pureza  
dcl coracó, por la pureza del coracó fe poíTee 
la perfección de la charidad A poftolica. Vifta 
la uiahcia della enfermedad : y conlideradas 
fus ciu<as,y vifto el lugar donde tiene fu afsié- 
to.refta vc rco m o  la ha de curar el medico ef-  
pirituahq ).i ha ro n n d o  a cargo.El medico ef-  
piritual de.fta enfermedad ha de rcner eftas có 
diriones. Ha de tener miiv bien conocida la 
n ituralcza de la enfei me Jad , v fu.̂  cau fas , ha 
de mirar mucho no rccrehenda afperamentc

a l u l
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al tal enferm o,dele  efperanca que fan.ira de la 
enfermedad , y jun to  con efto le mueftre los  
peligros en que vine , fino figue los co n fe jo s  
del mediciE>,y hecho c ft .) , comiéncele a curar 
por las reglas que luego direm os , inuocando  
íiempreel auxilio d é la  diuina D ix i-
mos.que el m edico  efpiritual no ha de re p re ­
hender afperam ente al c fc r t ip u io ío , porq  en 
eftos hom bres que fon fatigadoscon eícrupu-  
los,y puíilanimidad de conciencia lo o fd ina-  
riojcaíi no ay pecado ninguno . p orq u e  el e r­
ror fo lo  eftá en el entendimiento , y en la v ir­
tud apreheníitia , antes ay en eftos muchos de 
temor,y am or de D io s .p o r lo  qual no nos aue 
nios de re y r  de los femeiaiUes,antes en alguna 
manera los auemosde alabar,porque a los ta­
les de ta! manera les crac rendida la charidad, 
y el tem o r filial de Dios,que p o r  codo el m u­
do no qiierrian ofender a Dios a fabiendas 
aunq el tem o r grande que tienen de ofender  
a Dios,y las dudas, y cógoxas q fe les ofrecen  
de las cofas q ha de hazer,les perturban de tal  
manera, q querrian  antes tener vna en ferm e­
dad grauiísima de lepra , o de otra  manera af-  
querofa.Por lo  qual nos deucmos de cóp ade-  

de los.ta les,y  no entrar con a fp erezas ,p o r  
quales fe efpanté mas,y la enfermedad, no  

*̂̂ cura , antes crece. Para los tales fue medico  
^^piétifsim'o el h i jo  de D ios le fu  Chrifto  nuef-  

L Nn 3 t r o
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I N S T R V C T I O N  
t ro  Señor del qual S. Mar. alega aquella pro-r 
pheciade Ifaias^z. H eaqui mi íieruo el qual 
¡elegi querido mió,en el qual tengo tod o  el có 
tentó de mi a lm a , no'cótendera  , nr vozeara,  
rd o y ra  alguno en las placas fu v o z ,  la caña 
quebrada no la deshara.la torcida que efta ahu 
mando la matara.Sobrc las quales palabras di­
ze San Hieronimo.El que no da la mano al pe 
c a d o r , y no lleualacarga de fu hermano efte 
tal quiebra y defmennca la caña,y el q m enof-  
precia en los pequeñuelos alguna pequeñita  
centella de la f e , efte tal mata la torc ida que 
efta ahumando. También el medico efpiiitual  
defta enfermedad,ha de dar efperanca al enfer­
mo de fu cura: y ponerle delante,que muchos  
varones excelentifsimos han tenido efta en ­
fermedad.los quales há conualecido de lla ,  de 
ios quales muchos há fido grades dodtores en 
lalglcfia de Dios,y deprédieró en fus llagas, y 
caydas,eomo curarlasagenas.Am onefte lea  fi 
m iím o.q téga buena efperanca,y cobre a-lien­
to ,y  ofadia,la qual fe caufa, quádo en la virtud  
aprehenfiua ay efperá<ja de falud muy cerca­
na. DefpueS'defto mqeftrele los p e l ig ro s ,  y  
defpeñaderos donde védra a c a e r , fino figue 
los cófejos del m edico ,porqueafsi como,el q 
po figue los confejos del medico corp ora l,  fe 
pone a peligro de muerte,afsi los q fon efcru  
puíofps,fino figuen el parecer dé los  difcrecos,

V fa-
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y fab io srn e d ic o se íp ir i tu a les fe p o n é a  p e lig ro  
de muchos^pecados m orta les .P or  lo  q dize la 
Efcritura,té cófiáca en D io s ,y  no te fies de tu 4 
prudécia,en to d o s  í u s  can?inos píenfa en e l,y  

el guiara rus pifadas no feas labio  acerca de 
ti mifmo,antes preguntaa tu padre, y dezirte  ' j 
hala verdad,y a tus m ayores ,y  enfeñar te han. J
Y en o tra  parte,Efta dód e  huuiere niuchosan  
cianos prudentes,y júntate de corado a lafabi  
duriadeIIos,y íi vieres algun hom bre deífeofo  
madruga para juntar con el,y las gradas de fu s 
puertas frequenta cadadia. Y  en o tra  parte .  
CQiiécóíia en fus péíamiécos,va p e rd id o .A p a  Eccl 
re jado,ypreparadoel enfermo c6 eftas períua ^
íioncfls,y jaraues,los remedios q ordinariamé  
te fe íuelen aplicar para purgar efte mal hu­
m or fon lysíiguienres.El p rim ero ,y  mas prin Prou. j 
cipa!,es íub jetaife  humilmenre a parecer age- 
no,y dexarfe regir p o r  o t ro .P o rq  nueftro Se­
ñ or,q  no falta en ¡as cofas neceífarias, y  que a 
ninguna criatura dexo fin íb remedio , efte fue 
el que principalmente proueyo  para efta do­
lencia, conuienea faber,que quádo el hom bre  
no pudieffecurarfe p or  fu propria  razó,y pru 
dencia,fe curaífe p o r  la agrna. Porque en tal 
eftado comi^ efte,ni déxe e) hombre c reerfea  
fftporqLie esp arte  encaufa propia) nihazerfc  
medico de íi m ifmojaunque fea letrado, pues 
eftaeafermo/y p o r  efto quiere el feñorquefe

N n  4 dexei * III
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Jexe  curar de o t r o ,y  que le obedezca en todo  
quádo es perfona para eflb,y íi p o r  cafo erraf- 
fc el acófe jador en lo  q dezia,no p o r  cíío erra 
ua el aconfejado, pues le mandan q en efte ca­
fo  no ftga fu m ifm o c o n íé jo .A p rc u e c h a  tam­
bién para curar efta dolécia,no dar lugar a los 
efcrupulos en quanto fea porsible,iii códecé-  
der con ellos en lo que piden.Porque afsi cp-  
m o el medio que fe fucle tener para quitar vn 
finieftroa vna beftia, es no dexarla falir con  
él,afsi también conuiene hazer efto m ifm o,pa  
ra curar losíin ieftrosdel cora<jon efcrupulo-  
fo,efpecial mente fabiédo q los c fcrupiilosfon  
de tal calidad, q p o r  la mifma razón que abri­
mos puerta para vno, la abrim os para o t ro s  
muchos, y afsi nunca el hom bre acabara toda  
la vida c6 eícrupulos. Para lo qual tábié ayu­
da otra  recepta cert ifs im a, conuiene a faber,  
que quádo ei efcrupulofo no tuuiere certeza  
que ha confentido en algún pecado m orta l  fi­
lio que anda vacilando , y temiendo,ha de te ­
ner en ten d id o , que no peco m orta lm ente  , y  
que no ha de hazer cafo de aquellos tem ores  
defordenados. O tra  recepta para lo  m ifm o,  
Ha de poner en fu mano , y eftár muy perfua-  
dido el ercr i ipu loro jque ni la ley de r>íos,ni la 
buena razón ob l iga  a hazer cofas de rifa, y de 
jocnra .De d o n d e colig irael e fcrupulo fo , íf es 
if ii i i ible, que no ha de hazer cafó de fus efcrii-

piiioSi
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pulos,y imaginacíoncs,pues vee que fon c o ík s  
de rifadas qualesa los hom bres d o d o s y  expe  
rimencados,ni perturban,ni mueuen. A ilcndé  
de efto fab idacofa  es, que los hom bres tem e-  
rofos temiendo fe hazen mas tem eroíoS jyquc  
los hom bres ofando fe hazen animofbs. C o n ­
uiene pues>fegun efta regla no dar lugar a los  
efcrupulos,íino m enofprec iar los  , y  no hazer  
cafo dellos animofamente. Y  para ayudar a fa -  
lir con efta victoria,es mucho de notar vna d o -  
(ftrina que Cayetano da en la fuma,a Ips q fon  
efcrupulofos acerca de la confefsion (q es vna 
délas principales cofas,en que ellos fu e lé t ro -  
pecar)Ia qual es,que no fe ha de tener el efcru . 
pulofo p o r  tan obligado a cófeíTar todo aque­
llo de que le vienen dudasjfi lo confe flb , o no  
confeíTójComo el que no lo es.Pongamos exé-  
plo.Si yo  que no foy  efcrupulofo, tengo duda 
fi me confeíTe de vn pecado,o no, ó íi reze vrfa 
hora canonica, o no,eííando afsi formalmente  
dudofo, obligado fere hazer p o r  donde falga 
defta duda , p o r  no ponerm e a peligro de p e ­
cado rnortab mas íi foys  efcrupulofo  no bafta 
qualquier duda para ponerm e eqefta mifma  
obligacion.porq probablem ente puedo creer  
de mi que la pafsion d é lo s  eIcrupulos,afsi c o ­
mo me haze muchas vezeg temer dónde no ay 

temerjafsí tambié me haran los  efcrupii-  
düdarjdondt üc ay que dudar,.Y p e r  efto

K n  -í con
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CO mucha razón fe acoRÍejaal efcrupulo ,que 
defpues q vna vez fe huuiere cófeífado,có me­
diano aparejo y examen de fu conciencia, que 
no abra la puertaa qualquier duda, q defpues 
fe le ofrezca fobre la confefsion paíTada,lino q 
fe iatisfaga con d e z ir, ya yo hize vn mediano 
examen paraauermc de confeiTar, -y de creer 
es,qiie como dixe otra cofa,también diria efta 
de que agora tengo duda con ellos,o diílinéta 
mente,o alomeno s debaxo de algü cierto nu­
mero qu^comptehendieíTe efta culpa có o tra  
femejante,aunque no fe dixeíTe vna por vna, y 
efto me deue por agora baftar,porq fi comien 
co a  hurgar efte cieno , nunca jamas acabare 
con efcrupulos,con los quales haré gran daño 
a mi anima,y v.endre a inhabilitarme,y mancar 
me para rodos los buenos y faludables exerci 
cios,como de oración y virtud, que es vn gran 
deinconueniente,y por efta caufa can razona­
ble quiero darme por contento có io hecho,y 
no dar ocaíió anueuas marañas. Có efto pues 
•fe deue quietar qualquier efcrupulo,efpecíal- 
mente el que fiéte en fu anima aquel fanto pro 
pofito , y determinación que diximos arriba. 
Porque el que fe hallacon vn coracon tá apa­
rejado para todo lo que manda D ios,q fi fuef- 
fc meneftef dezir todos fus pecados a bozes en 
La pD ,1 los diría>auiendo hecho fu diligenciai
que nene dte porque teinerT Y fi cafo fueífe,

que.
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que en hecho de verdad íe quedaíTe algún p e ­
cado p or  cófeífar,quedandofc p o r  eftavia, no  
por eífo tiene el hom bre  de q tem er ;porq cC- 
tedi(4 amen fufodicho leíalua. N o hizo D ios  
a confeísion para laco  de las conciencias,íino 
para aIiuio,y defcargo dellas,y íin duda no fue 
ra aliuio,íino lazo/i le echara tá grades cargas 
y obligaciones,com o los efcrupulofos ímagi 
nan.Finalméte el v ltim o y  mas eficaz remedio  
es,perfuadir a lo s  efcriipulofos,q traten fami­
liarmente con le fuC hrirto  nueftro Señor a lo s  
pies de la C ru z ,p o rq  alli confiderádo lo q tie 
nen en cl,creceran en la fe, efperanca,y chari­
dad,y fe defuaneceran los tem ores deíordena  
dos,y la puíilanimidad del coracon , como fe 
vera por yn co lo q u io  interior, con que habla 
Chrifto déde la Cruz y confuela ,yanim a alas  
almas pufilanimes,el qual es íacado al pie déla 
letra de B lo í io ,A u to r  graue,y nuiy deuotoi  
Coloquio interior en el qual Chrijio it¡n  , confuela y 

anima a  la  alma pufilañime^y pccadorUidef- 
feofa de mejorar h  vida,

V  O amo a los  que me aman,y mis regalos y 
^ paífatiempoSjfon eftar con los hijos délos  

hombres.En tanto grado ame al m u n d o , que  
entregué mi vida a la muerte, para q qual quie­
ta que en mi creyere ,no  peí szca, fino alcance 
ía vida eterna. O alma , o hija,yo trabaje  por 
Fítuue ham bre,y fcd,y  fufri menorprecÍos,af-  
* ' -, " ' freatas
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frentas y perfecuciones. Llagado fuy p o rtu s  
pecados,atorm étado p o r  tus maldades, muer 
t o  p o r  tus deli(ftos,y refücite para juftificarce. 
Para hazer, y padecer todas eftas cofas me mo 
ttio el grande am or que te tengo , p o r  el qual 
t e  q u ie ro y  llamo para fer mi hija adoptiwa. 
AÍsi q tu te b u e lu e  a mi arrepentidade lo paf- 
fado,Iauate en la fangre de mis llagas.y viftete 
con las v irtudes,y  merecimientos de mi vida. 
T o d o  efto te doy  de buena gana,y no fo lo  lo 
doy,fino que com o padre amantifsimo t e lo  
qítezco , y con los bracos ab iertos  te falgo al 
encuétro,a darte el ab ra co ,y befo de paz , y a 
combidarte me pagues la deuda defte amor.  
C onuieitete  hiia, y feras purificada, dame tu  
c o ra c o n , porque fuera del ninguna o t r a  cofa 
d e tid e í íe o .  Duelete p orq u e  p e c a f te ,y m e  
ofendífte , y fiefto no puedes,duelete,porque  
no te dueles, porque muchas vezes acontece, 
quem e agrada a mi mas,y al mifmo hom bre le 
haze mas prouecho la voluntad,y defl'eo de la 
contric ión  y deuocion, y efte d o lo r  de no do-  
k r f e ,q  no tenerlo  anualm ente, p o rq  dcftear* 
ío ,y  n o  tenerlo  engendra aflicción en el cora­
con. A fs i  que dueletc,y ayrate c ó t ra t i  mifma, 
y  júzgate por.d igna de gran pena p orq u e  pe- 
cafte.y p o rq u e  no te  pefa quanto deucs. ÉíR 
contric ion ,aunquefeafen íib le ,y  p o r  entóces 
tcngat ci coracon  duro  y íéco te bafta parala

falud.

Universidad Carlos III de Madrid. Biblioteca



D E  C O N F E S S O R E S .  api
falud.Porque y o  tengo atención a vueftra ra i-  
feria,pobreza y fragilidad,y en ninguna mane­
ra ha de defconfiar la buena voluntad , p o r  
mas feqoedad,y frialdad del coracon q íienta, 
qiundó con verdad quifiera no auer pecado, 
y por mi a m o r  p ro p o n e  de nunca mas pecar. 
Pero diras,yo he com etido  inümerables peca­
dos,como es pofsib le  dolerm e de cada vno en 
particular? Necefsidad tienes de co a ft ie lo ó  
hija, pero  fola verdad confuela.Si tienes m u­
chos pecados , te n  de tod os  juntamente vna 
general contric ió .en  la qual como en red bar  
redera quieras abracar, y com prehéder to d o s  
tus pecados en general,y cada vno en particu­
lar,de fuerte que ninguno aya(aunqueparticu  
larmente te ocutriefle  a la  memoria)del qual 
no quieras tener d o lo r ,y  p ropógas apartarte  
dél y dexarlo . Porque efta general contrición  
fe eftiéde a to d o s ,y  a cada vno de tus pecados  
aunque no te  acuerdes ni pienfes en ellos. Ni 
yo pido , que de cada pecado neceíTariamentc 
tengas vna contrición,fegun el numero y efpc  
cié de los pecados.Y  afsi dixe de María Mag­
dalena ,* perdonados te fueron muchos peca­
dos , p orq u e  amo mucho , no dixe p orq u e  a -  
*^0 muchas v e z e s , p orq u e  ni ella en tan fu b í-  
fa contrición fe pudo doler de tod os  fus peca­
dos, fmo en común. Y  de la mifma manera te  
duele tu de cus p eca d o s , y  no te entriftezcas

demafiada-

i
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dem afiádam ente, ni des lugar a las imagina^ 
c io n e s y  penfam ientos que te reprefentaretí 
eftar yo  tan ayrado , que no me quiero  apla­
car , ni perdonarte , ni recebirte  en mi gracia. 
P orque  eftas fon tentaciones del demonio,có  
que procura  trae' te adefefperacion. Ei tiene 
p o r  coftambre.al principio  quando incita los 
hom bres a .pecar quitarles del coracon mi me 
m oria ,p rom eter les  mi m ifericordia,y  feguri-  
dad,y confirmarla o fad ia , y obftinacion de la 
mala voluntad. Pero quando defpues vee que 
los  pecadores fe quieren apartar d e l , íi p o r  
otras vias no puede tórnalos  a fus vicios,acó  
mételos con tentaciones tem erofas de defef- 
peracion. Perfuade que no íe confieíTenjhaze- 
les entender que no podra vencer la mala cof-  
tu m b re , e fp an tico n  la grandeza del pecado 
cometido,diziendo m entiroram eiite , que yo  
no le he de querer perdotjar. P e r o tu h i ja n o  
lo  creas,ni confienras en la defefperacion por  
ninguna cofa. Baílate efta contrición  , aunque 
tengas el coracon Teco,que te pefe deauertne  
o fe n d id o , y deflces.no lo auer hecho , y p r o ­
pongas en lo  p o r  venir nunca mas pecar. V fi 
trasefto  tornares o tra  vez a c a e r , to rn a te a  le-  
uantar,y renueua el p ro p o f i to  de no o fen d er­
me , y  ÍI tercera vez cayeres, tercera vez te le* 
uanta.y íi la quarta y quinta,y finalmente tan­
tas quantas vezes en si día cayeres te leuanta,'

V buel •
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ybuelue a m i ,q u c y o  te recibire>Por ventura  
no es m ejo r  que y o  te re c ib a , que no perder­
te , y  mas trabajos  y penas que por tu redép-  
cion pafle no conligan én ti fus efeckos. A ís i  
qué hija redem idacon  mi fangre,ninguna co-  
ía te aparte de mi ni te detenga, Y íi te entre­
gares al dem onio  , fi cien vezes me negares,íi 
nie pifares 3 mi y a mi imagen, íi efcupíeres,  
fi h iz ie res in ju r ia a m i Sacramento,duelete de 
auerlo hecho,y y o  te lo perdono.Ningún pe­
cado fea en tu reputación can graue que te qui 
te la efperanca del perdón,ni te parezca el nu 
mero tan grande que puede fob repu jar ,  a m í  
mifericordia, A  mi no me da mas librarte de 
muchos que de pocos  pecados. Y  el grande 
pecador, y el pequeño,ygualmentetienen ne­
cefsidad de mi m iíericordia,q no fe pudiendo  
agotar,para todosalcáca,y fob ra .N o puede tu
malicia fer m ayor q mi bódad,y quanto m ayo­
res pecados tuuiercs , te perdónate de m ejor  
gana íi de veras te arrepientes,porque en per^ 
donar al m ayor  pecador,  refplandecc mas mi 
mifericordia. N o foy  duro,noefcafo,íino t o ­
do para ti hija l ib e r a l , y daditiofo. Ninguna 
cofa en menos cend re , íi auiendo tu fo la  he­
cho todos los pecados del mundo,te los  p e r-  
donaííe todos. O tra  cofa p o r  ventura te  ate­
moriza , que eftando oprim ida con peca­
dos , eres forcada a fiifrir contra tu voluntad

lo que
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lo  que con ella o t ro  tiem po confentifte. Per- 
liguete el enemigo,y exercita contigo  fus feal­
dades, pero  tu ettas cierta que ninguna tenta­
ción que contra tu voluntad padecieres t e p o  
dra dañar , ni apartar de mi gracia, p o rq u e  en 
tanto grado es el pecado vo lu n ta r io ,  que fino
10 es,no es pecado Refrena pues tu voluntad  
del coníencimieoto , y  no hagas cafo de la fu- 
riadel dem onio,y  de tu carne. D e  lo s fu e ñ o s  
tam poco no tem as,porque to d o  lo que dur­
miendo hizieres,o padecieres no es culpable,  
f ia n tes ,  o defpues del fueño, quando tienes 
vfo  de razón te deíTagrada, Y aunque p o r  la 
mala vida paíTada ayas dado ocaíion a femejá- 
tes cofas,pero porque ya te pefa de llo ,y  pro»  
pones enmendarte,no tendrás cul-pa en lo  que 
agora padeces , íi la voluntad no confíente. Y
11 alguna vez el demonio te traxere al coracón  
blafphem ias, y abominables imaginaciones, 
contra  mi,y contra mis fancos, no p o r  eíío te 
perturbes,ni acobardes, p o rq u e  mientras de­
liberadamente no les das coníentim iéro, mas 
padeces las tales imaginaciones,que las hazes, 
y  pues te dau mas criiieza,y aflicció,q no con-  
tentam iento,en ninguna manera las temas, ni 
aun las confieíTes: pero  perm ito  que las lien­
tas ,y  que te fean molcftas para que ce purifi­
ques,no para que te enfuzies. Mas el intento  
dcl demonio en iiiftigar femejantes penfa-

mientos,;

I N S T R V C T I O  N
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m ientos, era para que mientras té ocupas y  
trabajas, en re íif t i r los ,  te impidas /aparres  
del gufto dc mi amor, y demafiadamente d e í -  
mayada, no ceo fes  l legara  mi, HuelgafecI, 
quando eftas rebuelca con cfcrupulos/y defaf-  
íofiegos. Pero tu hija no temas femejances te n  
taCíones,no echesde ver en ellas,no las re fp ó -  
das,no hagas repugnancia, no aduiertas,antes  
comofi nada huuieíTesfentido, pafla adelante  
íin tem or en tus exercicios, no haziendocaío  
dellas,íino defprcciandolas, comd ladridos de  
perr i l los ; porque (i procuras contrádezirlas,/  
examinarlas, imprimirlas has mas en la memo­
ria,y ferante caufa de grande inquietud. El al­
ma penitente defpues que huüiere recebido  
algún conocim iento y gufto de rar bondad, 
coníiderando que le y  tan b íftnó j tan miferi- 
cordiofo,y tan fácil de olui Jat las ófénfas,que  
liofolo las perdono , lino que récibb ál peca­
dor en mi g racia , y atniftadjco'^mó^ft ftui^ hu­
biera pecado,y le cónfuelo,y hago beneficios, 
el alma penitente pues q efto píenfaáhn de fu 
mifma cayda toma ocafion de m ayorfcruor, y  
agradecimiento para co n m ig o , y  de mayor  
odio , y defpecho contra fi miímá ,ayrandofe  
contra fi, yaborreciendofe  porque me defpte-  
5 0̂ á mi Dios fuyo tan benigno,que pudiendo  
juntamente condcnary deftruyr, perdono,c6-
Alelo,y hago bien. Por lo  qual,quáto fíente fer
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yo mas m iiericordiofo para con c lla ,tanto  cOn 
mayor z e jó d e  jafticia fe mucue contra íi mif- 
ma,cog^o queriédo vengar en íi mi menorpre", 
c í o , y de aqui es,que no í olo pi Je pcrdó de los 
pecados,y íer buelcaa mi aniiíl:ad,íino que pa- 
Ki honra de iiú jafticia,delTea también padecer, 
fer abatidi.y caftigada, por .auerfe leuantado: 
contra m i , cic donde le vi,<?nc que quantp mas, 
vee que yq.la:Cpnfue,{o. ,.cí,rstro mas conoce fu;. 
Íadígoidad,y£l^^orrece,p€Íandole de la feal­
d ad ,  y g¡rándeza de fus pecados,/ marauillan- 
dofe que aya podido fer can ingrata, 

j . Los pecados del alma que ha llegado a t e ­
ner efte2plo,q no menos ama en mi mi jufticia, 
que tni mifericordia, fon defechorS, y conlumi 
dos comofuele defuaneceríe vna gota de agua, 
en vn grá fuego .M si que ent%e todas las mane 
ras de hazer penicencia,ninounaay m ejor que 
coníiderar el alma cotinuapiece mi charidad,y  
fidelidad imméfa para con ella,y por el contra 
,riofuiníidel¡dad,dcfagradecim.iento,y periier- 
íidad para c o n m ig o .S u e le  el demonio poner. 

. aííechan^as a mis fieruos,y íieruas q hazen pe- 
nicécia cerca de fus pecados,y dcl dolor dellos  
y  de todas las demas cofas que a efto pertenc-  
cé,para q fe hagan efcrupulofos cófefl'ando mu - 
chas vezes vnas mífmas c o fa s , de fuerte que 
nunca vengan a tener q u ie tu d , porque d^ co­
das las confefsiones paífadas defcouíian ha­

llando
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ílando algún p e c a d o ,  o  circunftancia que no  
hanconfeíTado;por Joqual Ies parece que t i e ­
nen obligación a confeflárfc de nueuo¿ Eftos  
tales aiiiendoíe confeíTado bien vna vez gene­
ralmente , deuen quitar de 1Í efta inquietud  
tan fuera de razón. P a ra lo  qual cs ménefter 
dexarfe gouernar p o r  el parecer y confefo  dé  
algún padre efpiritual d ifc re to ,y  v i r t u o f o , a! 
qual fin te m o r  , y con humildad íígan,y como' 
ám ile  obedezcan,renunciado fu p ro p r ío  ju y -  
2Í0, y errada conciencia.No quiero yd  que te  
rebuelques tanto en eífos lodos, y que reb o l-  
uíendo tantas vezes tus pecados te eflftides, 
fino fíate de mi que yo te l ib ra re .P orq ü efi  mil 
años quiíieífes cfcudriñar tu conciencia , y  
confcííarre.nuuca podrias agotar cífeábiímo.  
Por eífo encomiéndate a mi ícguramcnteid^r- 
pues que vna Vez con toda diligencia hnuieres 
procurado  confeífár tod os  tus pecados. Per­
mite q tenga q perdonarte , fin trabajó tu yo ,y  
conoce q no eres baftanteá limpiarte Conficf- 
fa q de mil cargos q te haga no te podras def-   ̂
c arg ard evn o ,y  q u ee n to d a s tu s  ob rascres in  
fuficiente, y tienes ñecefsidadde m ím ife ti-  
Cofdia. A fsi q no confies en fus confefsiones,fi 
úo en mis m ifericord ias .porq  eftas fórt con las 
q u ep rin c ip a lm en te¿as  de fer juftiíicádá, y el 
tiempo demáíiado qüe gaftás en penfattus pé  
^ados, feris m e jo r  em pleado é n c o n u e r t i r te á

O o  ¿  rh k
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mijV gozar  de ri)i graciofa p'-eíencia.Por ven-  
i;üia, no echas de ver e4 engaño del enem igo,q  
'p o f  eflo te detiene en h. confideracion del nu­
meró,)' fealdad de tus pecados, para que en el 
enrre tanto te o)uide§de o tras  cofas,m as falu 
dables , con que fe auia de encender tu deuo-  
cionrSabe pues q efto me agrada principalmé-  
te  que conozcas mi bondad, y me bufques có 
fimplicidad. Siétas que foy benigno ,p iadofo ,  
l lenode cópafs ion ,rn iíe r ico rd io fo ,y  muy bue 
nOfConfia de mi,y efpera en mi,bufca mi gra­
cia y ainiftad,, y para alcanzarla endereca los  
exercicios de tu deuocion,y  fin ninguna duda 
fentiras mas abundante f ru d o ,  fi con cuydado  
penfares com o me has de amar , agradarme,/  
imitarme,que no confeílando lo q ya has con-  
fdíado,huleando efcrupulos,/ eri lugar de aca 
barios multiplicádolos de nueuo. N o puedes 
tenerme por m ife rk ord io fo ,/  benigno en de 
m afia, rii puede auer exceíTo en confiar de mi 
mifericordia,con tal que no peques prefumié  
do della. Tu exercicio fea íentir  bien de mi,, 

'Y creer que no te quiero condenar,porque en 
realidad de verdad,no quiero condenar al que 

Té quiere c o r r e g i r , y no ddconfies , baftame 
a mi hija, q te pele de auer pecado,/ no qu ie­
ras adelanre pecar. Ya e ^ s  en eftado de falud, 
que remesé Rico foy en infinitas m ifericor-  
dias,y aísi lo pienfa de n u ,p orq u e  có efto me

hazes
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hazesmash5 ra,que no fi me imaginis a u :W o ,
y duro,y de tal fuerte me temes,como fino me  
defuelaífe en enlazara los h o m b re s , y conde­
narlos,porq no hízíeró cafo defte, o de aquel 
efcrupulo,o defta,o deaqiielja drcunftancia.

Pero quando algún pecado mortal cierto te  
viniere a la m em oria , de que antes no te ayas 
CQnfeftado.confieftalo con toda quietud  Pero 
hecho bien vna vez el examen de conciencia, 
antes de la confefsion general,  defpues d é la  
confefsion,defecha los efcrupulos,y no andes 
efcudriñando la oonciencia, para que no te 
fuceda efta inquietud de confeíTarte tantas ve­
zes. A parta de ti los efcrupulos con exerci-  
cios a m o ro fo s ,y  dcuotos.y  efta cidVta que yo  
te deíTeo,y quierci‘gozar de tu amiftaJ.y te pi 
do que me ames, p o r  eíTo procura de corref-  
poiider a mi voluacad.Enciende,rabe,y juzga- 
te por.pecadora,conoce que me has ofendido  
en muchas cofas,auer fido muy ingrata,rebel­
de,injuriofa,y blafphcma,auer ydo contra mis 

.mandamientos y c o n fe jo s , p o r  lo qual te hu­
milla , y  abátete tanto , que ni aun los o jos  
ofes leuantar en mi prefencjaíteniendote p o r  
denade inm undicias, y abominsciones, Ai- 

, gunos ay que de tal manera pienfan fus peca­
dos, que fe p rou ocan a  rifa, y contento , y o -  
ftos p or  el conti;,arioa defefperacion, y pufi- 
Unimidad. L 6  qual principalmente les acoii-

O o  s
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tece ,porque  fo lo  pienfa en fus pecados,miran  
dolos*, hablando , y difpurando con ellos íin 
acordarte  de mi. Y  afsi mientras defta fuer­
te tratan fus p e c a d o s , aunque fea con buena 
intención,mas efcurecidos quedan que alum­
brados. Pero tu quando quiíicres humillarte  
con laconfideracion de tus pecados, dexan-  
do de penfar en e llos,te  conuierte a mi,y tra-* 
ta conmigo de tus p e c a d o s , enfe rm edades, y  
defecftos, a mi me da las quexas que tienes de 
ti nyfma, y delante de mi teacufa del mal*que 
huuiereshecho. Y  defta manera la acufacion  
de tus pecados vendrá a fer o rac ión ,y  tu c o n ­
ciencia fe boluefa pacifica , y quieta, y tu afi­
ción dirigiUa a .mi , fera inflamada. Acerca  

' de la fatisfaccion de tus p i a d o s , tom a efte 
conCejo, que qualquier cofa que buenamen­
te pudieres hazer, lo pongas luego en execu- 
cion,masno con tal intención , que pienfes, 
que tu fola baftas a íatisFazer por tus pecados, 
p orq u e  para efto has de tener, rus obras en 
quanto fon tuyas p o r  indignas , y de p oco  va­
lo r  , aunque las has de hazer p o r  agradarme  
a m i,  a quien o fe n d i f te ,y  has me de rogar,  
que con loa  m eritos de mi pafsion,y vida fan- 
t ífs im a,borre tus  pecados, y fatisfagaa m iP a  
dre p o r  ellos,y de valor a cus obras, para que 
t i f ie  fatisfagas. Efta hiimildady confianca con  
que defprecias a t i ,y  a tus obras', y  enfalcas á

ini.
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mí,y a mis m erecim ientos, engrandece tus o*, 
bras fatisfaéi:orias,y las califica.y fube de qui­
lates para m erecer y  fa tisfazerjpbrque vnago*  
ta de mi fangre tiene mas virtud para la fatií-  
faccion,q to d o s  los m erecim ientos humanos, 
yafsi fatisfaze p o r  los pecados de codo el mü 
do.Efta humildad y confian<ja m eX nclinaati ,  
paraque ce comunique eldnfinito th e fo ro  de 
mis m e r i to s .Por lo qual efte ha de fe r  tu prin  
cipal eftudio,que no te defcuydes de lo  que fa 
bes que me agrada,q íiempre pienfes en mi, y. 
me deíTees,y me ames,y cumplas lo que qiiie<' 
ro,y  te m ando,o  p or mi,o p or  mis niiniftros-, 
y haziendolo a f s i , aunque tengas m ontones  
de millones de pecados,codos celos perdono  
com o v n o ,  porque  no me es menos fácil a  
mi p erd o n ar  machos pecados,que pocos.V  na 
coíá te diré m arauillofa jpero certirsima,fi co- 
d o cl mundo fiieíTe vn horno de fuego , y ea  
medio del echalTen vn poco de lino , no fe ra  
tan prefto quemado de las llamas,quan p fe fto  
recibe el abyfm o de mis mifericordias el pe­
cador que fe conuierte ;y  haze penitencia,por  
que en aquella acción natural huuiera alguin 
detenimiento , afique pequeño,y por ventura  
im percep tib le ,p ero  aca ninguna dilación ay  
entre el qne.haze penitécia , y el que perdona  
entre el que gime,y oye  fus gemidos.Tu pues 
hija defecha codo defordenado a m o r , y def-

O o  4  feaiido
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I N S T R V C T I O N  
leando agradarme de to d o  coracon  procura  
fer fa n ta ,p o rq u e fo y .y o  fanto , ningún peca4<> 
admitas deliberadaméte p o r l ib ia n o ,y  peque­
ño que fea.Huye quato pudieres las ocaíiones 
de pecar,apartate con prudencia de la fu per-  
f luaconüerfacion,y platicas de los hoitibres,y  
délas  ocupaciones ociofas,y fin prouecho.dá  
dote al fjlenció, y foledad , y empleando bien 
el t iem po en mi feru ic io ,exercita te  eon deuo 
d o n  en mi vida y p a fs io n , y planta en tu c o ­
racon el árbol f lo rido  de mi C ruz , leuanta a 
menudo tu a fe d o  a mi tu D ios  y e fpofo  cru­
cificado,con palabras / defl'eos am o ro fo s ,a n ­
da en-mi prefencia con fanto tem or y reueré- 
cia,creyendo que eftoy prefente en tod o  lu­
gar , y que te miro fiempre. Guarda y refre­
na con diligencia tus fe n t id o s , y lengua , fi 
amas la parlerra no podras aproucchar. Abra­
ca la templanca moderada , quita de ti la va­
nidad , y pompa de la foberuia , no figas los  
regalos fenfuales,y deleytes il l ic itos,fino guar 
date limpia quanto te fuere pofsib le. Pelea 
varonilmente contra  tas vicios,y pideme inf-  
tantemente fueteas para vencer, y quebrantar  
tus pa fs ion es , y malas inclinaciones. Trabaja  
fiempre,y haz lo  que fuere en t i ,pero  no co n ­
fies en tu trabajo  , fino en el fauqr de mi gra*. 
€Ía,porque fi confiares en t i , y en tu indufiria 
no te atribuyas a ti mifma aigú bié que hizie-

res.
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res,ni v furpes ninguno de mis bienes, p o rq u e  
de ti mifma no puedes o tra  cofa fino o fender  
m e ,n i  tienes o t r o  caudal fino el pecado : e l  
qual es p rop riam en te  tu yo .  No deífees «ana-  
menteagradar a vn hom bre m o r t a l , y  deflea 
mas que no te conozca que fer conocida, que 
te defprecien,mas que te alaben, nunca pien-  
fes que eres a lgo,n i tégas en mucho rus obras  
y exercicios.fino tete  p o r  la mas ing'*ata de to  
das,indignifsima,y vilifsima, y  efto fin ficción. 
HumiIlate,yabaxateatoda criatura p o r  am or  
d em i.A m acon fin cera  charidad, a to á o s  lo s ,  
fiombres,también a lo s  que te perfigu6,y deí-  
fea la falud de todos. A  n i n g u n o  defprecies,
de ninguno murmures,a ninguno Juzgues, ni 
déla falud , de ninguno defconfies. Echa a la 
m ejor parte  las cofas que vieres, o oyeres dé 
eftado dé los  o tro s .  Mortifica en ti con tod o  
cuydado tu p ro p r ia  voluntad, y a m a f in g u ^ -  
mente la mia. Obedece p o r  am or de mi e 
buena gana a los hom bres en las cofas licitas. 
Dexa tu p ro p r io  p a re c e r , y niégate en todas  
las cofas. E n c o m ié n d a t e y  f í a t e  feguramen-^ 
te de mi prouidencia ,y  efpera con f i r m e z a  s . n  

m ifauor en qualquicr t e n t a c i ó n , peligro ,o  ne
cefsidad que te fobreuenga , porque  yo te n ­
go tanto  cuydado y tnemoria de ti , co t  
mo fi tu fo la  eftuuieífes en to d o  el mundo.  
Hija qualquicra aduerfidad , o  aflicción qne

Q o  5 u i ’.uc-
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íuuiefcs aprende p o r mi amor a fufrirla con 
paciencia, recibiéndola nb de otra parce que 
de mi mano, porque la tribulación es el calix 
de bendición,con que yo doy debeuerato» 
dosm is fancos. Ningún fanto ha anido que 
no aya llenado alguna C ruz e x te rio r, o inte­

grior. Quitada pues coda puíilaniinidad recibe 
de mi mano qual quiera cofa que te aconte­
ciere , y cree que con imnenfo amor yo te la 
embio para tu Talud. El padecer tribulacio- 
nesjes el camino r e a l, que lleua al hombre al 
Reyi'io de los cielos, anda pues alegre efte ca-, 
mino,y hazme gracias,porque te honro tanto 
que re ofrezco,y doy alguna cofa en que pue • 
das parecer,Q-iando alguno te fuera molefto, 
o ce hizjere alguna injuria , entiende que por 
mi mandado lo haze,y afsi no ceayres contra 
e l, ni digas alguna mala palabra > ni te paüe 
por el penfamienco vengarte, antes no eches 
de ver en el hombre que es inftruméto,y acote 
mió,fino para miétes en mi, permito ferce he­
cha efiáinjaria por el hóbre. A fsiq humíllate 
en qualefqiiier tribulaciones,ydolo res,gparda 
h  paciécia,yrefignateen m i,porq por la  ̂aflic­
ciones yo te lim pio,y hago conucniécc.y dig­
na de juntatteconm igo. Y  íi con humana fla­
queza cay eres en alguna impacíencia,o otro al 
gu deflgdOjHo por efto pierdas el animo,ni ti- 
t ubcesen tu buen propoíito defcóíiandojfino

luego
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Juego te leuanta, y como tedixe arriba, te 
conuiertea m i, y llamame con ciertaeijpc** 
ranca de confeguir mi mirericordia. Y íic o -r  
nozco bien la íragilidad humana en común,

; yrambien la tuya partícnlaf. Confia en mi, 
que no puede fer dematiada efta confianqa, 
fi fuere buena, y penitente tu vida. Acógete a 
mi que yo te re c ib iré , yo te fanare, y te aln- 

. pararCiFues porque temes ya ó hija, porque 
, ya no deífeas la muerte?’ que mal pienfas te . 

puede hazer. C ierto defpues de la muerte no 
fiie ofenderás m as, ni te enfuciáras con algún 
pecado. Sino amas en efte mundo alguna cor  
fa nada te puede quitar la m uerte, fi amas al­
guna cofa de! mundo,con peligro tuyo, o por 
mejor dezir tu mifmo peligro amas, por eílo 
antes de la muerte dexa de amar las cofas niun 
dañas y perecederas,para*que no temas dema 
fiadamente el morir,ances fi a mi ío lo  amas en 
efta vida huélgate de morir,pues de otra fuer­
te no puedes alcancarlo que amas.Bien fe yo 
lo que tu temes,ninguna cofa amas en el mun­
do , nada tienes que tepefede perderlo,pero 
fatígate el temor y cuydado , que no fabcs tí 
eres digna de amorfo aborrecimiento, y no fa 
bes como has de fer de mi recebida,fi para def 
canfojop^a tormento. H ija ninguna cofa de 
eftas has de fabcr,ni te conuiene taberlo,pero 
^^hq temas ten ficmpre efperanca en mí, aora

macras
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mueras, aora  vinas, ni p o r  tus fucrcas puedes 
bienviu ir ,n i  p o r  las mifixias bien m orir .  En­
tram bas a dos cofas tienes de mi. Pues íi yo  te 
d o y  el bien v i u i r , p orq u e  no te daré también  
el bié m orir .  Te viédo pues to d o  el bié de mi, 
y e fp e ra n d o lo d e  m i , p orq u e  e fp eras lo  vno, 
y  defconfias de lo o t ro  í Confia pues , y echa 
tuS*cuydados en m i , y dcfecha to d o  tem or  
y/olic itud.Afsi com o p or tus fuercas no pue  

.des refiftir alguna tentación,ni lib rarte  de al­
gún pecado viniendo, ni tam poco  muriendo,  
pues fi yo no te defamparo en la v id a , fi fiel­
mente preuégo tus tentaciones, y las modero  
de modo q las puedes llenar, taínbien haré lo 
mifmo en la muerte. Nunca vayas a la guerra 
cófiado en cus fiiercas,y armas,fino eftriba , y 
cofia e a m i,p o rq u e f i  afsiló  hizieres,yó pelea 
re porci.Pues peleando yo por t i ,y  imparádo  
te,de que tienes q rcmer>Tainpoc"o te de cuy- 
dado, de que genero de^mucrte has de morir:  
porq u e  ningún genero de muerte ay,que pue- 

*da dañar al jufto.El jufto, no obftante , qual - 
quier muerte que le fobreuenga, eftara en re- 
fr igerio ,y  dcfcanfo. Afsi que no vinas folicita 
fi has de m o rir  en tu cafa,q fuera d e l la , .  en tu 
cama,o en el campo,ni eftes muy tem erofa  fi 
tu muerte hade fer natural,o  violeffta, empe-  

, ro  p a ra d  m orir  buena,y dichofa muerte, pro  
cura viuir templada,jufta,y piadofamcnce,afsi

como
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como mi A p o fto l  loam onefta, A  labaena,/  
jufta vida no fe íigue mala m uerte ,-antes la  
muerte de mis fantos es preciofa en mi acata­
miento,de qualquier m odo que acaben la v i ­
da, hora mueran en agua, aora en fuego,aora,  
en la cama,o de o tra  fuerte.
“ I * .

C  c A  T I T .  X V f l ! .

cyiuifos para confolar a l pecador a 
la hora de la muerte,

, * j _

o  p rim ero  acuerdare hermano!mío# 
q.qualquier artifice , am ala obra de 
lus m anos,y ta|ico mas la ama,quan­
to  es mas h c rm o fa , y  alindada, pues 
com o niieftroSeñor D ios aya criado  

al hombre a fu imagen, y  lemeianca,cofe c ier­
ta es que nojs ama, que nos defenderá en todo  
tiempo , m ayorm ente  a la hora de lam uerre,  
f i iouocarem osfu  fanto nom bre ío b re n o fo -  
tros,y afsi conuiene tener confian(ja,y eftar íe -  
gurosconta l amigo,con ral verdad,Scuto c ir -  
cundauit te ventas eius.. Su verdad te defen­
derá com o efcudojdebaxo de fus alas te cab r i­
t a , con fus efpaldas teamparára , y no tengas 
*tiiedo,queel fe ñ o r lo h a  prom erido ,y  no pue  

faltar fu palabra,El fegundo auifo. A cordé­
m onos

5^

-m

i|'Í.íl!
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m onos herm ano mioy que D io s  nos ama
que n o fo t ro s  a n o fo t ro s  m ifm os,y  deíTea mas 
rmeílra fa lu d , que n o fo tro s  m i fm o s , que ef­
to  fea a f s i , el S eñ o r  lo  ha p rob ad o  p o r  feñal 
euidentifsim a, muriendo en vn palo , y dando 
fu vida p o r  nueftra vida , de lo  qual fefigue, 
que auemos de eftar muy confiados en fu a -  
m o r ,y  m ifericordia.Y  diziendo eíto,moftrar-  
le a le fu  Chrifto crucificado.Y hablando algu«  ̂
ñas palabras dulces. C o m o  nos amafte Señor  
m ió,herm ofura tan antigua , com o nos amaf­
te,en alguna manera mas q a t ; ,p u e s  d ifte tuvi  
da por m i.Có grá razó tégo y o  de tener cófiá- 
î a muy grade en tal amigo,y grá efperaca.y en 
tal amador vnica erperáca mía.bien m ió.Inte  
Dom ine fperaait,nor^confundar in srttrnum. 
C o m o  nos amaftes padre fanto,padre bueno, 
padre mÍo,q no perdonaftesa vueftro vnico hi 
j o .  Y lo entregaftesala muerte p o r  n o fo tro s  
iniferables.y ingratos pecadores,com o nosa-  
snafte,por los qúalcs aquel hijo tu y o  vnico,q  

^no era ro b o  teneiTe p o r  ygual eó tigo .fe  hizo 
’̂ obediénte hafta la muerte, y muerte de Crüz> 
C 5  grá razó tégo grande y fuerte cófiáca q f i ­
naras todas mis flaquezas, y enfermedades,  
p o r  aquel q m urió en la Cruz p o r  mi.Muchas • 
Ion, y grandes mis enfermedades,pero m ayor  

f es la medicina,y afsi oyendo efta voz  en lo  in- 
t te r io r  de mi co tacen ¡ideo  pro  omnibus m o r­

tuus
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tuus eft*Ghriftus,p’o r  taco rnurio Chrifto  p o r  
los pecado resjcon gran confian'ca me voy  tra.s 
e lio .y  digo,lnVíanus.tuas D om inecom m en*
;do .fpiricú meü. El te rcero  aiiifa. A corderño-  
.nosyquqquando la erpoía efta dtTpofada,vna . í 
-hota le parece mil años q fe detiene de yr a la 
Cafa del m arido ,tanto  mas quanto íe  parte de 
lugar.mas vil,y llcncrde rniferias^y-va a vn p a ­
lacio riqtiifsimo,herraolifsimo.. N neftraani-  
rna es e fp o fad e  Chrifto , agora es t iem po que  
vaya para fu m arido ,y fc  apante defta miferia,y  
calamitofa habitació de la fuciedad déftatiefE 
ra, y fe vaya a la región de ios bienauéciirados 
ajuntarfe  con el fu deífeado e fpo fo  , y viuir ¡
pecpetiiamentecon los bienauenturados.Afsi  
qnc hermano mió a léalos o jos ,y  mira aquella  
nueftra patria .bieiiauenturada , y mira que re 
llama el Señor para ella con dulcifsimas pala- cant.4. 
bras,Surge p ro p era  amica mea,fornpíofa mea, 
columba mea. Leuantate , date prieíía amiga 
m ia , paloma mia> alindada mia. V en e fpo fa  
mia,tu m ehas herido el c o ra ro n  querida mia.  ̂
Vuclnerafti c o r  meum fororm eái. M ira p o r  la 
heridadem icoftador , y veras el cora^on m ió  
llagado p o r t í . v e n y  no quieras ta rd arte .V en i  

■ de;Libano. Y.en del L ib an o ,y fal defta cárcel 
dc t ie r ra , ven hermana mia, q la pófada no te  
dcfcontentara. Ledulus nofter f lor idus. E l  l e ­
cho, nueftco eftá l leno de flores, la trauazon  

' de
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de nueftra cafa toda es de C e d ro ,y  de Ciprés, ] 
tod o  quanto ay en ella da gran o lo r  de li,los 
m uros fon  mas bellos que de S a p h y ro s , la s  
ventanas mas que de rubies,las puertas mas q 
de diamarite,y las tablas mas que de o r o  puro  
y íinifsimo. V e n i ,v e n i , iam enim hyems tran- 
í i jt .Ya el inuierno es paíládo,conuieneafabér  
todas las tribulaciones ,»ya'es t iem po de ale­
gría,y flores.En nueftra t ie rra  fe halla toda co 
fo lac ion ,todos  los placer.es,todos los conten 
tamientos ,,tóda]a íelicidad,;y de to d o  efto fe 
pts ReynaV y feñorá; O alma has encendido la 
V02 de tu e fp o fo í  R efpondele  defta manera. 
O Señor, veysaqui vueítra fierKaftleualapues 
contigo , haz della tu voluntad, fi yo  no t.e he 
feruido com o deüia , a mi me duele , íi yo no 
te he reuerenciado com o verdadera h i ja ,a  
mi me pefa, fi yo  no tdhe amado com o eípd* 
fa fiel am orofa .yo  me arrep iento  fi en mis ac­
tos y o  no he íido como vna paloma ílmple, 
de to d o  digo mi culpa i y de todas las ofen- 
fas grandes , y pequeñas te pido humilmente 
perdón. Miferere mei,mifercrc mei.Mifericor  
dia*,mifericordia,YacoiTTÍencoa tener canfan- 
cio defta v id a , y defieo ya acabarla p o r  fer ya 
con Chrifto  y no le ofender mas. O muerte  
no te detengas, pueda ya ver al P á d re d e m i  
Verdadero e fp o ío ,y  juntamente con mi queri 
do , y habitar con fu fantifsima madre , con-

uerfac

Universidad Carlos III de Madrid. Biblioteca



DE C O N F E S S O R E S , ?ot

I

aerfar coa  fus miniftros. Tu Señor has dicho,  
que todos los que tenemos ícd, corramos a t ú  
y que nos daras a bener en abundancia,y tu no  
Íabís ni puedes m e n t i r , quiero pues cumplir  
mi deífeo. Dame pues Señor aqueiía agua vi* 
u a , con la qual no tenga mas (ed,para fiempre  
entre aquellos que v ia e n , y comen, y beuen,y  
fe h a rtan , y  alaban al Señor en los fíglos eter­
nos. A men,l[[ El quarto auifo.Los medj^os c o r  
porales aplican epítimas al corac^on quando  
eOá flaco ., y muy debilitado,y los médicos ef-  
piricuales, también tienen epítimas para con-»' 
fortar al enfermo a la  hora de la muerte : y  la 
principal epítima es , moílrarle al enfermo la 
mtfeticordiadc D io s ,y  como de fu parte cftá  
aparejado pararecebír al pecador3Í1 de verda*. 
dero coraron fe boluiere a c l , y le pidiere m i-  
íericordia. Y  verdaderam ente , el que aten ta­
mente coDÍiderare, quan clcmente,y benigna-» 
mente recibió al h ijo  Prodigo en cl Euangelio  
de S,Luc4S.c.i >.no puede dcfefpcrar.Las Can­
tas Efcriturasen todas partes dá gran coofian-  
Sa y confuelo a los penitentes, y  que fe bueluá  
a Dios. Efaias.í 5,dÍ2c: Dexe el malo fus cam i­
nos, y el pecador fuspenfam ientos,y  conuicr-  
tafe á D ios,y  tendrá mifericordia del. Y IoeI.c¿ 
s-.dize.Conuertios a nueftro D ios y S eñ o r  b e -  
*^igno,mifeticordiofo,pacientc,y m ucho mife-  
í icord iqfo , y  que fe aplaca con cl pecador. Y

Pp otra
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otra  fentencia dizc. V in o  yo  dize D i o s , que 
no quiero  ía muerte del pecador,  fino que 
fe.conuierca , y  viua para fiempre. Y  la otra  
de Ezechicl en el capitulo diez y ocho . En 
qualquiera hora que gimiere*cl p e c a d o r ,n o  
roe acordare dcllos. La fegunda epítima , es 
predicarle a Chrifto nueftro Señor.Pues quan­
do viéremos al hombre cfpantado,y  temblanr  
do de lai jufticia de D i o s , acordandofe de la 
-vida pafi'ada,y de la cadena de fus pecados 
aíTombrado con la m u e r te , y  infierno j enton­
ces el medico cfpiritual le de efte confcjo cier­
t o  Tacado de las Efcrituras* Hermano fi en 
los dias de tu vida conoces que has viuido  
m a l , y has pedido a D ios perdón , y recebido  
los Sacramentos, tienes buena voluntad de 
fcr bueno , pon delante de tus ojos la imagen 
d e Chrifto crucificado, y mirala^y auyentala a 
tu  p e c h o , y  reclinate en fus llagas , y  metere  
en fu p e c h o ,y  fuplicalc que lauc tus peca­
d o s  con la fangre dé fus llagas por fu bondad, 
y  mifericordia , refigna tu voluntad en la vo ­
luntad de Dios , y qualquiera cofa que clqui* 
fiera hazer de ti, hora fea para la vida, hora fea 
para (a muer t e , tómala de fu m an o , y  inclina­
da la c a b e ra , obedece diziendo. lo  manüs 
tuas commcodo fpiritum meum. Paraconfir-  
roacíon defto le puede d e z í r , que nueftro Pa­
dre ctqruo no Tolo q u i fo , q el vnico hijo fuyó

Icfu

n
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iefu Chriftó D io s  y  h o m b re  naciere  para  
fino de tal manera ce lo  d io  para codas tiis ne-  
cefsidádes,que qualefquiera bienes que te fa l­
ten, y q no puedes tener de ti m ifm ó,I6s  t ie ­
nes en C hrií lo  nueííro S e ñ o r .N o  tengas duda 
q nueftro padre celeftial y fu hijo d i lcd ifs im o  
de tal manera lo  recibirán de tu m a n o , com o  
li nádate faltafl'e , p o rq u e  to d o  lo  que ni t ie ­
nes, ni hallas en t i , lo  tienes en ChriftO', y  afsi 
cumple ¡untarte con Chrifto , y abracarte cort 
el, el fupilirá,y pagara p o r  ti. O frece pues de* 
notamente a D ios  P ad re , a le fu  Chrifto  h i jo  
fuyo , fu vida, fus trabajos, fu muerce,fu paf-  
fion , o frenda es efta,que te deiie dar confian- 
ca,y feguridad en el alma.Finalmerite pcrfua-  
dale que fe vifta de le fu  Chrifto  nueftro S e ­
ñor explicándole aquellas palabras. Induimi­
ni Dom inum  noftruin le fu m  C hriftum . El  
que efta para m o r i r a m o r o f a m e n t é  bufquc  
a lefu Chrifto  nueftro S e ñ o r , befele los  
'«adórelo c6  aquellas m u g ere s , a las qua 

de fu Refurrecciort apárecio ,pára  que bé« 
ñiga a nofotrO s también. Auete,n o li te  t im c fc  
^ 0 temays vueftras maldades, p o rq  y ó f o y é í  
perdón de los pecados , no tem ays á las tinie«  
olas,porqué y o  fo y  luz,no  temays delam iiéií  
té qüe yo fo y  v id a , y qual quiera q  viene á  m í  
no vera la muerte pará íiem pre. S i  álgurio' di«" 
xereqqucrr ia  viuir mas p ara  .hazefpeñitctí-

P p  dái?

pies,' 
es eí
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cia, cl2a.!e>.fíue ífgwo el A p o f to l  San P a b lo , la  
filuci iiu.eika>y rempoÍQ de noeftras almas,efta  
enlagracKi y mirericor.ciia d e D io s ,y  e.nla paf- 
í'io de léfi) Ch r i i lo ,  el ha pagado p o r  nueftros  
pecados en fu paísion/i q rem os agora  en efte ; 
puro reeebir íugracia ,y  pedir  p erd ó  y niiferi-  
c o rd ia , í in  duda fe rem o sfa lu o s ,  no  tem am os . 
al infierno, p o rq u e  fo m o s  c ie r to s ,  qT olo  e f t i ,  
aparejado para íos,obílinados que no; quieren- 
hazér penitencia» A ll^ id e  deíip puede d ezir  
dertam anera: O t r o s  íerior m ió  le fu  Chrifto  
con^uelanfe con  la innocécia de fu vida, otros-  
coii grandes exercicios,y con a fp e p s  peniten- ; 
cias, a o tro s  les c te e la  confianca p o r  muchas ' 
■buenas obras que han hecho, p e ro  yo  m iran­
do a la vida paífada.toda mi efpera^a y confue  
lojfeñaladamentela tengo pueÜa , y colocada  
en tu paísion,ratisracion,y.Cruz,M irereremei  
le fu  Bone,y,hazde mi lo qiie quifieres para fié. 
pre . A  los que temen mucho la m u erte ,y  falir 
defta v id a , conuiene aplicarles otr^i epítima á J  
fuscoracones , que es predicarles la fejicídad ?  
de la vida e te rn a ,y  predicarles.cb va lor aquel'j 

. Pfalmo 1 z i . Ix ta tu s  fum in his qusr,&c.y traer j ■ 
les a la m em oria aquellas palabras de Chriífo j 
nue-Tro Señor.  Ego fum re fu r re d io  jSc vira,..! 
q u ir re d i t in  m e, S t f im o rtu s  fuecit , viuet.&  
ornnis qui viuit,¿c.credi.t in,me,jipü m o r ie tu r '
in 3eternumw . • - ’ ‘

Otto '
■ i '

T N S . T R V C T I O N  i
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OtYO difcurfo para los ^ ejlan a Id hora d éla  niUerie, I
I Efu C h rifto  nueftro S eñ o r  , no fo lo  ñ ó s fu e  1

exem p lo ,y  dechado para viuir>fíno tam bién I
para bien m o rir ,ya fs i  conuiene que el qi^e efta I
ala hora de la m uerte ,m ire  hom o m u d ó  C h r í -  I
fío,y figaaquel cam in o ,p o r  el quaVyra.mny fe I
guro.Lo i .n u éftro  S eñ o r  o ró a ÍP a d re ,d r¿ iép ‘ ioann.]| 
do.CIadfica me Pater in h ac h o ra .  A ís íé T c b r i -  I
ftiano diga a fu Padre e te rno . Adiuua me p a té r  I
in hac hora . le fu  C hrifto  nueftro Señ or M zo  i
grande fentim iento  p o r  los  pecadosj, dizíédo.’ I
Deus' D etls^ ieus  refp icc in me quaré me de-í>ral.úv I 
rcliquíftij longe a falnte me verba delfdfórúm  I
ineorum.EI Chriftiano'ha de l lo ra r  c5  ve rd á-  I
derosgem idos fus p e c a d o s ,  y pedir  a D io s  1
m ifericordia. le fu  C hrifto  allí perdonó  a lo s  I
que lo  cruciíicauan,y o ró  p o r  eños: c! que e f-  I
tá a la h ora  de la m uerte hade m irar fi ha o ten -  I
dido a lgu n o ,y  deuele pedir  p e rd ó n ,  y íi aigu- 1
no le ha o fen d id o ,p erd o n ar le  de coracon . El J
Señor d ifpufo  de fus cofas a.la h o ra  de la m uer I
te,encomendando a fu madre al difcipiilo  fu-', .  • I
yo : afsi el buen C hrift iano  ha de d ifp q n e r  de 
fus cofas d ifc re tam ente ,y  con prudencia. D e f-  
pues defto nuéftro S e ñ o r  d ixo : In manas tuas  
Domine com m endo fp ir itu m  meum. ETUs I
íinifmas palabras ha de dezir el C hrift iano a la  
hora de la m uerte .F ina lm ente ,inclinato cap í-  

CíDifit fp ir i tú .  A fsi lo  haga el h o m b re C h r i f -
Pp 3 tiano
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tíano inclinada la cabeca,rc(ignandore en la di ^
uina voluntad.

OtroauijopAta los que eflan ata hora de
ía muerte,

H E rm ano,acordaos aqui de C h r i f t o ,  y  de 
fu m ifericordia , y lo  que paíTó p o r  vos,  

p o e s h o r a e f t a e n q d e u e y s  pcnfar en fu jufti- 
cia,iino en fu m ifericord ia ,conoceys  cfta figu­
ra de D ips crucificado. N o p s  quiere mal quié 
efto hizo,y  paíl'p p o r  vos,ni perm itirá  fu bon-  
4^d,quc fe pierda el alma, p o r  quien el dio en 
eftem aáerq  la fu ya .A b rid  vn p o c o  los  o jos ,  y  
mas los de la fe ,y  cobra  huelgo en ve r  efta lla­
ga del coftadp,que fue abierta  para que falief-  
fe  p o r  el la juftificacion vu e ftra , y afsi quedó  
fin cerrarfe,para que entendays que fon  fus do  
nes y mercedes fin arrepentim iéto , y q teneys 
p o r  ella ancha entrada,y defociipada. Befa con 
am o r y con fe efte coftado fongriento, cuya fan 
gre lauo todos los pecados, befa cftas manos 
|>PI* mis hurtos enclauadas,y cóíia dellas yuef-  
tr^alipa fin recelo ni duda a lg u n a , qu^ cfic es 
l^ácQty cam bio fegurp ,do  no es poí^sible auer  
q u ieb ra .P e? i  de corado.En tus manos S e ñ o r  
encomiendo mi e fp i r i tu , y  es-neccflárip que
entendaysdendcagora.queeftasm anos a quié
^ncqmendays vueftra alma, la h iz ie rp n ,y  p o -  
qeys eftar fió duda,que la p o m a  en c o b ro  p o r  

”í i% ic o r d ia  aquel S e ñ o r  q la h izo  cp

: í
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fu o m n ip o t é c ia .Y  p u e s vueftras m anos f c ñ o r  
me h iz ie ró  y fo r ja ro n ,n o  m e d e fe ch e y s,co m o  
obra de o t r o  o fic ia l. C o n o c e d  vueftra o b ra  
e n m ¡,q u e  a u n q u e  m a lo ,fo y  vueftra c ria tu ra ,y  
foy m ic b r o  p o r  fi de vueftra Ig le f ia , o b ra  f o y  
Señor q  hiziftes p o r  vueftras m anos p ro p r ia s ,  
y co n  g rá  d ilig e n c ia ,y  p o r  tan to S eñ o r no m e  
defam pareys, fino  llenadm e p o r  vueftra m ife -  
r ic o r d ia a g o z a r  de v u c ftra d iu in a  v ifio n .

C  j l V l T .  X I  X.

%e^las f  ara adminijirar el Sacra- 
mentó de la penitencia a labora 

de la muerte y y  ordenar el 
teíiamento,

L a  p rim e ra  reg la . E n  el a rt ic u lo  de la  
m uerte el confeíT ado p uede fe r a b -  
fu e lto  p o r  q u a lq u ie r  íim p lc  S a ce r­
d o t e ,  c a th o lic o  , de q u a lq u ie r  p e c a ­
d o  p o r  e n o rm e  q fea, y de q u a lq u ie r  

d o ic o m u n i6 ,íin  o tra  lic e n c ia .P e ro  ha de e n té -  
der q u e  el le g o  c u  n in g ú n  cafo p u e d e  o y r  de  
pen ité cia  y a b fo lu e r,y  lo  c o t ra r io  es grad e e r ­
ro r  del v u lg o .S e g ú d a  reg la . A l  tal p enitéce n o  
le ha de e n ca rg a r q fi e fca p a  de la m u e rte  fe  
preféte al f u p e r io r  p o r  el p e ca d o  rc fc ru a d o  fi 
no trae annexa d c fc o m u n ió , y o tra m é te  fi p o r

P 4  q u e
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I N S T R V C T I O N  
que íiceíTando la dolencia, no fe prefcntaííc al 
fu p e r io r ,  el recaerla en lam ifu iadefcorm in ió .  
Tercera reg la .S ie l  enferm o nó ha p e rd id o  la 
habla ni el fen tido ,n ife fo ,deueIe  c o n fo r ta r ,y  
confo lar  p o r  las reglas,y  auifos que tocam os  
arriba, pero  no ha de fer con v o cc r ia ,y  clamo  
resh a ftae l  c i e lo , com o loh azen  algunas per-  
fonas ihdifcretas quando ayudan a algún en­
ferm o a morir,-antes ha de fer con mucha dif- 
erecion,y prudencia hablando pocas razones, 
y  dexando al enferm o defcanfar , y  entender­
las. C oarta  regla. S i fe tem e de a igunenfer-  
m o , que fe le perderá  la h a b la , o fen tido , el 
co n fe f lo rd i fc re to lo  hagaconfeííar lu ego ,y  íi 
en medio de la confefsion fe canfare,y no pu­
diere buenamente paííar adelante , no le fati­
gue,pero luego le abfuelua de los  pecados q 

' le  ha confeíTado,porque aunque la confefsion  
n o  parezca entera,en realidad de verdad lo  es, 
p o rq u e  dixo los pecados,que buenaméte pu-  
£lo,y aduíerta mucho efto , p orq u e  fi dilata la
ab fo luc ionpara  la ta rd e ,o  para o t r o  dia, p o ­
dría fe r  que fe khuuiefTe quitado la habla, y
fentido , y nopudieíT eabfo luerlef Quinta re­
gla. Si el penitente fe eft4,.muriendo con añ­
ilas de la muerte,no le ha de apretar el confef* 
f o r  que diga p o r  orden fus pecados,ni molef-  
tat le c5  preguntas,antes le ha de enfeñar,que  
f n  sq iic lcafo  U  orden e sd ez ir  los  pecados

q u e

1
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D E  C O N F E S S O R E S .  3 0 5  
que mas agrauan fu conciencia , p o rq u e  no íe  
acabe lav ida ,y  fe quede lo  mas graue p o r  e x ­
plicar. Sexta regla. Si el en ferm o  ha p e rd id o  
la hab la ,fentido,y  encédim iento  » p o r  f re n e í i ,  
o o tro  accidente,aunqaya antes m oftrado  i n ­
dicios de p e n ite n te ,n o  fe le deue dar la a b fo -  
lucion Sacram ental de los p e ca d o s ,p o rq u e  la  
confefsion d e l lo s e s v n a  p arte  fubílancial del  
Sacramenta de la penitencia,fin la qual no p u e  
de auer verdadero  Sacram ento  de la p e n i te n -  
cia.Otra cofa feria,fidixeífe algún pecado v e ­
nial,o m orta l ,en  particu lar ,o  lo  declaraííe p o r  
íeñas , p o r q u e  en tal cafo ya auria verdadera  
materia del S ac ram éto ,y  a f s i í e le  p o d r ía  a p l i ­
car. S ep t im a  regla. Si el enferm o ha p e rd id o  
h h a b la , fe n t id o ,  y  entendim iento  , p o r  quaU  
quier accidente que fea , fi antes d e llo  m o ftro  
.eriales de contric ión ,aunque no huuieíTe p e d í  

losSacram entos p o r e l  fup ito  accidente,atí  
que huuieíle fido grande p ecad or ,d eu e fe  p r e -  
fiimir que e M  c o n t r i to ,y  íe le puede dar el Sa  
cram entode laEuchariftia , y  tam bién  el de la 
Extrema vncion, Efto fe,enciende, quando no  
fe teme alguna irreuercncia  de los  San tos  S a ­
cramentos. Y  pnede fer  ab fu e lto  de q u a le f- '  
qnier ceoÍ5; rs s ,y  concederle  indulgécias, fegü  
1 *̂?gracias'que tu u ie re .O ñ a u a  regla»Si el p e -  
nrtencetum ere eon fe fs ion arios ,o  o tra s  Bullas  
y p fíu i leg ios ) p o r  lo s  quales le es concetiido

Pp 5 que
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que el confeífor a la h o ra  de la m uerte le con • 
ceda indulgencia plenaria,y defpues de auerlc  
o y d o  elcófeíTor fu cófefs ion , y ab fue lto lc  de 
lo s  pecados,diga lo  í igu iente .Porauthoridad  
que tengo de nueftro Se.ñor le fu  C h r i f to ,  y  
del Sum o Pontifice fu V ica r io  , te concedo  
qualquier indulgécia,que p o r  las Bullas,y  pri  
u ile g io s te  puedo conceder,en el n om b re  del 
Padre,y del H ijo ,& c .N on a  regla. A  los que fe 
confieffan en el articu lo  de la m uerte ,no  fe Ies 
ha de dar penitécia ex te r io r ,a  lo  menos,grauc  
porque tro la pueden cú p lir ,  p e ro  ha fe les de 
aduertir de la penitencia que merecían , y co­
mo nueílroSeñor fe facisfara fi el enferm o obe  
deciendo la fentencia de la m uerte, fi D ios fe 
l i  quifiere dar ,1a ofreciere en rem ifsion  de fus 
p ecad os, aunq le lleuen a q u e m a r , o ahorcar
p o r  e llos,com o efta definido para gran c o n -  
lu e lo d e  los pecadores en el C o n c i l io  Tridé-  
t in o .

Ke^Ut para ordenar el teflamento,
^  La primera. El confeífor ha de tener  vna no  
ticia fu m a ria , de com o ha de fer el teftamen-  

. to  para que va lg a , p o rq u e  muchas vezés p or  
no  faberefto  el confeífor,el te ftam ento  no va 
le . Segunda. El teftamento fe deue de hazer  
en falud,o al comienco.de la d o lé c ia , p o rq u e  
defpues las pariétes p o rd íu e r fo s  m odos p r o ­
curan de im p ed ir le ,  y  la enfermedad también

fi apriet
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fiaprieta.Pcro aduiertaque los que impiden  
a otro que no haga teftamento por Tuerca, o  
por fraude,pecan mortalmente, y fon obliga­
dos a reftituyr la herencia, pero rogar por íí,  
p por otros,que les dexe la herencia , o haga 
alguna manda,no es pecado,como no fea con  
tanta oportunidad que fea como fuerca. T e r-  
cera regla. H ade procurar decftar en gra­
cia el que haze el teftamento, ofátificar lo en 
el contenido , porque fi eíláen pecado mor­
tal , ninguna gracia,ni gloria m w c e  en man­
dar hazer fufragios, o otrascbfas por fu alma. 
C^uarta.El teftadpr que no tiene hijos,ni par­
tes que fon herederos for9ofos , ni tiene pa­
rientes pobres,efta obligado a dexarles fu ha- 
zienda,entiendo quando eftan cngraue, o ex­
trema necefsídad* VItima regla. Auifele con 
eficacia,y verdad que reftituya lo ageno antes 
que paíTe defta vida (i puede, y fino que lo de­
clare,y prouca lo mejor que pudiere, y díga­
le que fe guarde de dexar lo ageno a fus here­
deros,ni a Iglefias,ni a Monafterios, ni a H o f-  
pitales fopeDa,qué en cerrando los ojos fera 
licuado a los infiernos pará fiempre ¡amas. Y  
afsi fe acabo efte tratado, en el qual no he- 
alegado Doáiores por mayor breuedad, mas 
entiendan que toda efta doiftrina va Tacada 
dé buena agua, y fe puede feguír feguramen- 
té. En el proceder fe ha dexado la eloquen-

cia.

I .

i .  -
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c ia ,y  lás palabras elegátes,porqué la charidad 
no- eftimala eloquenda que hincha el coracon 
con la foberuia. Eftudien pues padres en elle 
lib rillo  cuydadofamtnte,mayormente los que 
bandefeguir el oficio del cófeíTar, porque ef- 
to.y cierto que el que figuiere eííos documen­
tos no yrardefcaminado. Ruego al fin que 
qualquicra que íe aprouechare del eftudio de 

*. efta obrecilla,ruegae a D io s por m i, que me 
de fu grqcia» para que cumpla fu ley , y 

mátidamicptos y nos conce- 
.'f'dala vida eterna., > ■

• ifi Amen.

L A  V S  d e  O ;

T A B L A
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. p icu lo sd c l  p r im er -
libro.

í 4

CA p .i .D éla neccfsidad y vtilidaddclape*  
nitencia. FoJ.i

Cap.z.Qj^e cofa fea la penitencia. z
De la penitencia, en quanto Sacraméto, Párrw 

vníco. 4
Cap.3 .del efeáo y fin defte Sacramento. 5- 
Cap.4.Del miniftro defte Sacramento €  
C a p . 5. De las condiciones que ha de tener el 

confeíTor,y de la ciencia en común, 7  
Cap ..<5. De lá ciencia dei confeífor en A rt ic u ­

lar. . ■ • ,
Cap,7 . Q¿e el confeífor ha de faber conocer

lo bueno y lo malo, -j . 11
Que cofa fea foberu ia .Par.i .fo l. iz
Auaricia Par.2. , „ ’ ib id .
Luxuria.Par.3. ib id .
Inuidia.Par.4, ' ib id .
Gala.Par.5é ' ib id .
Ira.Par.é". . ib id .
Accidia.Par.7 , ib id .
Las virtudes:gcneralcs fon fiete.Par.8. ' ’ ‘1 j  
Los dones del Efpiritu fáto fon fiete.P.p-.ibi« 
Los frudos del Efpiritu fanto fondoze.’ Par­

ra. 10. “ ibid.
Las
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Las bienauentufancas foii ocho, Pat. 11. ibL  
Las obras en que principalmente fe exercita,y 

demueftrala vidaChriftiana fon tres. Par.
i z .  14

Los confejos principales del Euangelio fon 
.treSiPar.13. 15

Cap. 8. de la ciencia de diftínguír cí pecado 
mortal del venial. ly

Cap.p.Del examé, y diferencia de las circunf- 
tancias de los pecados. 17

Quatro reglas para declarar las circunftácias.
Par.i*. 20

Del numero délas circunflancias. Par.2. 21 
Cap. 10. De la noticia que hade tener el con- 

fefibr'lle los cafos referuados. 24
Los cafos referuados al Sununo Pontifice.

Par.í, 25
Otros cafos referuados al Pápáiaunque no fe 

contienen en la Bulla déla Cena.Par.2.
Los cafos referuados a los O bifpos de ordina 

rio. Par.3. 28
Cap.i 1 .De las cenfüras de la Ig le fia ,conuiene 

afaber,defcomunion,fufpenfion,irrregula- 
ridad,entredicho,y del conócimiento que 
el confeíTor ha de tener dellás.

D e  la defcomunion en común. Parragra.i# 
/o í,  30

Orando fe incurre la defcomunion. Par.2, 30 
D é lo s  efcdosde ladefcomuniomPar.3. 21

p e
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De los pecados que cometen los deféomulga 

dos.Par.4.
De los pecados de los quecomunican,y trata 

con los defcomulgados.par.5, ibid.^
De la excomunión menor, par.
De las defcomuniones en particular > y quien 

puede dellasabfoluer.Par.7. 38
De la fuípenfion.Par.S. ' 40
De las irregularidades.Par.5). 42
Reglas para conocer quando fe incurren irre­

gularidades,mayormente por razón de ho­
micidio,o de mutilació demiébro.P. 10.44 

O tras reglas por donde fe conoce la irregula- 
ridad^que fe incurre por homicidio, ó por 
mutilación de miembro en la guerra , aun­
que fea jufta.Par.i i .  45

De los modos por donde fe quita la irregula­
ridad. p. 13 . 46̂

Del entredicho.pl 13. 4^
De la ceííacion a diuinis» par. 14. 49
Cap. 12. De la noticia que ha de tener el con- 

feíTordeloscafos, en que la confefsion fue 
inualida,y fe deue iterar de nueuo. 5 o

De la confefsion inualida por.falta del confef- 
for.Par.i. 53

De la confefsion inualida por falta del penité 
tc.par.2. ibid.

Del^ confefsion inrorme,p,3¡ 54
C ap ,i3 .D eloscafos en que fe deúe n ega r , o 

dilatar la abfolucion facramental. 55.

!  ‘I 
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!
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Cap. 14. De la noticia que ha de tener el coti- 

feííbr de la ley  de D ios,para por ella pedir
cuenta al penitente ' ^0

Txpoficiondel primer prccepto .Par.i .
De los pecados* que fe cometen contra efte

mandamiento.par.2. 6̂ 3
Expoftcion del fegundo precepto, p a r .3 . 6
‘De los pecados q íe cometen contra efte man * 

damiento.par.4. - 9̂
De los remedios q fe han de poner en la con- 

feísiona los que tienen malacoftumbrede 
jurar.par.5. 71

. De lospecadosque fe comete en no cumplir 
los votos y promeías hechas a Dios‘.p.6^.72 

Como fe puede quitar la obligación del voto.
par.7. ’ y 6

Declaració del tercero mandamiento.p. 8 7P 
Declaración b reue , como eftamos las fieftas 

obligados a oyr MiíTa entera.par p. 81 
Declaración breue del precepto del ayuno Ec 

cleíiaftico q fe reduze al ^.íprecepto. 1 0 . 82 
Breue declaración,de comoy quádo cfíá obli 

gado el hombre a encomendaríe á Dios, 
par.i  1. ' 87

Los pecados que fe cometen contra efte man­
damiento tercero>p.i2. ’ ' p i

Declaraciondel 4.mandamientOcpar.i3L p2 
Los pecados que contra efte'precepto fe co- 

m eten .par.i4 . ; ibid.
i . ' ■ Decla-
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Declaración del.5 .inandaínienfo.par.^i 94. 
Los pecados que cócra eíte precepto íe com e­

ten par. 16̂ . 9y
Declaración del.ó’.mandamiento. par.17. ló a  
Los pecados que contra eite mandamiento i ú  

cometen par. 18. ibid.
Declaración del 7.mádamieato.par.ip. 104 
Los pecados q contra eíte precepto le come^ 

ten par.20. '  ̂ io y
Delosremediosq hade vfarel CDnfeflbrjquá- 

doel penitente huuiere caydo en crimen de 
íim onia.par.2í.  ̂ loS

De las peníiones,y commutacionesde benefi­
cios.par.22.  ̂ n o

De las vfuras^y cótraétos vrurarios.p.23. 1 j i  
D élos cambios,y de los engaños que en ellos 

fe cometen.par.24.  ̂ 117
Délas vetas, y copras,y de lasinjufticias q eti 

ellas fe cometen.par.25. 119
De los cenfos. par.26". 123
De los cócraftosdelaS compañiaSiy d elo seii 

ganos q en ellos fe haze.i.par,¿7. 125 
De ios Juegos.par,2 8. - 127
Como íe ha de reftituyr lo que en juego fe ga­

na par.29, 129
Materiade refiítucion,oar.3o. 13a
De los que impiden a otros que noConfigaü 

 ̂ algún bien.par.^2. ‘ 1^9
los que tienen p o r oficio deftrjbuyr los

b ienal

í!
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bienesconfiunes.par,32.

I )e  la 3 .4 .5 .6.7.8.cabecasde la materia de reí- 
titucion. par , ’ 3. *41

Declaración del.8. mádamiento.pa»'.34. 14P. 
De los pecados queconcra eüte mandamiento 

te cometen.par..55. ‘5 ^
Sitíuefe la materia de los fecrctos. parra. 3 6.

fol. ^
D élos iuyziostemerarios.par.37. 16^
Declaración del p.insádaniiento.par.^S 
Declaración del 10.mandamiento, parra. 3p.

fol. ' .
Siguenfe l o s 5. mandamientos d é la  Iglefa* 

par.40.
Declaración del 2. mandamiento de la Iglefia.

par.4t. 171
Declaración del 3. mádamiento.par.42. 174 
Declaración d e l4: 7 5 .  mandamiento de la 

Iglefia.par.43. 17^
Cap.i 5.De lo s 7 .pecados mortales,y de laño 

ticiavque el confeíTor ha de tener dellos.
fol. 179

Cap. ifi". De la noticia que ha de tener el con- 
teflbr de todos los eftados de gentes , para 
dar remedio a cada vno. »85

D élos Obifpos.'par.i. i
D é lo s  clérigos y íacerdotes.par.2. 189
Delosjuezes.par.3 , i 9 <̂
p e  los abogados y  procuradores.par.4. * 9^
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Í)e loscfcríuanos.par 5. 1^2
Dé los tutores y ciiradores.par.6‘, 19^
De los teftameritos.par;7. ibid¿

) De los medicos,y drujanos.par.8 , ibi.
Délos mercaderes y oficíales, par.p. jb i .  
De los dd(5?-ores y maeftros. par.i o. i P4 
De loseft jd ian tes .par . i i i  
Délos niñpsipar.12. ibid.
D élos  cafados.par.13.  ̂ ib id .
De los rclig iofos.par.14, ipy
Cap. 17. Como ha de faber el confeífor exa­

minar los pecados del penfamiento. ip8 
Gap.18.Del interrogatorio que el cófeíTorha 

de hazeral penitente. ipp
Preguntas para antes de la confefsion, y def- 
! pues en el difcurfo della por los mandamié 

to s .par . i ,  200
Preguntas fobrelos /.pecados mortales.p.2.

fol. 207
De los mandamientos d é la  Igleíia.parrag.3 

fol. 2op
Gap. 19. De las medicinas que ha de tener el 

medico eípiricual para curar al penitente, 
fol. l i o ’

Para confortar y confolar los pufilanifties.’ 
par.i ,  n i.

Paracfpantar a los confiados, foberuíds y ré- 
beldes.par.2. í i a

^  i
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|M *"l io ro .
A p .i .del poder que ha de tener el confef- 

lor . . 217
C a p . 1 . De la bondad del confeíTor. z :o  
Cap.^De la prudencia del confeflor, Z2Î  
Cap.4.del fecreto,o fello'de la conrefsio. 225 
De los complices en el pecado, p a r . i .  227 
Capí.5V De la fortaleza,y animo que ha de te ­

ner el confeflor para aplicar las medicinas 
del Sacramento de la penitencia. 229 

Cap.d.Como fe hade aparejar el confeíTor pa 
ra adminiftrar el Sacramento de la peniten­
cia, y como ha de reeebir al penitente. 231 

Cap.7. De las pregütas que el confeííor hade 
hazer al penitente, 239

Cap.8. De como íe ha de acufar el penitente,y 
como e l  confeíTor le ha de ayudar en efta

T A B L A .

obra. 245
Cap.p Como el confeíTor ha de ayudar al peni

tente. • 248
Cap. lo.Corno ha de ayudar el confeíTor al pe 

nitente a que tenga contrición. 251
C ap . I I , Como ha de imponer el confeíTor las 

penitencias íaludables. 254
Gap.i 2.Del modo q el confeíTor ha de abfol- 

uer. , . ' 258»
, - ' t a p .
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TA B L a :
 ̂ Cap 13 .Como ha de ayudar el confeíTor a! pe 

n iren te , y enfeñarl'o > para que coníigalos 
fruétos defte ^aeramento. ?^4

Cap.i ^.Coníideraciones para mouer a propo 
fito de nunca ofender a Dios. 257

Cap. T y . Como ha de ayudar ¿1 confeíTqr al 
augmento de la gracia y virtudes, 272 

Gap. 1 ^.Reglas de viuir para dar al penitente, 
defpues de áuer confeíTado. 27^

Cap.i 7. Auifos para los efcrupulofos. 282 
C ap .<8. Auifos para confolar a la hojaide la 
‘ muerte. sí '  ̂ v , 299

C ap . ip ’.Regla para adminiílrar el Sacramento 
de la'penitencia , y ordenar el teftamento a
la hora de la muerte. ' . 304

i ' ’

í T A B I j A  D B  l o  o  o  E —
nidoeneftc l¡bTo,A,íigniScá;‘ 

¡a pnrnera plana j B,

A

A Bogado,ó procurador,que fauorccc cau- 
^  fa iniufta,uo deuefer abíuelto. 5 9.a 
Abogados,y procuradores, como han de íec 

examinados en la c'onfefsion. 191
Abrir cartas agcnas,pecad o mortal. I6'3 .a

3 Abío-

:íT'i'm
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t a b l a :
Abfolucion dada por el defcomulgado ocpU 

to,es valida,y cueiitafe vn cafo que aconte­
ció. 3 3 «̂

Abfolucion debaxo de condición , quando fe 
puede hazer. 54 a

Abíoluer efta obligado el confeíTor,fopena de 
pecado mortal, 11 trae el penitente difpoíi- 
cion.

Abfolucion quando fe ha de n egar , o dilatar 
al penitente.

Abfoluerdel pecado contra el voto ,yd ifpen 
far en el voto,es cofadiftincfta. b i .b

Abfolucion íe ha de dar al enfermo, quecon- 
fcíTandoíé fe canfa,aunque no aya acabado 
la confefsion. 304 b

Abfolucion como fe ha de hazer. 26"i .á
Abfolucion de defcoipunion, que cofas re­

quiere,
Abíuelto de defcomunion por eftar en el arti­

culo de la muerte , efta obligado íi efcapa 
de enfermedad a prefentaríe al Prelado, 
fiuo es quando esabfuelto por la Bu lla , o 
priuilegio. 3044

Ábfoludpn de la defcomunion defpues de 
muerto el defcomulgadQ,que es. 3 4 *?

Abfpluer de la defcomunion,vide in foro def-
coíhunion.

^ños in ter iores , porque fe explican los dos 
yltimos mandamientos,

‘ Aíftos
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A éloslibidinofos en dos q fe quiere cafar,yno 
eftácafado5,Ion pecados mortales. ií>8.a 

Accidia que pecado es,y fu remedio. 184 
Adiuinar quando es pecado. 6 j
Adulación que pecado es. i59«b
A duaneros quando pecan en fu oficio. 134.b 
Adultera no efta obligada adeícubrír que el 

hijo no es legitimo’ , y a que efta obligada,
fol. ' *47*b

Alquilar vna muía por quatro dias,y yr el ca­
mino en d o s , fi fe muere la muía íi íe fia de
reftituyr^. ^35

A poftar quádo yo tengo euidencia que gano, 
íino es porfiado el contrario,esil l ic ito .137 

A poftatade la fe efta defcomulgado. 55 .a 
Atrición no bafta para tener penitencia en

quantó virtud. 3.a
Atrición bafta para el Sacramento de la peni­

tencia. 54*55
A uaricia q pecado es,y el remedio q tienc.ií^a 
Auifds que puede dar el confeílbr a cada efta- 

do de gente. 170.a
Auifos para confolar a la hora déla muerte.

fol. .
Ayuno que es. 2̂,
Ayuna vno,aunque beua quato quifiere,antes 

y defpues de comer. ibid.b
Ayuna vno , aunque haga colación c6 quanta 

fruta quifiere la vigilia de Nauídád. ibi.
4 Ayunan

T AB L A.
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T A B L A .
Ayunan loscozinercs que prneuan losmanr 

jares,aunque íean de carne. ¡
A yuna el que come defpues de las onze. ibi. 
L1 que quebranta vna vez el ayuno,aunque co.

ma defpues no peca nueuo pecado. , ibi.b 
Ayuno requiere que no fe coma carne,, hue- 

uos,&c.. j  ̂ ibidem.
En el día de ayimo el que ̂ tíene licencia para 

comer carné,no efta obligado a ayunar.84 a 
A yuna para ganar Jubileo el que come hueuos 

teniendo la Bulla. . ibid.b
Obligación de ayuno fe quita por quatro ma 

netas, , . 85
De ayunar fe efcufan ios trabajadores, aun­

que el ayuno cayga en dia de íiefta fi queda 
., canfadps,de) dia pafl'ado. 86.a

De ayunar fe efcufan los que caminan a píe, 
, aunque fea por paíTatiempo, y los que jue­

gan a la pelota,o van a caca. ih id ,
Ayunar.fi eftan obligados los que van en ro^ 

meria, V ibid.b
Difpenfacion juila , o injufta del ayuno vale.

87
Difpenfar de! ayuno parafiempre,fo!o puede 

el Papa, pero para vri día,puede el Prior, ó
Cura.

B
jRíeoauenturancaSjfon "ocho^
jBeiieíicioscomo fe pueden comutar.

87.b

14.a
110.b
Bene

7
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T A B L A .
Beneficios mal proueydos como fe han de r.ef 
■- tituyr. , ' I4b .b
Blafphemia pecado contra el primer.manda­

miento.
Blafphemos no incurren las penas del derecho 

hafta queloscondenen, 66.a.
Bondad del confeíTor. - . 226.a
Bulla de la Cena,que es. 39.a

Ga^ade jaualies no especado. 127 b
Cambios en cinco maneras. 117. b
Cantar en la rgleíla,o en el co ro , cantares va­

nos,o deshoneftos pecado mortal. 65. 
Gafos referuados ha defaber el confeíTor.32.a 
Cafo referuado no le ay en el articulo de la 

muerte. ; ^5
Cafos referuados de dos maneras. 2 5 .a
Cafos referuados al Papa en la Bulla de la Ce-« 

na y fuera del la. 25
Cafos referuados al Papa fe pueden abfoluer 

vnavezenla vida, por laB u llade la  Cruza­
da f ■ 2 6 ,a

Cafos referuados a lo s  Gbifpos de ordina­
rio. . . ^S.b

De los cafos referuados a vfo en fu Obifpado,
' no Je pueden abfoluer en otro,fino lleua l i­

cencia de fu ordinario.Pero de los cafos re­
feruados en cl otro Obifpado,fino eftan re -  
íeruados en el fuyo, le puede abfoluer fin li

5 cencia
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127 C
ibi. C

123.b ét
125.a C
4 9 -b

T A B L A ,  
cencíadeLObifpo de aquel Obifpado. 28 

De los frayles mendicantes ay otra razón. 19 
E n  el calo referuado, fe ha de mirar el tenor 

de la referuacion. 29.a. b
Cafados como há de fer examinados en la có- 

íefsion. ip5'b
Caufa eficiente , y  principal del Sacramento

de la penitencia es Chrifto.
Cania inftriimentaria es el facerdote,
Cenío qué es.
Cenfo real,y perfonal.
Cenfo real en quatro maneras.
Cenfo redimible como fe juftifica.
Ceífacionadiuinis que es.
Determinación de los hombres dodos déla 

vniueiTidad de Salamanca,acerca de la cefla- 
cionadiuinis. 50

C ircunftanciasim pertinentes no hade adm i­
t ir  el confeífor. 17.a

Circunftancias que fe han de confeífar. i 
Circunftancias en el pecado del penfam iento,

fe han de tam bién confeífar.
Circunftancia de virigen fe ha de co n fe ífa r, aíi- 

que fea en el pecado del penfam iento- 
Circúftácia de efcadalo fe ha de cófeífar. to-b  
Circunftancia dé vo to  , o juram ento fe ha de 

confeífar. 20 a
Circunftancias fe declara p o r 4 .reglas, zo.b  
Circunftaacias que mudan la e fp e c íe , fe han

. d e
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T A B L A ,  
de confeífar. ibidem,

Circiinftancias,aunque no miiáen cfpecie , ni 
tengan particular deformidad, fi agrauati 
notablemétc el pecado fe bá dccófeíTar.ibi* 

Circunftancjas que mudan la efpecie,no todas 
fe han de confeífar. z i , a

Circunliancias q fe entienden el pecado prin­
cipal aunque muden la cfpecie no fe han de 
confeífar. .V z i . a ’

Circuhftanciasíiete. • 2 i .b
Circúftácia.por la qual el cófeífor ha devenir 
én noticia 4el cóplice.no feha de cófeífar 2 1 .b 
Clérigos de Francia hizieron mucho daño en 

confefsiones generales. 5ua
Clérigos que tiene beneficios incompatibles, 

como fe han de remediar. 60.a
Clérigos como podran dexar algo de fu ha- 

zienda a fushij'os. 106.b
Clérigos como fe han de examinar en la con­

fefsion. 17$
Colación en el d iade ayuno, como fe entien­

de. Sq^a
Coloquio en que Chrifto anima al pufilani- 

me. r 290
C omer carne,hueuos,o leche , no es licito en 

dia de ayuno. 85.a
El que come carne dia de ayuno,no efta obli­

gado a ayunar. 84*2
Comer carne quádo cae Nauidad en Viernes 

no es licico a, losfraylcs deS. Domingo Sq-a

ii'

r
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Comer hueuos,leche , &c. puede teniéndola 
Bulla>el (pie ayuna para ganar algún lubi- 
leo .

Complices como fe han de.explicar en la con 
jfcfsion. 228 a

S i dize vn confeíTor , que esneceflarío expli* 
car laperlona copliceen laconfefsion es he 
reje ,y el penitente ha de denuciar dei. 228. 

Complices quando fehan de defcubrir. 227 
Como Dios e5verdad,fi es blafphemia. Ó5 
Compras y ventas. 219
En compras,y ventas,poderfe engañar en mc 

nos que la mirad dei jufto precio es ley per- 
, mifsiua. 120.a

•Comprar de vn labrador vna piedra preciofa 
- ffin que el fepa lo que es^por menos de lo 

que vale,es pecado de injiifticia. - 120.b
Comprar por menofprecio vnacofa buena, 

que el que la vende pienfa fer mala,es peca­
do de in jufticia. 221

E lqueconipravnacofaqueel pienfa;© fabe q 
cs hurtada,efta obligado a reftituy rla , aunq 
ieIa  hurten. ' i?7

Comunicar cqn el defcomulgado es pecado,ii 
no es en cinco cafos..  ̂ ' 35b

Comunión,quando obliga. 174
Comulgar quantas cofas requiere. 174 
Comulgar no efta obligado aquel año el que 

fe paflala Pafcua fin comulgar.^ 175*^
Co-

T A B L A . Gc
Ce

’Cc
C<

I

C
Ss

S

(
(
(
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t a b l a ;
Comulgar que edad requiere.
Comulgar efta vno obligado a la  hora de Ja 

muctte. ' ' lyó.a
Comulgar que reuerencía requiere. i
Comulgar auiendo llegado a fu miigerj o auié- 

do tenido pollucion la noche antes,ft es pe 
cado. 176̂ .3

Comulgar que deuocion requiere. 177
Sacerdote que da la comunión,que condício- 
, ncs bá de tener. <77.b
Comunión no fe ha de dar a.vn publico peca­

dor j aunque trayga cédula de coníeífa-
r d o . ^77 ‘b
Sacerdote que da la com unión fin licencia del 
^%'cura,ó fin te n e rp ria ile g ío ,p e ca m o rra lm é - 

te.  ̂ /  i7 7 -b
Com ulgar cada día fi es bueno. 178.3
Com ulgar dos vezcs al dia no es lic ito . 17 8,b 
C om unión fe ha de dar al pecador oculto,aun 

que no aya recebido la a b fo liic i6 ,íi fe pone 
con los demas a co m ulg ar,p ero  no al p u b li 

j co pecador,y o tro s  cafos defta manera.zzé^. 
Com utar vo to s fe ha de hazer con d ifcre - 

cion . 17.a
Com m utaciones de beneficios,com o fon l i c i ­

tas. n o
Confefsion ha meneft'er hazer el q tiene peca­

do m o r t a l, para receb ir la Tanta Eucharif- 
tia.

C o a-

:?í

f J; t
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Confeisiones generales es error dezir q foti 
neceflarias, yo.b

Confefsiones generales traen mucha vtili-

dad. 5‘ ‘i>
Confefsiones inualidas por parte dei confci, 

foTi p*á
Confefsiones inualidas por parte dei peniten­

te. $i.b
Confefsion informe que es. 54.a
Confefsion quado obliga,y quando no, 171.a 
Confefsion dei que no recíbela forma de la 

abfolucion porque no quiere quitar las oca 
fiones del pecado fi es bailante para cum­
plir con el precepto de la Iglefia^ 192.a 

Confefsion buena que condiciones ha de te­
ner. i49*a

Confefsion de vnos rriifmos pecados fe pue­
de hazer muchas vezes. 26Ó

ConfeíTor ha de tener quatro condiciones 6.i 
ConfeíTor ha de tener cinco cofas para exer- 

citar fu oficio. , 7*b
ConfeíTor hade tener dos ciencias. 7
ConfeíTor como efta obligado a faber los ca­

fos referuados. , 3
ConfeíTor q ignora lo q efta obligado feguh 

fu oficio eíiá en pecado mortal. ' 89

ConfeíTor Q duda fi tiene la ciencia neceíTariá 
para confeíl'ar,y fe ofrece á e llo  , o alcanza 
licécia,auÍ€do o tro s id o neos peéa m ortal-

mente

T A B L A /
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' t a b l a ;
mente.

Gonfeííorque dudafi tiene ía ciencia bailan­
te para confeífar,y le manda el prelado que 
coníieífe, puédelo hazer fin efcrupulo. 9.a 

Confeíforque hadefaber en fumrna. p.b 
Confeífor ha de feguir la opinión prouable 

que tiene el penirente , aunque el tenga la 
contraría, i6'.b.223.b

Confeílbr no ha de auifar palabra quando el 
penitente efta en ignorancia ínuincíblede 
vba cofa que en otro fuera pecado mortal, 
fol. 22a

Confeífor ha de tener noticia de todo eftado 
de gentes. 185.a

Confeífor que*poder ha detener. 217.0 
Confeíforcomo hade auifar al penitéte, def- 

pues de auer hecho algún yerro en la con­
fefsion, • ' 218.a

Confeífor ha de mirar el poder que tiene de 
fu prelado. 218.b

Confeífor como hade remediar al que trac 
cafos referuados. 219.a

Confeífor como pue4 e auifar algo al Prela­
do, quando fabe algo por confefsion. 
fol. 219.a

Confeftbrfiha de dar cédula de confcífado al 
penitente que no abfoluio.fol. 226.b 

Cófeífor ha d" tener grá recato en no hablar lo
q ha oydo en cófefsió. Y cuétafe vn cafo q acó-

te-

IMi i ]ñH
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T A B L A ,  
te cio  p o t inaduertenciá d c vn confeífor,
fol.  ̂ zzS.b

Confeífor puede hablar al penitente cofas to. 
cantes a la confeísion aunque le aya abfuel- 
to.fmo fe ha leuanrado de fus pies. 2 :p.a 

Confeífor que fortaleza,y animo hade tener.
fol.  ̂ 229.

Confeífor como fe ha de aparejar quádo quie 
• reconfeflar alguno. 23i.b
Confeífor no ha de oyr al penitéte,que no ha 

examinado fu concien’ ia, aunque fepa que 
no ha de boluer mas a confeífarfe. 241 

Confeífor peca mortalmence en oyr a otro de 
otra lengua que no le entiende, íino qual,o- 
qual pecado. ♦ 241.a

Confeílbr como puede ayudar,y enfeñaral pe 
nitente a confeilarfe. 248.5

Confeífor como hade ayudar al penitente a 
tener contrición. 2 5>.b

Confeílbr como ha de imponer las peniren* 
cias.  ̂ 254.a

Confeflbr como fe ha de auer con los que no 
han reftituydo,y con los que tienen la oca* 
fionencaía. 257-^

Confeiforha.ded.tr cédula al qabfo lu iopor 
la Bulla de alguna excomuuió pueftá por el 
Ordinario. :^4 .b

Confeífor hade tener ene ota de aplicar las In­
dulgencias ai pen iten te ,. 2^5.5

Coia-

!

Universidad Carlos III de Madrid. Biblioteca



l'

t a b l a . *
ConfeíTir pecados venialesfia propoíitode 

emendarfejcs pecado mortal. • - - y í .b  
El que fe confieíTa aunque no reciba la abíbiu 
' ciort cumple con cl precepto delá fg/eíia,
. fi haze lo que le manda el confeífor.4 :1 7 2 .  
Obligado eftáa conFeíTarfe el que-fele paflb 

el año fin con/efsion, > . r. 1 f'ia
Si efta obligado-a c^nfcfiTaríc en. aquel añ o,el 

quedélpues de confeflarfe vna vez fi*acor- 
do de otros pecados. = i7 ? .a

Confefláríeeftá'vñó obligado eñ quatro cafos
por derecho diuinof - ■ < . .. ly^.b.

Confiancas' eftan condenadas.poi Píoquin-
tOé ; ‘ i i* ! ÉcUj^b.:

Conquíftadores de Indiasfián de.reftitüyr to­
do e! mal que hizieron a los Indios. i 8y .a 

Confejo.sdel Euangelio principales fon tres,
4 .0 ;:; •. .. «o. t i'‘í4éb

Contraído de compi5 iisc|ue es.mzyvy q.con- 
diciones ha de céner para fer iniuftb. ibid» 

Confejós que puede dar ercoiVfeffdr paraque 
el penitente no buelua mas a pecar. 265.a 

Cónfideraciones para nuca oféder a'Dios.267 
Contumelia que es. . 4  « ' • 152.3
Culpa lata,leuéjodéuifsimá qiie es. 13 s.a
Correcció fraterna que es,y como fe ha de ha- 

zer* • . ! . >
C o rre c c ió n  fraterna quádo?obliga, y quando  

•nOé.  ■ ; ; v ^  97,
' ■ R  í* . C i í i -

I I
(
r

'A-

I'ü.

íhl.'
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Culto falfo es pecado contracl primer máda- 
miento. • * 06 .a

... D . '
Deleitación morofa pecado mortal. i68.b 
Depoíitos quádo,y como fe han de reftituyr, 

(rfcpierden* 133 a
Defcomuoion que es. . 30
Defcomunion quando fé ipcurrc. 3^ b
Defcofirmnion fe incurre por la obraconfu- 

mada. ' 31 . a
Defcomunion quando liga’ ipfo faito. . 3Í 
Defcomunion, por cofa injufta, no obliga en 

conciehcia,aurique el afsi defcomulgadohá
de procurar quitar el efcandal o. jr  

Defcomunion no fe incurre pecado mortab 
fol. 3t

, Defcomunion quceTetos tiene. 3 i .b
De la defcomunion mayor puede abfoluer el

juez que la pufo de ordinario. ' 38.a
Délas defcomuniones pueftaspor los inferio 

res, pueden abfolucrJos prelados fuperio* 
res. . 5Q.a

Ds qualquicra defcomunion puefta en el de­
recho,© por Concilio ó por el Summo Pó* 
tifice puede abfoluerel O b i f p o .y e l  Cu* 
ra.íino fuere efpecialmente referuada al Pa* 
pa,o al Obifpp. ' 3?

De las defcomuniones pucftas en la Bulla de 
la Cena folo el Papa puede ábfoluer. 35>»̂

De

TABL.A.
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t a b l á . • .
D e todas las defcomunioncs,y cáfos afsi de íá 

Bulla de la Cena, como dc gtra manera re- 
feruados,fe puede abfoluer vna vez en la vi­
da por la Bulla de la Cruzada. Y por los Ju­
bileos que fuelen venir, íino es cafo de hc- 
regia. ^

Defcomunionfe puede abfoluer por la Bulla,
. aunque no efte fatisfecha la parte quando el 

defcomulgado no tiene hazienda con que 
f^tisfazer.

Defcomulgado puede récebír enaíguricalb 
verdadero Sacramento déla penitencia aú- 
que no reciba la abfolucíon de ladefcomn- 
niou. . 32.a

Defcomulgado efta priuado de los fufragíos 
communes de la Igleíia. 33

Defcomulgado excluydo de los oficios diui- 
hos. . .

Defcomulgado es priuado de lacomünicacto 
ciuil,y politica. • 30,b.32.a

Defcomulgado no puede participar en los be 
neficios Eclcfiafticos, ni haziendo colación 

«de llos  ni recibiéndolos,
Defcom'ulgado que tiene beneficio Éclefiafti- 

c o , no puede lleuar los fruftos del bencfi- 
* ció.

Defcomulgado que 
defcoiiuinion . es fofpechofo 4e hefcgé» 
foJv 3?*-̂

Á r i  ■
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 ̂ T AB L A.
Defcómalgido ooe exercita algun a<5to de las

ordehesqueda irregular. • ^ 3 5 ‘b
Defcoinulgado no puede elegir , ni fer éJec-

to. , 3 4 *̂
befcomulgado no puede abToluer ,*y queda 

luípenío de oficio , y beneficio , y como íe 
entiende que no puede abfoluer. 53.a 

Delcomuigado oculto fi abfueluc es valida la 
iibfolucíon > y cuentafe vn cafo que aconte­
ció. 43 ^

Dcfcbíntilgado oculto fi elige es validalaclec
cion. 34-^

Defcomulgado priuado defepultura Eccle-
fiaftica. . , , 34*^

Defcómulgados qué pecados cometen. 34.a 
Defcomulgado no peca mottalmente en la 

conuerfacion politica fino ay menofpre­
cio. • 33.a

Defcomulgado aunque pierda la vida n o  pu e- 
dede íir  MiíTa. . ‘ 6̂.a

Defcomunion menor que es. 3 7*a
Defcomunion menor fe incurre folo en dos

cafos. ; *
Dé la defcomunió menor puede abfoluer qual 

quier confeíTor expuefto por cl ordinario, 
fol. 37.'b

Defcomunion menor no- pare o t r a  défcomu- 
Áfbn,nnnduze irregularidad. - ■ 38.a

pefcorourgado con défcomunion menor que
con-
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confiere Sacramentos peca vcnialmente: pe 
ro íi los recibe peca inortalmente. 3ó".a

Deferperacioo pecado coutrael primer man­
damiento. 68.a

Detracción que es. * I5 ?.b.
Oyr a los detradores quádo es pecado.15^.5 
Detractores como han de reftítuyrla fama.

íol. , 157 a
Diezmos y primicíasfe han de pagar confor-.

me el vio de la tierra.- lyp.a
Doctores y maeítros,como han de fer exam i­

nados en la confersion. 194 b
Dolor de pecados en la definición de peniten- 
. cía virtud ,,ha de fer fojamente por Dios.

fol.. 7 ■ ' 3' a
Dolor.de pecados no es necefiario que fea íea 

íible,ni que fe manifieíte con lagrimas. 3. b 
Dones del Efpiritu fanto fon fíete. 13 b

E
EfeCtosdel Sacramento dé la  penitencia,qua­

les fean. 5 b-
Embidia que pecado e.s,y fus remedios. i 8 r  a» 
Encantamientos,y hechizerias. 6ó.b
Enfermo queeftaiido conrcífaadofe fe cania, 

ha de ferabfuelto luego aunque no acabe la 
confefsion, ' i^6,a

Enfermo que no confiefl'a algún pecado en 
particular,aunque de feñaies de contrición 
no puede fer abfuelto. - 246.5

R r  3. En- IS
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Engañarfc en menos de la mitad del juílo pre- 
éio cs lcy pcrmifsiua. ■ 120.a

Entredicho qae es. .  ̂ 4 7
Entredicho fe quita algunas fieftas. 43 .b

• En tiempo de enuredícho qiíe fe puede ha­
zer. 4 ^*^

En tiempo de entriedicho eí que tiene Bulla 
eñá obligado a oyr.MiíTa, aunque no la te -  

' niendo no cftaua obligado. 4 ^ 4
En tiempo de entredicho pueden gozar los 

frayles mendicantes de fus priuilegios.qo.a 
En tiempo de entredicho puede vn clérigo en 

los Monafteriqs de los frayles niendicantes 
dar el Sacramento de la Euchariftia, con l i ­
cencia del Sacriftan,pero fm ella peca mor­
talmente. 4 9 .b

Efcandalo que pecado es. . 95 a
Efcriuir endíade fiefta npcs pecado. 81.4 
Efcriuanos como han de fer examinados en la 

confefsion. 192.b
Efcrupulofos comp han de fer remediados, 

fol. . 282.a
Eftudiantcs, como hande fer examinados en

la fonfefsion, 195.a. . . .   ̂ ^
En farfas de anriores facar la fagrada Elcrir 
tu ra , p veftiduras Eccleíiafticas , o Reli- 

^giofas haziendq buria ? pecado mortal.
’  foU ■ ■ i2p-b

Far-

T A B L A .
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t a b l a .
Parías de cofas de amores en la Iglefia pecado 

m o r t a l . ' í • . ib id .
Toe explícita ncceíTaria pará la íaluacion.

.Fol. 6’4 .b
Ficftas como fe han de, g u a r d a r , S o . a  
Forma del Sacramento de la penitencia qual

Formadelaabfo lucíon,  ̂ 258.6
Forma de la abfolucion de la defcomunion, y 

otras cenfuras,qual e s . 260.Z
Fraylcs mendicantes pueden abfoluer de todo .

aquello que puede el Obifpo. 28.b ■
Frayles mendicantes pueden fer abfueltos de 

.ios'cafbs referuados en fucoauento , aun­
que eften en otro pero có licencia del prior 
donde eíian. 29.a

Fjudtosdel Efpiricu íanto ion doze, 13.6 
■ * ' ■*

G

Dar gracias a Dios efta obligado el que ha re- 
cebido algún particular beneficio. , 68.a

Grandes feñorescomo han de fer examinados 
en laconfefsion. \8o.a

Guardas de alguna parte,o aduaneros,quando 
pecan en fu oficio. .

Gula que pecado es,y fu remedio. 183.b»
H *

Hablar con el endemoniado , fi es pecado, 
fol, 67 b

R r 4 • V o-

liETIiüi'
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ii
-•lí.'
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Cofas halladai/on en tres maneras. . i 
C iando  vno halla cofas que nunca tuuieron 

dueño, no eííá.obligado a ceftituyi* cofa a l ­
guna.- jq z .b

Quándo vno halla cofas;4^c tuuieron ducñ o ,
■quehade h a z e r - .. í.;

Hechizerias,y tratos implicitos,con el demo­
nio como fe podran entender. 66.b

Herege no ay^para qüe cotregii le  fraternalmé 
te. ■ 66

f í i jo  podra tomar todo lo que hallare para
remediar la extrema necefsidad del padre, 
fol.  ̂ . 93^b

Hijo no ha de creer a la madre que le "di^é q 
es illegitimo. . . lO j.b

Hijos de clerigoscomo puede fer renkdiados
acerca de la herencia del padre. 10.3

Honrar padre, y madre como fe entiende.
■fol. ’ 5,2.b

Hypocrefia que pecado es. ! i<ío.b
Hypocrita quando efta obligado a reftituyr el 

dinero de limofna que fingidamente lleuo.
■ fol. ' ló t .a

I
íañtancia,o farifarrbneria,q pecado es.16‘o.a 
'Jaétarfe de vn pecado mor.tal,es pecado mor­

tal. ibid*
íataríe vn religiofo de q es hijo del Duque,

TABL AT.

fiendo mentira es pecado moita léTo.b
ido la tr ía
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Idolatría pecado.contra el p.rimér níandaraíc

. '.p  I..-.
Imagines fe han de adorar. ' (íz.b 
Impedir que algunos nolalcanceh algún bienJ 
' Ivide Reftitucion, -

ínfamarfeaíi vnoespecado¿.- 154.a b 
Infamar a otro quando es pecado.. . , i.54.b 
Infamarayno que leauian. afrentado por juf- 
4  ticia en vña parte íí es pecado., i. 15 $ .b 

Infamar á otro con páfchinés es pecado mur- 
í ta l,y  com a fe ha de remediar., .

Infamar las ordenes J e  S.BomingOjyS.Tran- 
Gifcó es cafo;réreruado al Papa. i j í i . a  

Infamadores; como fe han de remediar. 157 
Interrogatorio que el confeflbr hade hazeral 

penitente. ' - . i-pp.a
Ira que pecado es,y fu jremedio. ¡ 184.a
Irregularidad que es, 42.a

|lrregtilar.idaíi quando fe incurre., • 42 ,
I Irregularidad It fe puede abfoluer por la Bul- 

Jf la.fol, ■ í: , ■ ; 41 .a
i jlrregularidades quando fe incurren. , 44 .a  
i Irregularidad no fe incurre quando vno mata 
jp  a otro en fu defcnfion. 44 .b
Uírreguíaridad no incurren los clérigos quádo 

piden juíucia contra alguno,!! hfazé protcf- 
tacion,qué no pretenden pena de ixmerte,oi 
efufioi) de fangre. 45,2

Iircgularidad no incurren Ioslnquífídores.45:.
. Rr 5 Irregií-

■

%

ÍE'
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Irregularidadincyirrcn los que echan mano­

jos en la hoguera quando queman alguno 
vino. 45.a

^j:regularídad que fe incurre por homicidio, 
como fe conoce. 45 .b

Irregularidad como fe quita. 4<?.a
Irregularidad incurre el que quebranta e l  en- 

tredicho,pero no el que quebranta la ceífa- 
cion,a diuinis. 48.b

Ganando el penitente jub ileo , o indulgencia 
p lenaria , el confeífor le puede ábfoluer de 
todas las penitencias impueftas en las con- 
íefsiones- pafládas íi las ha dexado , fino 
es quando la penitencia es preferuatiua. 
fol. j j y ,

luez q faca de la Iglcíia al que le vale efta obli­
gado a reftituyrle el daño,fama, &c. que le 
quito. 22.b

luez quando peca en dar la fentencia, o no.
fol* , * . 150.a

luez que ahorca el ladrón,y roba el mcjor,pc- 
cadomortal. i<í5.b

luezescomo hande fer examinados, ipo.b 
luego que es. 127.a
lugar de manera q feponga a peligro de muer 

te es pecado mortal» i27»b
lugar cañas,correr toros,yr a caca de jauaUes, 

no es pecado.  ̂ i?7*h
lugardados , 6 naypcsen la  Igleüa es peca­

do.
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t a b l a ;
do. 128.a

' lugar conociédo las eartas^o tresa l tnohinó, 
pecado mortal. 128.a

lugar con notoria ventaja es juego il l ic ito .
fol. - . | i8 ,a

lugar haziendo fuerca a otro que juegue es 
ill icito .  ̂ . i28.b

lugar vn O b ifpo , o Religiofo por razón del 
efcandaio.pecado morral. Otra cofa feria 
alguna vez por recreación. i  i28-b 

lugar juegos prohibidos por las le y e s , o mas 
qiiantidad de lo  que las leyes dizen especa-? 
do venial. * * 129.a

lugar folamentepuede aquel que puede d o ­
nar. . 129.a

lugar puede vn eftudiante de cíen ducados 
cinco. ibid.

lugando no puede vno ganar mas délo q po-̂ - 
día perder,y como-fe entiende, 129.a 

Perdiendo vno en Juego tiene poder dentro 
de ocho dias pará pedir lo que perdio, y cl 
otro efta obligado adarfelo . Pero no pue­
de el que perdió tomarlo al otro fecretamé 

. tedefuhazienda. . • T30.b
lugando fobre prenda , o al fiado , no ay 

obligación a pagar,y cl que ganó no lo puc 
' de llenar en conciencia, fino es quando el 

otro fe lo da por v iadedonacjon cúplienr 
dofupalabrai ^39-^

li

.  V

lugan
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rugando , aunque vno tenga él maco , puede , 
echarfu.re.fto,.teniendü el otro primera. i 
fol. 131.a*

layz io s  temerarios en tres maneras. i6|.a 
lüyz io  temerario que pecado es. ibid.
lu rar  puede el penitente* que no era verdad, 

quando quitó la fama a fu proximo aun­
que fueflíe afsi. * *

Jurar quando*cs licito. • * 68,
lurar cfta obligado el fubdito,quando el Pre­

lado pideel juramcnto fegun orden dé de-
Techo,:i:;^^  ̂ p7b-a

lurar fin mirar fi fe dize verdad , o mentira,de 
ordinario es pecado mortal. 71.

lurar quando es de mala.coftumbrc , como lo 
. b\de remediar el confeífor. 71.a

L ' ■: - ' '
LeyderDiós ha de faber el Confeífor. óo.b. 
Xcy de Dios efta obligado a faber el CUiriftía *̂ 

no. : ,  é4.b
i e y  qué fuelen poner los G bifpps, que los 

Clérigos no digan ,yna .MiíTa, por menos 
<|uetéal y medio,o dos reales no es buena. 
foU • .17-^

le t rad o  que da parecer en pleyto in}uftq ef­
ta obligado a reílitucion del daño que le ha 
ze a la parte qué tiene juíficia. »56.0

Limofnafe puede pedir.al defcomulgado,qná
do no av otro a quien fe pida-*’ ^^*^

T A B L A .  . •

Lu-
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lu c ro  ceflanté, fe hade mirar ii,es verda^c-

fo.^ . - ‘ H
Luxuria que pecado es,y fus remedios. 182.a 

• My •
Maldezírfe vnos a otros que pecado es, 19 a 
Mandaniiento. i • y fu explicación, y los peca­

dos que contra el fe cometen. €i.a
Mandamiento.2,y fu explicación,&c. 69 a.
Mandamiento.f. y fu explicación. .
Pecados contra efte mandamiento. 
Mandamicnto.q.y fu explicación,&x. 
Mandamicnto.5 y fu explicación,&C.'' 
Mandamiento.ó.y fu explicación. 
Mandami4nto.7.y fu explicacion*;&c.
M an dam i e n to,-8. y Tu ex p i ica cicfh, &c. 
Mandamiento.^'.y íu explicación,&c. 
Mandamicnto.io y fu explicación,&c, i 5 ?.b 
M andamiento .! .déla ig lefia ,y  fu explicación 
" fo l. . - .j ' 169.b
kandamiento.2.y fu explicación,&c. i7 i .b  
Mandamiento. 3 .y fi^explicación. 
Mandainiento.q y fu explicación. 
MatTdamiento.5.y íu explicación.
Matar corporalmente como es mayor peca- 
' 'do que matar efp ir itua lm ente .. 94.b
Materia del Sacramento de la penitencia qual 

es. . . ' 4 .
Mentir en la confefsion acerca de pecadós ve- 
T niales , nohaziendo dellos materradecon-

fclsion

• 80.a 
8i.b*
5>?a 

94 b 
100.

I o 2 ,a 
149 b 
1^7.b

174.a 
178.b 

179

f'i

;Í
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fefsion,esfolo pecado vcniaL . 150

Mentir qaando es pecado m o tta l ,  o venial.
fol. . lyS .b

Mercaderes, como han de fer examinados, 
• fo l .  • iP3¿b
Mefonéro que recibe ladrones en fu cafa,á fin 

de encubrirlos, efta obligado a reftituyr lo 
. que ellos hurtaron.Pero quando los recoge 

có buena fé,no efta obligado a reftituyr. 134 
‘ Miedo que cae envaron conftáte,qual es.74.b 
Miniftro del Sacramento de la penitencia quié 

cs. ■ , Ci
Oyr Mifladende ía Epiííola baíia. i6p .b  
Defcomunion que fuelen poner lo^ Obifpos, 

que todos4 )ygá Miífa en fus parroquias no 
• obliga. ‘ '̂ 7̂
De oyr MiíTa quienes fe efcüfan* 170*
Oyr Miífa efta obligado el que en tiempo de 

entredicho tiene la Bulla dé lá Cruzada. 17 1 
.Mofar de otro ó dar matracas,q pecado cs.iyp 
Monopolios encompra^,o ventas,fon injuf- 

tos..
Muger publica como fe ha de confeífár. • , 22 
Muías alquiladas,fi fe pierden,como fe han de 

reftituyr. 13?«^
Murmuración que esí

Niho-s cdmo han de fer examinados eh la ¡con'
fefsion. ■ . 1 9 .5 *

1'
■tí
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O

Obifpo que eftado ti*ene. , i8<í
Obifpos en que han de fer examinados en la 

confefsion. i88 .a
Deflear Óbifpado communmente, es pecado 

mortal. i 8 ^ a
Obras en que fe dcmiieftrala vida Chriftiana, 

fon tres. * -  i4 .b
Obras de mirericordia. * ib i.
Obras feruiles quádo fólicitas dia dc íiefla.80 
Opinión prouable del penitente ha dcfeguic 

el confeífor* 17.a
Oración quando obliga. 89
Ordenado antes de tiempo,aunque le abfuel- 

uan de la fu.fpcníion,nopuede celebrar haf- 
ta que cumpla la edad. 4^ .b

Ordenado antes dc tiempo,íi queda irregular 
por auer celebrado la MiíTa de las o j e n e s  
con el Obifpo. 42

Ordenado a título de patrimonio íi por darlo 
a otro quedafufpcnfo, 42.a

P
Palabras afrétofás,quádo no fon pecado.152 a 
Palabras afrentofas no han dc dezir los Prela­

dos a los fubditos. *53-^
Palabras afrento&s quando obligan a refli- 

tuyr. 153^
Palabras afrentofas como fe han de remediar, 

I fol. . *5.3'^
■ Pala-
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Palabras afrentólas vide infamar.
Pafquines como fe han de remediar. 15Áa 
Pecados moítales qnales fo n ,  y fu declara­

ción. ^7 9^
Pecado mortal que es. 15.
Pecado m orta l, y venial como fe diftinguen.

fol. . 1 5 . a
Pecado veniai'que es. ' 15 a
Pecado venial como fe conoce. 15.b
Pecados que cometen los defcomulgadbs.

fol. • ' , • • 3 4 *̂
Pecados de los que tratan con los defcomul- 1 

' gados. , ‘ ' 3 5.b
Pecado de pcnfamiento , como fe ha d€ con- 

ftflar. . ' ' • 173*
Pecados de penfanlientoycomo fe han de exa­

minar. • • 198»! * •
Pecad^is de como fe han de examinar. 147*
Pecados hechos antes derbaptifmo,no es ne- j" j  

ceííaiio confeíl'arlos. , 4.a,
• Penitencia virtud que es. ¡ ’

penitencia vn íud fe infunde con las demas p 
virtu'des , etr la juftificacion del pecador.

■ fol. ; • • . . ' '3.b
Ninguno fe puede faluar fin penitécia virtud»
 ̂ fino es eti tres cafps. ‘ 3*^

Prnítcncia Sacramento fc entera de dos ac­
tos, vno del penitente, y otro del Sacerdo*
.te. - 4 -h

PC-

T A B t A ,
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Penitencia fe dize Sacramento de muertos,y 

porque.
Pcnitete como ha de llegara cófcíTarfea^y.b 

I Penitente que fe Je ha oluidado Ja penitencia 
de la confefsion paíTada,que remedio tiene.

• 242.a
Penitente que no ha hecho el examen de fu 

conciécia,no ha de feroydo, fino es en dos
cafos* í 4 3 ‘á

Penitéte que trae algun cafo graue,y dize q no 
trac propoíito defalirdJ,hadefer oydo.244. 

Penitente como fe hade acuíar. 245.a
Penitente que dize que nunca ha dichoel nu­

mero de los pecados en las cófefsio'nespaf- 
fadas,que remedio tiene, 242.

Péfionesjy corautaciones de beneficios,fi fon 
licitos. í i o . b

Penfioncs cofa temporal. ib id .
Pequenez de la mátéria no cfcufa de pecar 

mortalmente en p e r ju r io , y menofprecio. 
fol, i6 .b

Prelados no han de dezir palabras afrehtofas á 
losfubditos« ly .b

Prelado puede referuar pecados interiores.
Pero nunca fe ha hecho. 24.b.25.a

Prelados han de fer fáciles én cotícéder licen** 
cias para lacohfefséon. 219

Prelados pueden oyr en confefsion los caíos 
refewjadosfin oyr lo demas. zip.b,

S s Polla-*

Universidad Carlos III de Madrid. Biblioteca



ií

h L'

t a b l a ;
Polución que pecado e s ,  y quando no lo e s  

fol.
Precio jufto es en dos maneras legal,y natural.

fol, ^
Precio natural en tres maneras,pió,moderado 

y'rigurofo. ibid.
Predicar,dezir Miífa,&c,por dinero, quando 

es pecado,y quando no. 108.a
.- Preguntas que ha de hazer el confeífor al peni 

; tente., ipp.a
Prefcripció quádo haze propria la cofa.» 38.0 
Preftar cómodamente o mutuádo,que es.13 9. 
Preftitos del Reftor de la V niueríidad, no üé- 
 ̂ pre obligan a pecado mortal, , 101.a
Prudencia de confeífor. 221.a
Pufilanimes como fe han de animar. 282.a

Rapoferia que pecado es. - ló^i.b
Reglas para declarar las circunftancias. 20 .b 
Reglas para confeflar a alguno, a la hora de la 

, muerte. * 304.a
Religiofo que va fuera del C onuento , fi pdc- 

dejngar los dineros.
Religiofos como han de fer examinados tn la 

confefsion. ' 197
Reo peca mortalméte, y  efta obligado a refti- 

tucion quádo preguntado juridicamétepor 
el juez,no refponde la verdad. I50.b

Reo que negó la verdad,y íi la confcOau^ tenia
per-

1
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perdida la házienda,no eílá obligado a fefíi 

. tuyr la f ife fo lto . i^ i . á
BCo queeftaua fentendádo a muerte, íi huyo, 

no efta obligado a prefentarfe para que le 
ahorquen , pero efta obligado a reftituyr,íi 

, hizo alguii daño al carcelero. <5i.b
Reo que niega la verdad in;uftamenre, y fe c6- 

íieíía,que le ha deamoneftar el confeífor. 
ibidem;

Reo aunque efte al pie de la hófcá no hade 
ferabfuelto íi niégala verdad in/uflamente
fol. . jyz .a

Materia de reftitución. : ■ ; ; 13 5 ¿
Reftitucion fe ha de ‘hazer a la virgen del da- 

ji ño que fe le hizo aunque ella Confintieífe, y 
corno fe ha de hazer. - . i03.b.i25.b

Reftitucion délo quefe ganaen el juego,quá-
cío,y como fe ha de hazer, 129.b

' Reftituyr quien efta obligado; , 152,
Reftituyr cofa preftada quando,y como fe ha 
, de hazer. .1 . jjz.b
Reftituyfla cofadepofitáda quando j y como 

fe ha de hazer fi fe pierde. , 133.a
Q^e perfonas eftan obligadas a reftituyr por 

caufa de auer hecho algún daño.fol. 13$ .b' 
Reftituyr cftá obligado el que de oficio de- 
I ue impedir alguna cofa, y no lo háze corno 

las guardas de vn m onte , y los que guaf
S s i
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dan et paíTó de las aduanas,&c.. . i j  

Rcftitucion quando lo ha hecho el daño de c6 
pañia como fe ha dé hazer. 13 5.

Q^e fe ha de reftituyr. 135.
Que fe deue reftituyr por razón de cofas age- 

nas. ü . ' 136.
Reftituyr efta obligado el que compro alguna 

coíá hurtada, aunque el no Tupidíe qué era 
hurtada, ibid.

Reftituyr cftá óbligado el que tiene alguna co 
faagena>agora la pofl'ea con buena, ó mala
‘ fe. M7*b

Reftituyr no efta obligado el que tiilio alguna 
cola agena con buena fe,fino aquello q.tie- 
ne masde lo que antes tenia. 138.a

Reftitucion de los que impide a otros que no
configanalgunbicn.  ̂ 139«

Reftituy r ño eftan obligados los que por me- 
dioslicitos impiden algun b iena otro,perí>
fies por medios illicitos íi. J3P.b

Reftituyr efta obligado el que impide que el
 ̂ deudor no pague lo que déue. i4 0 .á

Reftituyr efta obligado el que impide queel . 
trabajador no gane de comer en fu oficio. \ 
fol. ^  140 .b '

Reftitucion de las malas prouifiónes de los 
bienes comunes como fe ha de hazer.i40.a 

Quanto fe ha de reftituyr. 141
A quien fe ha de hazer reftitucion.. 141b

Refti '
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Rettítucion q^uando no fe ha de hazer al due­

ño de la cofa.
Reftitució fe ha de hazer a los herederos qua 

do el feñor es muerto. ibid,
R e ftitu cio n  delaco íá  quefepoíTeya con bue­

na f e , y el feñor efta aufente , báfta htzerfe 
diziendo,que embie acobrarla.Pero quan­
do fe poíTeya mala fide ha de embiarfela a 
fu cofta,el que la pofleya. 142.a

Reftitucion íeha de hazer a Ios.pobres,quan- 
do no parece el dueño. 142.a

Reftitucion de las cofas halladas , vide hallar, 
Reílitucion de las cofas tomadas injuftamen- 

te a quien fe ha de hazer.
Reílitucion quando fcha de hazer, H 5 - 2
Reílitucion como fe ha de hazer. 147 a
Reílitucion publica fehade hazerdepecado 

publico. 147*2
Reílitucion no fe ha de hazer de las cofas deí 

inferior orden con daño délas del fuperior, 
fol. » 5 *.*í>

Reílitucion de la fama como fe ha de hazer.
' fol. ... 1472

orden fe ha dc tener en reíljtuyr, 248 a 
Rezar fe puede,y juntamente oyr M íílá , aun­

que fea de obligación. . 8 í .b
Rezar quien efta obligado, 88 a
Rezar con atención como fe entiende. 89 a 
Rezar anteponiendo l^s horas, o rezar de vn

Ss 3 fanto
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íánto p o r o t ro  no es mas de pecado venial,
quando fe hazelm caufa.  ̂ 89.b

fa lta  de rezar en vn beneficiado,como fe ha de 
reftituyr. 90,a

fa lta  de rezar en el coro d* losCanonigos.95 .‘a
S

Sacerdotes como han de fer examinados en la 
confefsion. 189.b

Sacramentos que reciben los defcomulgados, 
no manda la Igleíia que fean inualidos, fino 
que pequen en recibillos. 3^*^

Satisfacción hecha en pecado mortal es vali­
da,quanto al cumplir,conlo que el confefr 
formanda. 215.b

Ciencia que ha de tener el confeífor. 1 o.a 
Ciéciade diftinguir pecado mortal,y venial, 15 
Secreto <fhe es. i d i . b
Secreto fe ha de guardar aunque el Sacerdote 

fépa que vno va a comulgar en pecado mor­
tal. ló ’i .b

Secretos en tres maneras. i ^2.a
Secreto fe ha de guardar,aunque faquen cartas 

de defcomunion,fi vno por remediarfe vie­
ne  ̂pedir confejo. l í q .b

Secretó no fe ha de guardar quando vno fabe 
de Otro que es herege, ibid.

Secreto de confefsion,cpmo fe ha de guardar.
fpl. V 223.b

Secreto d é la c o n fe fs io p ífi fe puede d efcu b ric
. c o n .
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condicenda dei penitente. 124.a
Secreto de la confefsion fe ha de guardar,aun 

que e! penitente no vaya abfuelto. 225.a 
Secretó no fehade guardar con el que viene 

con maldad a confeífarfe , como vn herege 
que viene a perfuadir fu error al confeflor, 
ibidem.

Secreto fe ha de guardar en las cofas que fe or 
denan para confefsion. 225.6

Señores de vaíTaIlos,no pueden tener boíques 
vedados para fus ca^as, íino folo el R ey . 
fol, . ' lo .b

Siinoniaque 105.a
Simonía es en dos maneras. 106.a
Simonía mental,y Real que es. 1 o í .b
Simonía quando fe comete. loy .b
Simoniaco en que penas incurre. 10b.b
Simoniacos como fe han de remediar en la c6 

fcfsion. loS .b
Sobernia que es, y de fus remedios. 179. 
Soberuios como fe há de remediar. 212.6 
Sofpechar mal de otro quando es pecado.

fol. ‘ 165.3
Efpiritnales cofas,fon en eres maneras. 1 o^.a 
Sufpcníion que es. 4^-
Sufpenfion no es neccíTario que fe incurra poc 

pecado mortal. 4 0 .b
Sufpeníion de tres maneras. 4 '̂*'^

Ss 4  Suí-

T AB L A.
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Sufpenfion fe ha de mirar como dize. , 41,5
Sufpenfion en que cafos fe incurre. 41.a 
Sufpeníion como fe abfuelue. 4^*b
Sufpenfion fe puede ábfoluer por la Bulla*’ 

fol.
Sufpenfp por ordenarfe antes de los 24,años, 

íi queda ir regu la r , porque celebra la MiíTa 
de las ordenes con el Obifpo. 42.a

Sufpender el aóto que pecado es. 7.a
T

Teforo hallado como fe hadereftituyr.143. b 
Tcftamento como fe ha de ordenar. 3i5«b 
Teftigo efta obligado a reftituyr,quando pre­

guntado redam éte , no refponde,y fe figuc 
daño a alguno. ^35«^

Correr toros no es pecado, 127.5
Tutores,curadores,y teftamentarios.como há 

de fer examinados en la confefsion. 193 .a
y

Vender mas que a la  taifa es pecado cotra juí^ 
ticia,y obliga a reftitucion dé lo  que lleuo 

. de mas,(aunque no a lap en a )an tesd e lac6 -  
denaciondel juez. 121.a

Vender a la taifa el tr igo quádo ay abundácia, 
es pecado mortal , y obliga a reftitucion.
fql. i 4 9 *b

Vender mas caro al fiado, qup al contado es 
vfura. ibidem,

y  la cofa que no vale tanto en fi,pero al
^ que

T A B L A .
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que éde !e vale tanto , es licito venderla
por lo que a el le vale. i22.b

Vender vna cofa por otra es ínjufticia. 120.b 
Vender vna cofa mala por buena,fin que fepa 

la falta el comprador,es injufticia, Pero ni fi 
vno,n iotro fabe la falta, es juila la venta,
fol. 124.a

Vender,o comprar con faifa medida, es injuf- 
tícia. . l i i . b

Vender el trigo con tierra echada de prcpoíi- 
to es pecado. ’ 121 .b

Vender al precio que corre en la placja,aunque 
fea có monopolio,fi el que vede no fue par­
ticipe en el monopolio,es jufto. 122.a

I Vender al fiado por precio jufto,aunque rigu 
ro íb ,y  al contado por precio que es licito.

I fbl, 122.a
I Vender por mas al fiado,que al contado,es l i­

cito en vn cafo. I22.b
I Vender con pado de retrouendendo,o de re- 

troemendo,es Ínjufticia. 123 a
Vender cofas prohibidas como poncoña,&c» 

es pecado, 123.a
Vender cofas indiferentes, como dados, nay- 

pes,&c,no es pecado. ibidem.
Vender oficios comunes no es licito , fino fo­

lo al Rey, i2f.*a
Virginidad de vnadonzella,como fe hade ref- 

tituyr. 136,0
Ss 5 V i r -
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T A B L A .
Virginidad de vna efclaua,quitada p-^vfu amo 

como fe ha de reftituyr. 135.a
Virtudes generales fon fíete, j 34
Voto que es. 74¡a
Votos multiplicadosdcvna mefma cofa, no 

traen nueua obligación para cófcííar el que • 
brantarniéto dellos,baüadezir, tenia hecho 
voto defto, 20.a

Voto quando obliga,y la líbertad que tequie- i 

re para que obligue.
Voto es promifsion voluntaría , como fe en- i 

tiende. yi.b'l
Voto de religión que haze el hijo defpues d e ' 

los catorze años aunque el padre no quiera 
vale. 7S' ¡̂jrr

ib id ."^

V
V 
Vi

Votos de cafados.
Votos de religiofos como oblifian.
V oto penal que es.
Voto penal de lerufalem, o religión fe puede ^

comutar por la Bulla. 75
Votodehazer vn pecado m orta l ,  es pecado

mortaby no obliga. 76.4
oto de cofa indiferente no obliga fi quedí 
la cofa en fu diferencia. ibid
oto de aque lloaque vn alias efta obligadol

oto fe quita por cinco maneras. 76.
oro en duda fi fe hizo,ó no,no obliga. 77
oto de los hijos, puede quitar los padres,lo

prela
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p r c la ^ s  delosfubditos,&c. 77*b

V otos como fcdirpenfan, 78.a
Votos fe quitan por ceíTacion. 79.a
V furaquees . j i i . b
Cafos por donde fe puede entender,íi cl con­

trado  es vfurariojo no. ibid,
Vfura m enta l, y exterior. 113.b
Vfura paliada,y reglas para entendella. ibid. 
Vfura es vender mas caro al íjado,que al con­

tado.
Vfurarip es cl contrado que fe fuele hazer de 

las lanas. i i 4 .b
g! Cafos de vfura palliada. 1 14.b
j  Como fe ha de reftituyrlo quefelleuo por 

vfura. i i o .b
j rfureros que orden han de guardar en reftí- 

tuyr. 140,
k^fureros como fe han de remediar en la con- 

fefsion. i i i . b
b
leí
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- ? . ..f” 1.» £ ■'[ ,

‘>14
; : .- V- -s»?. ■

Universidad Carlos III de Madrid. Biblioteca



i
f j i  " K  T?

hd:.
Mr •» ik'. '

átój

Í?

^ ^ i i p W i l i s
/•̂¿Jr -r.jf̂ Ujj yj/;'.¿̂t >•'■ V'JÍpÍKBs£í¿̂ '>#’

Universidad Carlos III de Madrid. Biblioteca



Universidad Carlos III de Madrid. Biblioteca


