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tenerla,y fentir algunos trabajosy enfermedades dc las
hermin.is , aunque fcan pequefios.. Que algunas vezes
acaece dar vna cofa mui liuianatan gran'pena, como a
otra daria vn gran trabajo-, y a pcrfonas”™ que tienen cl
natural apretado darle han mucho pocas cofas: iivos
le teneis al contrario no os dexeis de compadecer;y
nofeefpanten que cl demonio porventura pufo alli
todo fu poder con mas fuerza,que para que vos iintief-
iédes las penas y trabajos grandes. Y porventura quie.’
re nueftro Sefior rcferuarnos deftas penas, y. las terncv
mos en otras cofas, y dc las que para? nofotras. fon gra-
nes,aunque de fuyo lo fean, para las otraS; feran Icues.
G Afsi, que cn cftas cofas no.juzguemos por nofotras, ni
nos conftdcrcmos en el tiempo,que porventura iin tra
bajo nucftro cl Sefior nos hahecho mas facrrcs, iino-
coniidercmonos cn el tiempo, que hemos eftado mas
flacas, Mirad,queimportacftcauiib parafabernoscé-
doler de los trabajos de los proximos- porpequcios*
gue fean, cn crpécial aalmas de las que quedan dichas:
gue ya cftas comodcfean los trabajos.todo fe les haze;
poco,y es mui necciTario traer cuidado de mirarfc:
guando era fkica, y ver que iinolo es,no viene della;.
porque podria por aqui cl demonio ir.enfriandola ca-
ridad con los proximos, y.Kazernos entender es perfe-
cion lo que esfalta. En todo es mencfter cuidado,y an>
dar derpicrtas,pucs cl no ducrmc,yenlbs g van en mas.
perfecion mas,porque fon mui mas difsimuladas las té-
taciones,qiie no ie atrcuc aotracoia; que no pareccrc.
entiéde cl dafo hafta que cfta ya hecho, ii'comodigo,.
no fe trac cuidadofEn finque es meneftcr iiempre ve»
]ar,y orar,porquenoaimcjorrcmcdio para>dcfcubrir
ctftés cofas ocultas dcl démonid) y hazcrl&darlciai
que.
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que laoracion.Procurar también holgares con las hcr
manas,quando tienen recreacion co nccefsidad della,

y cl rato q es de coftnmbrc,atique no feaavueftro guf-
tojquc yendo con coniidcraciofi; todo es amor pcrfe-
to. Y esafsi,que queriendo tratar dcl’que no estante,

gueno hallo camino en efta cafa paraque me parezca
entre nofotras , ferkbicn tenerle : porque ii por bien
cs,comodigo,todorchadcbolucrafu principio, que
es el amor que* queda'dicho. Penfc™ dezir mucho dc
cftbtro',y vcnidoa adelgazar, no me parece fe fufre
aqui enel modoque licuamos, y por ciTolo quiero
dcxar. cn' lo dicho, que efperocn Dios, aunquc'no fea
con toda perfecion, no aura en cfta cafa difpoiieioii
para qucayaotra manera de amaros. Afsi quecs mui
bicn las vnas fe apiadé de las ncccfsidadcs de las otras,
miren no fcaconfaltadediGrecion , que lea contra la
obediencia;Aunque le parezcaafpcrodcntrodcii, lo
gue le mandare laPrelada,no lomueftre, ni dé aente-
der anadie , iino fuere alamifma' Priora con humil-
dad, que haréis mucho dafio. Y fabe entender qualcs
ibn las cofas queie handc fentir, y apiadar de lashcr-
manas;y iiemprc iicntan mucho qualquiera falta, ii es
notoria que veais cn la hermana; y .aqui fe mueftra, y
cxcrcita bien cl amor cn fabcrla fufrir, y no fe efpan-
tardélla, que afsi haranlas otras, las quevos tuuiere-
des, qucaundetasque no cntendcis ,deuen ier mu-
chas mas, y encomendarla muchoaDios,y procurar
hazer vorcon gran pcrfecion l4 virtud contrariadc la
falta que os parece en laotrar esforzaros a efto para,
que cnfciicis a' aquella por ob”a, Ib que por palabra’
porvefitura no lo entenderd” ni Ic aprouechar,nt caf-

tigo. Y*efto de hazer vxia lo que'vee reiplandeccrde
virtud;
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Virtud cn otra , pcgafe mucho . Eftc es buen aulib, no
ie os olurde. O que bueno, y verdadero amor fera el
de la hermana que puede aprouechar atodas,dexando
it prouecho por cl dé las otras, ir mui adelante en to-
das las virtudes”™y guardar con gran, pecfeci'on iure.-
gla. Mejor amiftad fera efta,que todaslas-ternuras que
(é pueden dezir : que eftas no fe vfari', ni ie han de vfar
en efta caia, tal como mi vida,mi alma,mi bien,™tras
cofas iemejantes, que alas vnas Illaman vno, y alas
otras otro, Eftas palabras regaladas; dcxenla™ para fu
Efpofo,pues tanto han de eftar con cl,ytan aihlas,quc
de todo fe auran menefter aprouechar, pues iu Mageft
tad lo fufre ; y mui vfadas aca , no enternecen tanto
con cl Senor:y fin efto, no ai para que. Es mui dc
mugeres, y no querria yo, hijas mias, lo fueiTcdes éu
liada, ni lo parecieftcdcs, fino varones fuertes.j que ii
ellas hazcn loque es cniii , cl Sefior les hara tan™arOi-
nilcs, que cfpanrcn alos hombres; y que fac®Bs a iU
Magcftad;pues iVos hizo de nada. Es también nlfi bue -
na mueftea de amor,cn procurar quitarlas de tri}baio,y
tomarle ella parari,cn ios oficios dc cafa',y también cn
holgarfe,y alnbarmiichoabScfiordcl acreccntaoTiéto
gue viere en fus virtudes. Todas cftas coias, dexado cl
gran bien que traenconiigo, ayudan mucho ala paz>
y conformidad de vnas con otras,como aora lo vemos
por efperiencia por la-bOndad de'Dios.PlcgaaTuMa-
geftad licuarlo iiempre adelante, porque Icrif!%fa te-
rrible ier al cotrario,y mui rccfo de fufrir, pocas y mal
auenidas. No lo permita Dios,' Mas, o fe hade perder
todo cl bicn que va principiado por manos del Seior”
0 no aura cangran mif. Si por dicha alguna.palabrilla
de prcfto fe' acraucfare, remedicfe lu e g o y hagan
ih grande

fl

Uniikesgidad &mdos dd tadviadsididéolioteca



DE '"PEr Pe CIQN. 411

gfandc oracion ; y en qualquiera defta? cofas que du-
re, o vandillos, o defeo de fer mas, o puntillo de hon-
ra(que parece fe me yela lafangre quando efto clcri-
uo, de penfar que puede en algun tiempo venir afer,

porgue veo cs cl principal mal de los monafterios:)

guando eftahuuieife , denfe por perdidas, picnfen ,y
ccean auer echado afu Efpoib de cafa,y que encierta
maneralenecefsitanir abufcar otra pofada, pues le
echandc fucafa propia. Clamen afu Mageftad , pro-
curen remedio,porque iino le pone el confelTor,y co-
mulgar tan amenudo’, teman iiai algun ludas. Mire
mucho laPriora, por amor de-Dios, en no dar lugar a
efto ,atajando mucho los principios, que aqui cfta to-
do el dafio, o remedio :y laque entendiere alborota,
procuren fe vaya aiotro monafterio, qu.e Dios las data
con que ladoten..Echen de ii-efta peftilencia , corren
como pudierei\las ramas, oiino bailare , arranquen la
raiz. Ilando no pudieiTcn efto , no falga de vna car-
cel gincn de”as coids tratare ; mucho mas vale , antes
gue pegue atodas tan yicgrable peftilencia. O gnc es
gran mal i Dfo.Sinob iipre de niohaftetio donde entra:

yo mas querria que entraiie cn efte vn fuego que nos
abrafeatodas.Porgenotraparte creo dire algo mas
defto,como encoE que nos vatanto, nome alargo

m isaqui, iino que quiero gue fe quieran y amen

ticrnameiite , ycon regalo , aunque no fea tan perfeto

como el amor.que queda dicho , corno fea en genera)L
gue noqueaya puniodediicoidia. No lo permita ei

Sefior,por quié fu eftad es, Amen.Suplico anucE

troS for, y pidgnfelo mucho/hermanas, que
nos-hbrcdcfta inquietud, que deiu

t | . mano hade venir.
C A az;.
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CAP. Vill. Que tratadclgran bien,f és defafirfe
de todo la criado interior,y exterior*
f o Piente™ .

O R A Vengamos al defaiimiento que hemos

A de tener , porgue cn efto cfta cl todo, fi va
con perfecion. Aqui digo eftael todo, porquc
abra”™audonoscon folo ciCtiador, y no fe nos dando
nadapor todo lo criado, fu Magcftadiniundc las vir-
tudes demanera , que trabajando nofotras poco a
poco lo que es en nofotras , no tememos mucho
mss que pelear,' que el Seflor tomala mano contra
los demonios , y contra todo x| mundo en nueftra
dcfcnfa. PcnGis,hcrmanas.»quccs.poco bien , pro-
curar efte bien de darnos*codas a cl todo fin ha-
temos partes, pues en el cftan todos los bienesco«
mo digo.? A labcmoslc muciio,hermanas» que nos jun-
to aqui,dondcnofc.tratadc otracoG» finéTcfto,/
afsi no ic para que Jo digo., pues todas Jas que aqui
citdis mc podéis cnfciiar a mi, que conficifo en cf
tc cafo can importante, no tener laprfrfccioncomo
la defeo, y entiendo que conuiene. De todas las vir-
tudes, y de lo que aqui va, digo lo mifmo , que es
mas facil dc cfcrjuir, qug dc obrar;y aunacito no.atU
nara,porqgue algunas vczcs confiftccn cCpiricncia cl
ofabcrlo,dezir, yafsi fi cn algo acierto , dcuo dc ati-
"nar por clcontrario deftas virtudes ghc tenido.Q”a-
to alo exterior,ya fe vcc quan apartadas cftamos aqui
de todo, Parccenos quiere cl Sefior apartar dc todo
a las que aqui nostraxo, para llegarnos mas iin em-
barazo fuMageftada ii.O Criador,y Sefior mio,quado

mcrcd
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mefeci yo tan gran dignidad.que parece aueis aéidado
rodeando como os llegar mas a nofotras j plega avucf
tra bondad no lo perdamos por nueftraculpa. U her-
manas mias,entended por amor de Dios lagran mer-
ced que el Seiior ha hecho alas que traxo aqui, y cada
vno lo pienfe bien en fi,pues en folas doze quifo it Ma
geftad que fucflédcs vna. Y que dellas, que multitud
dellas mejores que yo fe g tomaran efte lugarde bue-
na ganatdiomelc elSefior ami,mereciéndole tan mal.
Bendito ledisvos mi Dios, y alabenos los Angeles, y
todo lo criado,que efta merced tan poco fe puede fer-
uir ,como otras muchas que me aueis hecho, que dar-
me eftado de monja fue grandifsima,y como lo he li-
dotanruin ,noosfiaftesSefiorde mi; porque adonde
auia muchas buenas juntas, no fe echara de vér afsi mi
ruindad , hafta que me acabara la vida, y yo la encu-
briera, como hize muchos afios. Mas vos,Sefnor, tra-
xiftesine adonde por ier tan pocas, parece impofsiblc
dexari”™e entender, y porque ande con mas cuidado,
guitaismc todas las ocafioiies. Ya no ai diiculpa para
mi,Sefior,yo loconiicflo, y afsi he mas menefter vuef.
tra mifericordia para que perdonéis lo que tuuierc.
Lo que os pido mucho es,que laqucviere en fi,que no
espara lleuar loque aqui le acoftumbra, lo diga antes
gue profeife. Otros monafterios ai, adonde fe lirue al
Sefior,no turben eftas poquitas que aqui fu Mageftad
ha juntado : en otras partes ai libertad para coniblarié
con deudgs-,aqui, ii alguno fe admite, cs paraconfuelo
dellos mifrnos. La monja que defeare ver deudos pa-
rafuconfuelo, y no fc canlareala fegunda vez, fino
fon clpiritualesjtcngafe por imperfeta;crea,quc no ef-
ta dciafida,no eftafana; no ternalibertad dc cipirrtu,
nO
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no tcma entera paz,menefter ha medico. Y digo, quc'
iIino fe le quita y iana,que no es para efta cafa: el reme-
dio que veo mejor, es, no los ver, hafta que fe vca li-
bre, y lo alcance dei Sefior con mucha oracion. Quan-
do fe vea dcraanera que lo tome por cruz , vealos al-
gunavez cn hora buena, paraaprouccharlos en algo;
"que cierto los aprouechara, y no haradafo aii. Mas ii
les tiene amor,fi le duelen mucho fus penas, y cfcucha
fus fucefibs del mundo , de buena gana,crea,que aii fe
dafara,y aellos no les hard ningan prouecho. . ‘

CAP. IX. trata del gran lien que al én huir
los deudos los que han dexado el mundo,,
y quan Verdaderos amigos
hallan. *

SI ENTENDIESSEM O SJ.asfc-

O ligiofaseldaino que nos viene dc tratar mu-

cho con deudos, como huiriamos dellos. Yo

no entiendo que confolacion es efta que dan, aunde-

xado lo que tocaaDios, iino folo para nueftro fofsie-

h goy deicanfo. Que de fus recreaciones o podemos,
ni es licito gozar; fcntirfu trabajo,ii.Ninguno de-

xamos dc llorar, y algunas vezes mas que los mifmos.

i Aofadas, que fialgun regalo hazcn al cuerpo ¢que lo
paga bien cl efpiritu. Deflb eftais aqui bien quita-

das, que como todo es cn coman, y ninguna puede

tener regalo particular, aisi la limofnaquc las hazen

es general, y queda libre de contentarlos por efto,que

ya fabe que el Sefiorias hadeprouecr por junto. Ef-

pantada eftoi el daino que haze tratarlos, no creo lo

creera,
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cfccraj fino quien lotuuiere por efperiencia;y que ol-
uidada parece que efta el dia de oi enlas Religiones,
o albmenos en las mas, efta"perfecion. No fe.yo que
es la que dexamos delmundc”las que dezimos, que
todo lo dexamos por Dios, fino nos apartamos de lo
principal, que fon los parientes. Viene ya lacofa a
eftado que tienen por falcade virtud no querer, y tra-
tar mucho los religiofos afus deudas; y como que lo
dizen ellos, y alegan fus razones. En efta cafa , hijas
mias,mucho cuidado de encomendarlos a Dios ( def-
pues de lo dicho , que toca afu.lglefia ) que es razon;
en lo demas apartarlos de la memoria lo mas que po-
damos, porque es cofa natural afirfe a ellos nueftra
voluntad , masque a otras perfonas. Yo he fido que-
rida mucho dellos, a lo que dezian; y yo los queria
tanto , que no los dexaua oluidarme :y tengo por ef-
pcriencia en mi, y en otras, que dexados padres, que
por marauilla dexan de hazer por los hijos ( y es
razon c”n ellos, guando tuuierefi necefsidad dc con-
iiielo, ii vieremos que no nos haze dafio a lo princi-
pal,no feamos cftrafias, que con defaiimiento fe pue-
de hazer,y también con lermanos) cnlo demas aun-
gue me he vifto en trabajos , mis deudos han fido
guien menos mc han ayudado cn ellos; y quien me ha
ayudado en ellos,han fido los iieruos de Dios. Creed, .
hermanas,que iiruiendole vofotras como deucis, que
no hallareis mejores deudos que los iieruos fuyos, que
fu Mageftad os embiare. Yo fe,que es afsiiy pueftas eu
efto,como lo vais entendiendo, que en hazer otra co-
fafalrais al verdadero amigo , y Eipofo vueftro , creed'
gue mui cn breue ganareis cftalibertad ; y de los que

por folo el os quiiieren, podéis fiar mas que de todos
! vuci-
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vueilros deudos, y que no os faltaran, y en quien no
penfais hallareis padres y hermanos. Porque como
eftos pretenden la pagade Dios, hazen por nofotras;
los que la pretenden dc nofotras, como nos veen po-
bres, y que en nada les podemos aprouechar , canfanfc
prefo , que aunque efto no feaen general, es lomas
vfado en el mundo , porque en fines mundo. QLiieu
os dixere otra cofa,y que es virtud hazéria, no los
credis; que il dixefte todo el uafio que traen coniigo,
me auiade alargar mucho. Y porque otrosque faben
lo que dizen mejor,han efcrito en cfto,bafte lo dicho.
Parece,que pues con fcr can impe-feta lo he entedido
tanto,que haran los que ic., perritos. Todo efte dezir-
nos que huyamos del mundo, que ncs aconfcjan les
Santosyclaro efta que es bueno. Pues creed, que como
he dicho,lo que mas fe apegadel, fon los deudos, y lo
mas malo de defapegar. Por eiio hizen bien lasque
huyen de fus tierras; ii les vale digo, queno creo va cn
huir efcuerpo, fino que determinadamente fe abrace
el almacon el buen1E SV S, Sefior nueftro; que co-
mo alli lo halla todo,lo oluida todo. Aunque ayuda es
mui grande apartarnos,hafta que ya tengamos conoci-
da efta verdad,que defpues podrafcr,que quiera el Se-

hor,pordarnoscruz en lo que foliamos tener gufto,
gue tratemos con ellos.

CAP,X. Trata como nohafia defafirfe délo dicho»
fwo nos defaftmos de nofotras mifmas;y
como efia junta eftavirtud,
y la humildad.

Dcfa:
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ESASIENDONOS Dd mundo,y deu*

D dos,y encerradas aqui con las condiciones que

eftandichas, ya parece que lotenemos todo

hecho, y que no ai que pelear con nada. O hermanas
mias,noosaiTcgureis, ni os echéis adormir, que iera
como el que fe acacfta mui-foiTegado, auiendo rnui
bien cerrado fus puertas por miedo de ladrones,.y
fe los dexaen cafa. Ya fabeis, que no ai peor ladron
gque eldccaE, pues quedamos nofotras'mifmas, que
iino fe anda con gran ‘cuidado , y cadavna (como en
negocio mas importante que todos) no mira mucho
en andar contradiziendo It voluntad , ai muchas co-
fas para quitar efta ianta-libertad dc efpiritu que
bufcainos, que pueda bolar aitithazedor, iin ir carga-
da de tierra, yde plomo. Grande remedio es para
efto traer mui contino en elpenEmiento la vanidad
gue es todo, y quan prefto fe acaba para quitar la afi-
cion de las cofas que fon tan valadies, y ponerla en lo
gue nunca fe acaba ( gnc aunque parece flaco medio,
viene afortalecer mucho al alma) y en las mui peque-
fas cofas traer gran cuidado , en aficionandonos a al-
guna, procurar aparcar cl penEmientodelia,y boluer-
leaDios ,yili Mageftad ayuda;y ha nos hecho gran
merced, que cn efta cafalo mas efta hecho. Puefto
gque efte apartarnos de nofotras mifmas, y fer contra
nofotras, es reciacola, porque eftamos mui juntas,y
nosamamos'mucho:aqui puede entrarla verdadera
humildad: porque eftavirtud,y eftotra parecemc,que
andan iicmprc juntas-, y ion dos hermanas, que no ai
para que las apartar. Nofon*eftos los deudos de Clue
yo auifo que fe aparten , fino que los abracen, y los
traen,y nunca fc vean fm ellos: O foberanas virtudes/
Dd fcAo-
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ichiorasdetodo lo criado, Emperadoras del'mudo,li-
bradoras de todos los lazos,y enredos que pone el de-
mpniojtan amadas de nueftro enfefiador lefuChrifto.

Qmen las tuuiere,bicn puede falir, y pelear con todo
cl infierno junto,y contra todo el mudo, y lus ocafio-
I>s no aya miedo de nadie,que fuyo es cl Reino deios
cielosmo tiene aquien temer,potque nadafe le dads
perderlo todo,nLlo tiene por perdidaifolotcmedef-
contentaralu Dios,y iuplicale le fuftéte.en ellas,porq
no las pierda por fu culpa. Verdad es, que cftasvirtu:
des tienen talpropiedad,que fe cGondcndc quien las
ppiiee,demanera que nunca las vee, ni acabade creer.
gue tiene ninguna, aunqucTc lo digan : mas tienelas
en tanto,que iknapre anda procurando tenerlas,y va-t
las perficionando en ii mas: aunque bien fe fefialan los
gue las tienen,luego feda a entender alos que los trar
tan, iin querer ellos. .Mas quedeGtino , ponermeyo
a-loar humildad, y'mortificacion, tilandotan loadas
dej Rei de lagloria,y tan confirmadas con tantos tra:

bajos itiyos ? Pues, hijas mias, aqui es cltrabajar por

falir de tierra de Egipto que en hallandolas, hallareis
el mana: todas las cofas os fabran bien,por mal labor g

»1 gufto de los del mundo-tengan , fe o/hacan dulces.

Aora pues lo primeroq.hemos de procurar, es, qui-
tar de nofotras clamor dcfte cuerpo,que fomos algu.-
nas tan regaladas de nueftro natural, que no ai poco
gue hazer aqui,y ta amigas de nuefira-lalid,quc esco-
fa para alabar a Dios,la guerra que dan amonjas en eC-
pecial.y auna las que no io ibn,eftas dos coias Mas al ¢
gimas monjas DO parece que venimos a otra ccG,al

monafterio,iino a procurar no morirnos: cadavna lo
procura como puede., Aqui'alaverdad poco iugi‘rai
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¢AciTo con la obra,mas no querria yo q huuieiTe el dc-
feo.Determinaos,hermanas,q venis 3 morir por Chrif
to,y no aregalaros por Chrifto,q efto pone el demo-
nio fer menefter para lleuar,y guardar laOrdé*,y tanto
cn hora buena fe quiere guardar la Ordé con procurar
lafalud para guardarla,y conferuarla, que fc muere iin
cumplirla cntcramcntc'vn mes, ni por ventura vn dia.
Pues no feyo aque venimos ,mo ay”*n miedo que nos
falte difcrecion en efte cafo por marauilla, que luego
temen los confeiTorcSjgue nos hemos dc matarcoépc-
nitcnciasiy es tan aborrecida de nofotras efta falta dc
difcrecion,que afsi lo cumpliciTemos todo. A las que
lo h ziercn al contrario,fee que no fe les dara nadado
guedigaéfto, ni ami de qucdigan, que juzgo por mi,
gue dizen verdad; creOjy fcelo cierro, que tengo mas
cOépanerasq tendré injuriadas por hazer lo contrario.
Tengo para mi,que aisi quiere el Sefior g fenmos mas
enfermas: aldmenos a mi hizome el Sefior gran miie-
ricordia en ferio; porque como mc auiadc regalar af-
ii como afsi,quifo que taeiTcco caufa.Pucs escofado-
nofa las que andan con efte torméto, que ellas mifmas
fe dan. Algunas vezes dales vn freneiide hazer peni-
tencias iincamino,niconcierto,que duran dos dias, a
manera dc dczir/defpues poneles cl demonio enla
~imaginacion,que les hizo dafio,yg nunca mas penitée-
cia,ni laque manda la Orden,que ya lo prouaron. No
guirdaniosynascoEs mui baxas de la'regla, como es
el iilencio,g no nos hade hazer mal,y no nos ha veni-
do ak imagmacidé g nos duele k cabera,quado dexa-
mos de ir al coro g tadpoco nos mata.Vn dia porg nos
dolio,y otro porqg nonos hadolido, y otros tres por-
gque nonos duela;y queremos inucntar penitencias

Dd z dc
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dc nueftra cabera para que no podamos hazer lo vho,
ni lo otro; y alas vezes es poco el mal, y nos parece ¢
no eftamos obligadas ahazer nada, gcon pedir licen-
ciacumplimos.Diréis,que porque ladalaPriora? A k
ber lo interior,porvétura no lo haria’.mas como le ha-
zeis informacidén de necefsidad, y no faltavn medico
gue ayuda por la mifmaque.vos lehazeis, y vnaaini-
- ga,o parienta que lloraal lado, aunque la pobre Prio-
raalgunavez vee que es demafiado, que ha de hazer?
Queda con eicrupulo fi faltaen lacaridad, quiere mas
g faltéis vos,q ella, y no le parece jufto juzgaros nral.
G efte qucxar,valame Dios, entre monjaslei mc per-
done,” temo esya cofttibre.Eftas fon cofas que puede
fer g paiTcn alguna vcz;y porque os guardéis dellas,las
pongo aquiiporque fi el demonio nos comiéca aame-
drentar con que nos faltara la falud,nfica haremos na-
da.El Sefior nos dé luz para acertar en todo, Amen.

GAP. XI. Proflgue enlamortjfcacton,ydi:Kf laque”
fe hade adquirir en las enfermedades.

mias, cftequexarnosfiempre conliuianos ma-

les, fi podéis fufririo no lo hagais, Quando es-
graue mal, cl mifmo fe quexa. es otro quexido ,y lue-
go fe parece. Mirad, que fois pocas; y fi vnaticne” efta
coftumbre, es paréa traer fatigadas atodas, fi os-teneis
amor y caridad, fino que laque eftuuiere demal,quc
feade veras mal, lo diga, ytome lo neceiTario : que Cv
perdéis el amor propio , fentireis tanto qualquier
regalo, que nokayaismiedo que le toméis fin necefsi-"

dad, ni osquexcis fiocaui&.Quando la aya fetia mufi’
hue”

C O SA Imperfetiisima me parece , hermanas-
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bueno dezirla,y mejor mucho que tomarle finella,y
mui malo iino os apiadaiTen: mas defl'o a buen feguro,
gue adonde ai oracion y caridad,y ta pocas,que os Ve-
réis vnas aotras la necefsidad, que nunca falte cl rcga-
lo,ni el cuidado dc curaros. IViasvnas flaquezas,y ma-

lecillosdc mugeres,oluidaosde quexarlas, qiie algu-
nas vezes poneel demonio imaginacion’deftos dolo-
res;quitanfe,y poncnfejiino fe pierde lacoftumbre dc
dezirlo,y qucxarosdel todo,iino fuere a Dios, nunca
acabareis.Pongo tanto en efto, porque tengo para mi
gue importa,y que esvna cofa que tiene mui relaxa*
.dos los monafterios: y efte cuerpo tiene vnafilta,que
mientras mas le regala,mas neccfisidades dcGubre. Es

~coGcftrafa lo que quiere ier regalado ; y como tiene
aqui algun buen color, por poca que fea la necefsidad

«-enganaala-pobre dei alma paraque no medre. Acor-
daos,que de pobres enfermos aura,que no rengan a

guien fe quexar: pues pobres y regaladas no llenaca-

mino. Acordaos también de muchas cafadas (yo fee,

gue las ai) y perfonas defueTtc, que con graues males,

por no dar enfado afus maridos, no fe ofan qucxar, y

con grandes trabajos: pues pecadora de mi, fe que no

venimosaquiafcr mas regaladas que ellas. O q eiiais

libres de grandes trabajos del mundo !iabed fufrir vn

poquitoporaraordc Dios,fing lo fepan todos. Pues

es vna mugcr mal cafada, y porque no lo fepaTu mari-

do,no lodizc, nifequexa , paiTa mucha maiavebtura

findelcafarc6 nadie;y no paiTaremos algo entre Dios

Ynofotras délos males que nos da por nueftros peca-

>dos?Quato mas,que esnonada lo que fe aplaca el mal.
En todo eiloquchedicho no trato de males recios,

guando ai calentura mucha, aunque pido que aya mo-

Dds3 dera:
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deracion,y Tufrimiento iiempre, fino'vnos maiccillos
-que fe pueden paifar en pie,iin qu; matemos a tocos
cé ellos. Mas gfuera,ii eilo fe huuierade vér juera de
efta caiwWw Que dixeran todas las mojas de.mi? Y que de
.buena gana, ii alguna fc'emcndaraio iufrierayo : por-
gue por vna que aya defta fuerte,viene lacofaatérmi-
nos,- por la mayor parte, no creen aninguna por gra-
nes males que tcga.,A.cordemonos de nueftros iantos
padres paliados ermitafios, cuya vida pretendemos
imitar,quc paiTariandedolotessy que aiblas,y quede
frios,y habré,y fol,y calor, iin tener aquié fe quexar,,
fino a DiosiPenfais g erande hierro? Pues tan dc car-
ne eran como nofotras. Y creed,hijas, que encomen-
tando avencer eftos corpezuclos no nos canfan tan-
to; hartas aura que miren lo que aueis rgcnefter, def
cuidaos dc. vofotras, iino fuere a neceisidad conoci-
da, Si nonos determinamos a tragar dc vna vez lg;
macrte,y lafaltade falud, nunca haremos nada : pro-
curad de no temerlajy dexaros toda en Dios,venga lo>
gge viniere.Que va en que muramos ? De quantas ve-
zes nos ha burlado elcuerpo, no burlariamos alguna,
vez del? Y creed,que efta.dcterminacion importa mas
de lo que podemos entéder. Porque de muchas vczes.
gue poco apoco lo vamos haziendo, con el. fauor del

Re rré’f%,jt e Sciaf,quedgaremos feforas del. Pues véce{ vn tgl ene
ade ﬁ]% , : ) I'l l d e
cuicaco “ce migo, es gra negocio para pailar en 1a bataiiadelia VI-

lafalud,gue da'.hagalti el fefior como puede.Bien creo,que no cn-
tiende la ganancia, iino quié ya goza dc la vitoria, quc:
dichoguefe estaii grandc,alo que creo, que nadie fentiria paf-
f;’:]g:”a“ far trabajo por quedar en efte iofsie-
go y fefnorio..

CAP..
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'‘C A P. Xf/. Trata de como ha de tene/ enpoco la
vida,y la honra el verdadero ama-
dor de Dios,

N T Amos 1 otras cofas que también importan har*
to,aunque,parecenmenudas’'.trabajo grade pa-
n rece todo,y con razon,porgque es guerra con-
tra nofotras mifmasj mas comentando aobrar, obra
Dios tanto en el alma; y hazcla tantas mercedes, que
todo le parece poco quanto fé puede hazer en eftavi-
da: y pues las monjas hazemoslo inas, que esdar lali-
bertad por amor de Dios, poniéndola cn otro podet,
y piifar tantos trabajos, ayanos,iilencio, cncerramié-
to, feruir el coro; que por mucho gue nos queramos
regalar, es alguna vez-,y porventura es fola yo en mu- N
chos monafterios que he vifto. Pues porque nos he- I-
mos de detener en mortificar lo interior, pues en efto
cfté el ir todo eftotro bien concertado,y mui mas me-
ritorio y perfeto, y deipues obrarlo con mucha fuaui-
dad, y defcanfo. Efto fe adquiere con ir poCoapoco,
corno he dicho, no hazien io nueftravoluntad yape-
tito, aun en cofas mui menudas, hafta acabar de ren-
dir el cuerpo al efpiritu.Torno adezir.que efta el ro*
N0, o gran parte, en perder cuidaJo de noiocras mif-
mas, y de nueftro regalo: que quien de verdad comié-
Naafcruir al Seilor, lo menos que le puede ofrecer,
es lavida, pues le hadado fuvoluntad. Que temen éri
dar efta? Que fi es verdadero Reiigiofo, o verdadero
Orador,y pretende gozar regalos ¢q Dios, fee, que
no hidcbolucr las cfpaldas adefeaf morir porcl,y
paiTir cruz? Pues ya nofibeis, hermanas,que lavida
dcl buen RciigioiO] y del que quiere fer de los all ega-'
Dd4 dos
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dos amigos de Dios,cs vn largo martirio; largo, poi-
que para compararle alosque dcprefto ios degolla-
uan, puedefe llamar largo,mas toda la vida es corta, y
algunas cortifsimas. Y que fabemos iifcremos de tan.
cprcn,que defde vna hora,0 momento que nos deter-
minemos a feruir deltodo aDios,fe acabe.Poisiblefc-
ria, que en fin todo loque tiene fin, no ai que hazer
cafo dello, y déla vida mucho menos, pues no ai dia .
iéguro:y penfando,que cada hora es la poftrera,qulLeq
no la trabajar ?Puescreedme,q pcnfar eflo,eslofnias
fegurorppr eiio'moftremonos acontradezir en todo
nueftra voluntad, que aunque no fe haga de prefto, ii,
traéis Cuidado con oracion, como he dicho, iin iabcr
como,poco apoco os hallareis en lacumbre.Mas que”®
gra rigor parece dezir,que no nos hagamos placer en
nada,como no fe dize los guftosy deleites “que trac
coniigo.eftaeonrradicion,y lo qie ganacon ella, aun
en eftavida. Aqui, como todas lo vfais., eftafe lo mas *
hecho: vnas aotras fe deipiertan,y ayudan; y aisi ha de -
procurar cadavna ir adelante de lasjotras.-En los ma*
uimientos,interiores fe traya mucha cuenta , en eipet
cia! ii tocan en mayorias.Dios nos libre por fu pafsion
dx dezir,ni penfar para detenerfe en ello,li foi mas ant
tigua cn laOrdé,ii he mas afios, ii he trabajado mas, ii
tratan ala otra mejor.Eftos penfamientos ii vinieren;
es menefter atajarloscon prefteza , que Efedeticncn
en ellos,o los ponen en platica,es peftilencia, y dedo*
de nacen gyandes males en I6s monafterios.; Si tiinie*
ren Perladaqueconfienta cofa deftas, por poca que
fea,crean,que por fus pecados ha permitidoDiosla té;
gan"para comenzarfe aperder,y clamen & el ovtoda
fu oracion fea, porque dé elreme4 iOipoVigue:cftaii,er\...
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peligro Podra fer que digan,que para que pongo tan-
to en efto,y que vacon rigor,que regalos haze Dios a
quien no efta tan deialido.Y-o lo creo,que con iu fabi*
duriainfinita vee,queconuiene paratraerlos aquc 1©
dexentodo por el. No llamo dexarlo,cntrar en Reli-
gio,q i™P~A"Unétos puede auer,y encada parte puede
el alma perfeta eftar delaiida,y humilde:elloa mas tra
.bajo fuyo,que gran coia es cl aparejo. Mas créanme
vna cofa,que fi ai punto de honra>o de haziéda (y efto
tambié puede auerloen los monafterios. como fuera,
aungue mjs quitadas eftan las ocaiiones, y mayor fe*
ria la cul pa) aunque”™ tengan muchos afios de oracion,
0 por mejordezir,coniideracion(porque oracio per-
feta cn iin quita eftos rerabios)nunca medran mucho,
ni llegard agozar el verdadero frutade la oraci6.Mi-
rad iiosvaalgo,hermanas, en cftasquc pareccn nade-
rias,pues no eftais aqui aotra eoia. Vofotras no que-
dais mas honradas,y cl prouecho perdido paraloque
podriadcs mas ganar:alfi que deshora, y perdida cabe
aqui )iinto:cadavna mire en lo que tiene de huiniidad,
y veré lo que eftd aproucchada.Parecemc, que ai ver-
dadero humilde aun de primer mouimiéto no ofarYel
demonio tentarle en cofa de mayorias: porque coino
es tan iagaz,teme el golpe. Es impofsibie,!! vna es hu-
milde,queno gane mas fortaleza en efta virtud,y apro

H Aiechamiento,ii el demonio la tienta porahi : porque
efta claro que hade dar biielca fobre fuvida,y mirar lo
poco que haferuido,co-n lo mucho que dcuc al Sefior,
yla grandeza que el hizo en abaxarie a iipara dejar-
nos exemplo de humildad”™y mirar ius pecados,.y ado-
de merccia eftar por eifosVY con efias coiidéraciories
ifale el alma tan:gan.adk>ia,que noioia tornac b'tro dia,

por
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por no ir guebrada la cabera. Efte confejO tomad de
mi,y no fe os olaidc,que no folo enlo interior,que fe-
ria gran mal no quedar c6 ganancia,mas enlo exterior
procurad,que la faguenlas hermanas de vucftra téca-
icioiijii queréis vengaros del demonio, y libraros mas
vprefto de la tentacién : y que afsi como 0s venga, 0S
defcubrais alaPeflada,y le rogucisy pidais, que os
mande hazer algun oficio baxo ,0 como pudicrede?
lo hagais vos, y andéis cftudiando en efto,como do-
blar vueftravolltad en cofas contrarias, que el Sefior
os lasdefcubrird,y con mortificaciones publicas,pues
fe vfan en efta cafa;y con efto durara poco la tentaciO:
y procurad mucho, que dure poco. Dios nos libre dc
perfonas que fe quieren feruir, acordarfe de honra , O
temer deshonra: mirad,que es mala ganancia,}' como
he dicho la mifma honra fe pierde con defearla, efpe ¢
cial enlas mayorias,que noai tofigo enel mundo que
afsi mate,como cftas cofas la perfecion. Diréis, que
fon cofillasnarurales,queno aiquchazer cafo dellas.
N o os burléiscon e’io, que crece como eipuma en los
monafterios,y no ai cofa pequefia en tan notable pe-
ligro, como ibn eftos puntos dc honra, y mirar,f] os
Jiizieron agrauio. Sabéis porque (iin otras hartas co-
fas) porventuraen vnacomienza pOT poco,y no esca-
ii nada; y luego mueue el demonio a que a la otra le
parezca mucho; y aun penGra,<juc cscaridad dezirie»
gue como coniieote aquel agrauio,que Dios ie dé pa-
ciécia,quc fe le ofrezca, que no fufnera mas vn fanto.
Finalmente pone cl demonio vncaramillo en lalen-
guade laotra, que ya que acabais con vos dc futrir,
guedais aun rentada de vanagloria, dclo que no fufrif-

tes corria perfecio que fe auia ijc fufrir. Y efta nueftra
natu:
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naturaleza'tstan flaca,que aun quitddonos la ocaiion,
con dezirnos,que no ai que fufrir , pen amos que he-
mos hecho algo,y lo fcnti mos, quanto mas vér que lo
iienten por nofotras.Hazenoscreeer la pena,y penfar
tenemos razon , y pierde cl alma todas las ocaiiones
gue auia tenido para merecer, y queda mas flaca,y
abierta la puerta al demonio puraque otra vez venga
.con otra cofa peor. Y aun podria acaecer (aunquam.o
vos querais fufrirlo)quc vengan avos,y osdigan, que
ii fois beftia,q bien es que fe i”entan las cofas. O por
amor de Dios,hermanar, inias,gq aninguna la mueua in
difcrcta caridad para moilrar laiiima de la otra en cofa
g toque a eftos fingidos agrauios, que es como laque
tuuieron ios amigos del ianto lob con el, y iu muger,.

c A P.XIILProfigué enla mortificacion,y como la fe -
ligiofaha de huir de los puntos ,y rabones del Munda
para llcgarfe a laverdadcra ral”on,

chas vezes os lo digo,hermanas, yaora lo

guiero dexar eicrito aqui, porque no fe os ol- '

ide ',que en efta caE/y aunen toda perfona que quie-

re fer perfeta, fe huya mil leguas,de razén tuue , hi- '
zieronme iinrazon, no tiuio razon quien eiio hizo
conmigo: de malas razones nos libre Dios. Pareceos
qgue auiarazén para que nueftro buen leits itfrieiié
tant 1Sinjurias, y ie las hizieifpn , y taurasT iinrazones?
La que no quiiierelleuar cruz, iino laque le dieren
mui puefta en razon, no fe yo para que eiiaenel nio *
nailerioj torne fe al mundo, adonde no la giiardarin

CiEi razones. Porv entura podeis paifar canto, que n6 »

de-
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dcuaismasiQi”e razo es efta? Porcicrto yo no la éntié”
do.Quando nos hizierenalguna honra>o regalo,o bué
tratamiento faquemos eftas razones, que cierto es co-
tra razon nos le hagan cn efta vida: mas quando agra-.
uios(que aisi los nombran iin hazernos agrauiojyo no
fee quCiai que hablar.O iomos eipofas dc tan gra Rei,
o no:il lo iomos,quc mugcr honrada ai que no parti-
cipe délas deshonras que a fu efpoio hazcn,aunque no
lo quiera por fuvoluntad? En findc honra, o desho-
ra participd ambos.Puesqucrer tener parte.enfu Rei-
no,y gozarlc,y de las deshoras,y trabajos querer que-
dar iin ninguna parte,es difparate.No nosle dexeDios
guerer,iino g laque pareciere tenida entre todas
cn menos,fe tenga por mas bienauenturada. Y verda-
deramente afsi lo es,ii lo licia como lo ha dc lleuar,q
no le faltard honra cn eftavida, ni en la otra, créanme
cfto ami. Masqucdifparatc he dicho, que me crean a
mi,diziédolo la verdadcraSabiduria. Parezcamonos,
hijas mias,en algo alagran humildad de la Virgen fa-
cratirsima,cuy o habito traemos,que esconfuiion nom
bramos monjas luyas, que por mucho que nos parez-
caque nos humillamos, quedamos bien cortas para
fer hijas de tal Madre ,y elpoias de tal Efpcfo. Afsi
gue illas coiasdichas no fe.atajan con diligencia, lo
gue oi no parece nada , porventura mafana fera pe-
cado venial,.y esde tan mala digeftion , que ii os de-
xais no quedara folo : es cofa mui mala para con-
gregaciones.En eftoauiajnosdc mfrar mucho las que
eftamos cn ellas, por no dafar alas que trabajan por
hazernos bien, ydarnos buen cxemplo. Y iienten-
dieifemosquau gran dafio fe haze en que fe comien-

ccvnamala coftumbre,mas quemamos morir, que"
fci;

Uniivesgidad &mdos dd tadviadsididéolioteca



DE FERFECrON. 429

fer cauG dcllo: porgque eiTaes muerte corporal,y per-
didas cnlas almas es gran perdida;y gue me parece
gue no fe acabade perder, porque muertas vnas, vie-
nen otras; y atodas porvefitura les cabe mas parte de
vna mala coftumbre que puiimos, que de muchas vir-
tudes. Porque el demonio no la dexa caer, ylas vin
tudes lamifma flagueza natural las haze perder, fi la
perfona no tiene la mano, y pide fauor aDios. O que.
grandirsima caridad haria, y que gran fcruicio a Dios
la monja que afsi vieiTc que no puede lleuar las cofti-
bres que ai en eftacafa, en conocerlo, y iife antes que
ptofeiiaiie , y dexar a las otras cn paz'. Y auncn to-
dos los monafterios(alomenos ii me creen amr) no la
teman,ni daran profefsion, hafta que de muchos afos
efte prouado avér ii ie emienda. No llamo faltas en la
penitenciay ayunos,porque aunque lo es,no-fon cofas
gue hazen tanto dafio. Mas vnas condiciones que ai
de fuyo amigas de fer edlimadas y tenidas, y mirar las®
faltas agenas, y nuncaconocer las fuyas , y otras cofas
femejantes, que verdaderamente nacen de poca hu-
mildad,ii Dios no fanorece con darle grande efpiritu,
hafta de muchos afios verla emiendaj os libre Dios
de quequeden en vueftra compafiia. Entéded, que ni
ella roftegara,ni osdexarafoiTegaratodas.Efiome laf
tima délos monafterios, que muchas vezes por no
tornar adar el dinero del dote,dexan el ladro que les
robe el teforo, o por lahonra de fus deudos. Enefta
caG teneis yaauenturaday perdida ia honra dcl mun- (
do (porque las pobres no fon horadas;) no tan aviiei-
tra cofta querais que lo fean los otros. Nueftra honra,
hcrmanaSjha de fer feruir aDios; quien penGre que
defo os hade”cftoruar,quedeiées6 iu honra tn fucafa,

' ' que-
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que para efto ordenaron nueftros padres la pfouacioB
de vn afio; y aqui quiiiera yo que no i'edieraen diez la
prolefsion,quc ala monja humilde poco ié le diera en
no ier profeila,bien Tupiera,que ii era buena,no la auia
de echar;yfino loes, para que quiere hazer dafio a
eile Colegio deChrifto?Y no llamo no fer buena,cofa
de vanidad,qgiic con el fauor de Dios cr-eo eilara lexos
defta cafa;llamo no fer buena, no eilarmortificada, ii-
no con aiimiento dc cofas del mudo,o de ii,en eilas co
iads que he dicho.Yla g mucho enii nolaviere,creame
ella mifma,y no haga profefsion, ii no quiere tener vn
infierno aca,y plegaa Dios no feaotro alla; porque ai
muchas cofas en ella pata ello-, y porvcntura ella, y las
demas no lo cntédera como yo.Creamc eilo, y fino cl
tiépo.lcs doi por teftigo,q el eililo g pretendemos ilc
uar, es, no folo de fer monjas, iino ermitafias, como
nueftros padres Tantos pafiados; y afsi fc dcfafcnde to-
do lo criado.Y aquié ei Sefior ha eicogido para aqui,
particularméte vemos,q la haze eilamcrccd;y aunque
aora no fea en todo perfecion,veefe,q vayaaella,por
el grancotento q le da,y alegria de vér,q no hade tor
nar atratar c6 cofa déla vida,y el fibor q fiéte de todas
las.cofas délaReligio.Torno adezir,q iife inclina aco
fasdel mundo,y no fe ve ir aprouechando,que no es pa
ra eilos monafterios, pucdefc ir a otro ,-fi quiere fcr
mojajyiino verd como le fuccde.No fc quexede nii(q
comenceé eile)porqg no laauifo.Es eila cafa vn cielo, il
*|e puede auer en latierra, paraquié fe cotenta folodc
cétentar a Dios,y no haze cafo dc cotcnto iuyo, y tie-
ne mui buenavida: cn queriendo algo mas,lo perdcréa
todo,porq no lo puede tener.Y almadcicOtenta esco
Mo quien tiene gran hailio, que por bueno g fea el ma
jar,
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jafjle daenroftro:y lo glos fanos comen con gra Pff-
to,le-haze afeo enel efiomago.En otra parte fe faluara
mejor, y podra fer g poco apoco llegue a la pcrfecié
gue aqui no pudo fufrir,por tomarfe por mnto-, gaun*
gue enlo interior fe aguarde tiempo para del todo def-
aiirle, y mortifcarfe, en lo exterior hade ier conbre-
uedad por el dafio g puede hazeralas otras. Y iiaquiy
viendo que todas lo hazé,y andando en tan buena co-
pafiia iiempre,no aprouecha envn afo, temo que no
aprouechara en muchos.No digo,que featancuplida-
mete como en las otras,mas que fe cntiéda,quc va co-
bradofalud,gluegofe ve quando el nwl no es mortal;

CAP. Xi/U, En que trata j0 mucho qué importa”®
no darprof&fdon a ninguna que njaya cone
erariofu efpiritu de las cofas que
quedan dichas,

rcdetermina,y por eiiofe hade mirar, g intento

tiene laqg entra,no fea folo por remediarfe,como acae
ce aoraa muchas; puei}o.q el Sefior puede pcrficionar
eile intento, ii es perfona dc buen entendimiento ; q
il no en ninguna manerafe toine;porque ni ellafe en.
tcnderacomo entra,ni defpues a las que la quiere po-
ner enlo mejor.Forque por la mayor parte quien cila
falta tiene,iiempre le parece que atinamas loq le c6-
uiene.quelosmas iabios.Y es mal que le tengo porin
curable, porque por marauilla dexa de traer coniigo
malicia'.adonde ai muchas podrafe tolerar; y entre tan
pocas no fe podra fufrir. Vn buen entendimiento., ii

1 ° /\

, . fe

Bien cfeo,q fuiorece el Seinior mucho aquien bien ?
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fSqiilicnzi aaficionar al bicn, afcfe ae! co fortaleza™
-porg vee que es lo mas acertadory quando no aproue-
che para mucho eipiritu,aproucchara parabuen con-
P~ra muchas cofas iin canfar a nadie: quado efte
falta,y o no fee para que puede aprouechar en comuni-
dad,y podria dafar harto. Eftafalta no fe vee mui en
breuc,porque muchas hablan bien,y entienden mal: y
otras hablan corto,y no miui cortado, y tienen enten-
dimiento para mucho. Bicn que ai vnas iimplicidades
Emtas,que Gben poco para negocios y eftilo de mun-
do,y mucho paratratar co Dios. Por eiTo es menefter
gran informacion pararecchirlas,y larga prouacio pa-
ra hazerlas profeil'as. Entienda vna vez cl mundo,que
teneis libertad para echarlas; que en monafterios do-
de ai afperezas,muchaj<)qgaiiones aijy como fe vie™no
lo teman por agrauio. Digo efto, porque fon tan def-
iiéturados eftos tiempos,y tanta nueftra fliaqueza, que
no bafta tenerlo por mandamiento de nueftros paifa
dos paraquedexemos de mirar lo qué ha temado por
hénralo/ prefcntes para no agrauiar los deudos, ii-
no q por no hazer vn agramo pequefio, por quitar vn
dicho,que no es nada , dexamos oluidar las virtuofas
coftumbres. Plegaa Dios no lo paguen enlaotra vi-
da las que lasadmiten, que nuncafalta vn color con q
nos hazcmos entender, que ie fufre hazerlo :y cfte es
vn negocio, que cadavna por file auiade mirar, y en-
comendar a Dios,y animar ala Perlada,pues cscoGq
tanto importa atodas;y afsi fuplicoaDios cncilo os
dé luz.Y tengo para mi,que quando la Perlada fin afi-
cion,ni pafsion miralo que cftdbicna lacafa,nuncala
dcxaré Dios errar;y en rilirar cftas piedades, y puncos
necios,creo que no dexadc auer yerro. * ,
« CaP.
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(CAP. XV. trata delg”an hkn quedat én no
defculparfe, aunque fe Vean condenar
fm culpa.

ONFVSION Grinde fe me haze que os

voi a periualir, que no os defciilpeis , que es

coilumbre perfetiisima, ydc eran iiieriro;por-
gue auiade oorar loqu¢ osdigo cn ella virtud.Es ais%
gue yo confiiifo.auer aprouechado mui poco cn ella,
lamas me parece,que me Elca vna caula para parecer-
me mayor virtud dar diiculpa. Como algunas vezes
cs licito, y feria mal noJo hizer , no tengo difcre-
cion o por.m:)ordezir;hurn.ldad para hazerlo quan-
do conuienc. Porque verdaderamente es de grande
humildad vcrfe condenar iinculpa, y callar : y es gran
imitacion del Sefior, que nos quitd todas las culpas.
Y afsi 0s ruego mucho traigais en eilo cuidado, por-
gue trae coniigo grandes ganancias; y en pr.QCurar.no-
fotras mifmas librarnos dc culpa, ninguna'Veo,(ino es,
comodigo , en algunos cafos que podiia cauEr eno-
jo, no aezirJa verdad, Ello quien tuuierc mas dif-
crecion “ue yo, lo entendera ; creo,que va mucho cn
aco'tambrarfe a cfla virtud, o en procurar alcan”ir
dcl Sefor verdadera humildad , que de aqui deue ve-
nir : porque el verdadero humilde ha dc defear con
verdad ier tenido enpoco , v perieguido, y condena-
do, aunque no aya hecho porque. Si quiere imitar al
Sefior,en que mejor puede , que en eilo i Aqui no fon
meneiter tuercascorpotrales, ni ayuda de nadie, iino
de Dios. Pitas virtudes grandes, hermanas mias, que-
rnayoiaeiic nueftro cftudio,y nuefira penitencia que

Ee

Uniikesgidad &mdos dd Medviadsididéolioteca



434 CA M I N o

en otras grandes, y demafiadas penitencias ya iabcls
gue os voi alamano , porque pueden hazer dafo ala
fallid,ii fon iindiicrecion.En eftotro no ai que temer,
porque por grandes que fean las virtudes interiores,
no quitan las fuerzas delcuerpo para feruira laReli-
gion , iinofortalecenelalma,y en cofas mui peque-
nas fe pueden (como he dicho otras vezes) acoftum]
brar para falir convitoria enlas grandes. Mas que bien
fe efcriue efto,y que mal lo hago yo alaverdad enco-
fas grandes,nunca he yo podido hazer efta prueua, por
gue nunca oVdezir nada de mi que fueiTe malo, que no
vieiTe claro, que quedauan cortos sporque aunque n©
eran.las tnirmascofas,tenia ofendido a Diosen otras
muchas; y pareciame,que auian hecho harto en dexar
aguellas, que fiempre me huelgo yo mas que digande
mi lo que no es,.que no las verdades. Ayuda mucho
traer coniideracion cadavno de lo mucho que fe gana
por todas vias,y por ninguna pierde a mi parecer: ga-
na lo principal cn fcguir enalgo al Sefior. Digo enél-
go,bien.mirado nunca nos culpan finculpas,que iiépre
andamos llenas dellas,pues cae fiete vezes al dia el juR
to,y feria mentira dezir, que no tenemos pecado. Afsi
gue aungue no fea en lo mifmo que nos culpan, nunca
eftamos fin culpa.deltodo, comolo eftaua el buen le-

fus. O Sefior mio,quandopiéfo por que demaneras pa
deciftcs,y como por ninguna lo mereciades, no fe que

me diga de mi, ni donde tuuecl fefo, quando no de-
feaua padecer , ni adonde eftoi quando me difculpo;
y fabeis vos,bien mié , que fi tengo algun bien,que no
es dado por otras manos, fino por las vueftras. Pues q
0s vamas,Sefor,en dar mucho que poco ?Si es por no

lo merecer yo, tampoco merecia lasmercedes que mc
aueis>
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imeis hecho. Es pofsible que yo he dc querer que iicn-
ta nadie bien de cofa tan malacomo yo,auicndé dicho
tantos males de vos,que fois bien fobrc todos los bie-
nes? No feitfrc,no fe fufre,Dios mid,ni qucrriayo, q
iiifriefl'edesvosqueayaen vuellra iierua cofa queno
cotcnte a vueftros ojos.Pues mira, Sefior, g los mios
‘«ftancicgos,y fe contétan dc mui poco,dadme vosluz,
yhazedconvcrdadyo defceqtodos me aborrezcan,
pues tantas vezes os he dexado avos, amandome con
tatafidelidad? Que es efto mi Dios?que péiamos Tacar
de contentar alas criaturas ?que nos vaen fer mui cul-
padas dc todas ellas, fi delante dc vos,Sefior, efiamos
fin culpa? O hermanas mias *q nunca acabamos dc en-
tender efiaverdad, y afsi nunca acabaremos de efiar
en lacumbrc de la perfecion, fi mucho no la andamos
confiderando y penfando, que es lo que es,y que es lo
gue no es.Pues quando no huuicfie otra ganancia,fino
laconfufion que le quedara ala perfona que os huuie-
rc culpado,de ver que vos fin ella os dcxais condenar,
«s grandifsima. Mas leuanta vna coG deftas a las vczcs
cl alma,que diez fermones. Pues todas hemos dc pro-
curar de fer predicadoras dc obras, pues el Apoftol ,y
nueftra inhabilidad nos quita que lo feamos de pala-
bras. Nunca pcnfeis, que ha de eftar fecreto el mal, o
¢1 bicn que hizicredes por encerradas que cilcis. Y
pcnfais,hijas,que aunque vofotras no os defculpeisha
dc faltar quien torne por vofotras?Mirad como rcfpé-
dio el Seiior por la Madalena en caG del Farifeo, y
guando fu hermana laculpaua.No os lleu.rfa porcl ri-
gor que afi, que ya ai tiempo qu? tuuo vn ladren que
tornaifc por el,eftaua enla Cruz. Afsi, que fu Magef-
tld enguera aquien torne por vosotras, y quando no,

Ee 2 fip
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no fera mencier.Efto yo lo he viftoj csafsi (aunque*
no querria quc fc os acordalTe , fino quc os holgaiTe-
des de quedar culpadas )y el prouccho que veréis en
vueftra alma,el tiempo os doi por teftigoj porquc fc
comienza aganar libertad , y nofe da mas que digan
mil,qne bien , antes parece que es negocio agcno :y
es como quando”cftan hablando dos perfonas, que
como no escon nofotras mifmas , eftamos dsfcuidadas
dc larefpueftd™afsi es acd con la coftumbre que efta he
cha,dé que no hemos dc refponder/ no parece que ha-
blan con nofotras. Parecera efto impofsible a los que
Tomos mui fentidos, y poco mortificados. A los princi-
pios dificulcofo es,mas yo ie que fe puede alcanzar efta i

ibercad,y negacién, y.dcfaiimiento de nofotras mif--
mas; con cl fauor del Sefior..

(fAP.~AXVI. De la diferencia que ha de aun en ja’
pfrfécion delavida de los contemplattuos a los quefe'
contentan con oradien.mental: y como es pofiihlé algu”-
nas vexes Cubir Diosyn alma difiraidd aperf tai
contemplacionla caufadelio. Es mucho de
notar, efie capitulo,y elquevienéj
cabeel..

'O Os parezca mucho todo eftb,quevoi enta-'
*blando cl juego,como dizen. Pediftesme , 0s ;
'dixeiTeel principiodeoracion: yo,hijas,aung
no me licué Dios por efte principio ?porque aun no»
le deuo tener deftas virtudes,mo fe otro.'Pues creed, q ?
guien no fabe concertar las piezas en el juego dei axe-
drcz,;
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drcrlguefabramal jngar,y iinofabciar xaqnCjno fa-
bra dar mate. Aun ii meaucisde reprehender, poique
hablo encofade juego, noleauiendo en eftacaia, ni
auiédole de auer, Aqui vereis lamadre g osdio Dios,
gue hafta efta vanidad fabia-,mas dizen,q es licito algu-
nas vczes:y quan licita feria para nofotras efta manera
de mego, v quan prcfto fi mucho lo vfamos, daremos
matea efte Rei diuino, q no fe nos podra ir ddas ma-
nos,ni querra.La dama es 1r g m.is guerra le puede ha-
zer en eltc juego,y todas las otraspiecas ayuiian.No ai
.dama que afsi le haga rendir-como la humildad. Efta
le traxo del cielo en las entrafias d/t laV irgé, y co ella
le traeremos noibtras de vn cabello a nueiii asalmas. Y
creé,q quien mas tuuierc,mas le terna,y quien menos,
menos Forq yo no entiendo,ni puedo entéder,como
aya,ni pueda auer humildad liliamor, ni amor iin hu-
mildad,Ni es pofsible ciiar eftas dos virtudes en fu per
fecion,iin gran dclafimiento de todo lo criado.Diréis,
mis hi jds,q pata q os hablo de virtudes,q hartos libros
teneis,q os las enft fian,gtic no queréis hno contcpla-
cion. Digo yo,q aun fi piiierudes meditacién,pudiera
hablaridella. vaconfejar atodas la ruuieran,aunque no
teg ui virtudes;porquc es principio paraalcacar todas
las virtudes,V cola que nos va la \ida en comensal lato
dos los'Chnftianos; y ninguno por perdido que ica, ft
Dios ie deipicrta atan gran bié,lo euia de dexar,como
Vatego c'.crito'en otra parte ,y otros muchos ¢ iabcn
io que elcriué .que yo por cierto no lo ié,Dios lo iabe.
Mascoméplacion es otra cola, hijas, g cfte es ti enga-
fio g rodos tra, mos,que en llegdndote vno vn rato ca-
da aia a pelar lus pccatios(que lo deue hazer ii es C hrif
tianoae mas que nombreJuego dizen,es mui cérem-
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plitiuo , y luego le quieren con tan grandes virtudes
conit eila obligado atener el mui contéplatiuojy aun
el fequicreimasyerra.Enlosprincipios no fupo enta-
blar el juego, péfd baftaua conocer las piceas para dar
mace,y es impoisible, que no fe da en efte modo de g
lublamos eile Rei, fino aquien fe le da del todo. Afsi
que,hijas, ft quercls que os diga el camino para llegar
aiacontemplacion,fufrid que fea vn poco larga en co-
fas,aunque no os parezcan luego tan importates. A mi
parecer no lo dexan deicr.-yiino las queréis oir, ni
obrar,quedaos con vueftra oracion mental toda vueia
tra vida,q yo opaflégurg avofotras,)’ atodas las perio-
nas que pretcdieren cfte bié (ya puede fer g yo me en-
gafie,porq juzgo por mi,Ylo procuré veinte aflos que
no lleguéis a verdadera contemplacion. Quiero aora
declarar,porgque algunas no lo cntédcreis, que es ora-
ciéon mental, y plega a Dios que eftatégamos, como ie
hade tener: mas tambié he miedo q ie tiene con harto
trabajo,fino fe procuran Lis.virtudes, aung no en ta al-
to grado ,como para lacontemplacion fon menefter.

Digo , que no verna el Rei dclagloriaa nueftra alma
(digo aeftar vnido con elia)ftno nos esforzamos aga.-
nar lasvirtudes grandes. Qmerolo declarar, porque ii
en alguna cofa que no fea verdad mc tomais, nocree-
réis cofa , y terniadcs razon fi fuefte con aduertencia,

mas no me dé Dios tal higar,iera no faber mas,o no lo
encender.Quiero pues dezir,que algunas vezesquerra
Dios a perfonas que eften en-maleftado , hazerles tan
gran fauor, que las fuba alacontemplacién,para Tacar-
las por efte medio de lasmanos del demonio.O Sefior

mio , quede vezes 0os hazemos andar a bracos con cl

demonio.! go haftara,quc os dexaftes tomar en ellos,
guandgj
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guando os Ueo0 al pinaculo,pata eniciiarnos avencer ¢
le?Mas que feria,hijas, ver junto aquel Sol con las ti-
nseblasiy que temor licuaria aquel defventurado , iin
faber dc que,que no permitié Dios lo cntendicflé.Bé-
dita lea tanta piedad y mifcricordia , que vergienza
auiamos de auer los Chnftianos,de hazerle andar cada
dia abracos,como he dicho, con tan luzia beilia. Bien
fuemenefier, Seflor,que lostuuieiiedes tanfueries.
Mas como no os quedaron flacos de tantos tormentos
comopaiiaftes enla Cruz? O que todo lo queicpaiTa
conamor,tornaafoldarfe,y afsi creo,que ii quedara-
des con lavida ,cl mifmo amor que nos tencis tornara
a Toldar vueftras llagas, que no fuera menefter otra
medicina. O Diosmio, y quien la puiicflé talen to-
dasjas cofas, que me dieiTen pena y trabajo , que dc
buena gana las dcfearia, ii eftuuieiTe cierto fer curada
eon tan ialudablc vngucnto. Tornando alo que dezia,
ai almas que entiéde Dios,que por efte medio las pue-
de grangcar paraii;yaque lasvee del todo perdidas,
quiere fu Mageftad que no quede por el; yaunque ci-
ten en mal eftado,y faltas de viriudesjdales guftos,y re
galos,y ternura,que las comienza a mouer los defeos,
y aun ponelas cn cétcmplacion algunas vezes; pocas,
y dura poco;y efto (como digo)haze,porque las pruc-
ua,ii con aquel fabor ic querran diiponer a gozarle mu
chasvczes. Mas ii no fediiponen,perdonen; o perdo-
nadnos vos,Sefior, por mejor dczir, que harto mal es,
gue os lleguéis vos a vn alma dcfta fuerte ,y fe llegue
ella defpues acofa dc latierra paraatarfe aclla.Tcngo
para mi,que ai muchos con quien Dios nueftro Sefior
lazc cftaprueua, y pocos los que fe difponen parago-
zar defta merced. Q”c quando el Seior la haze,y no

fe 4 gueda.

Uniikesgidad &mdos dd dadviadsididéolioteca



4) . CAMINDO

gueda por nofotros,tengo por cierto,que nunca ceiia
de dar,hafta que llega a mui alto grado. Quado no nos
damos aiuMageftad,con la determinacion quecl feda
a nofotras,h irto haze endexarnos &n oracio mental,y
viiitarnos de quando cn quado como acriados-qiie ef-
tan cn ibvifiannas eftotrcsfon hijos regalados, no 16S
gucrria quitar de cabe ii,ni los quita , porqg ya ellos no
ie quieren quitar; iientalosa fu mefa, Galesde lo q co-
me,hafta quitar,como dizen,el bocado dc la boca para
darlele. O dichofo cuidado,hijas mias;obiei)auei)n»ra.
da.dexacjon de cofas tan pocas,y tan baxas,que llega a.
tan gran eftado;mirad,que le os dara, efiado en los bra.
90S de D.os,q os culpe todo €) mundo.Poderofo es pa.
ra libraros de todo , que vna v~z que mando6 haztr el
mudojtae hecho,iii querer es obrar:pues no ayais-mic-
do,que iino es para mas bien del que.le ama,.coniienta
hablar cotra vos;'no quiere tan poco aquien le quiere.
Pues,porque, mis hermanas,no le moftraremos nofo-
tras, en quato podemos el amor?Mirad,que es hermo-
fo trueco,dar nneftro amor por el fuyo.: mirad,que lo»
puede todo,y aca no poetemos nada,iino lo que el nos>
haze poder Pues que es>efto que hazernos porvos,Se'*
nor,hazedor nueftro? que: es tanto como nada,vnade-
termipacioncilla. Pues ii cpn lo que no es nada,quiere
fu Mageftadqu.e merquemos el todo, nofeamosdcié-
tinacUs.OSefior,q todo cl'dafié nosvieiie,de no tener
pueftosfos ojoten vos; que fino miraiiemos otracofa
iino & camino,prefto llegariamos;mas damos mil cai-
das,y tropei“amos,y erramos el camino, pomo poner
los ojos,como digo,en el verdadero camino.Parece,q
nunca fé anduuo fegun fe.nos hazemueuo Lcoia es para
laftimar por ci**r.to>lo que algunas vezes pafta;pbr efto
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digo, giic rio parecemos Chrifiianos,ni leimos la Paf-
fion en pueftra Viida.Pues tocar en vn puticode ier mc
ncs,npfc fuirc,ni parece que fe ha de poder futrir-,lue-
go,dti-zé”rioJpmosSatoSiDios nos libce/iéerimpas.qia:
do algo hirziecemos no perfeto,dc dezir,no fomosA m.
geles™no lomos Santas:mirad,que lauitgno lo leamos,’
es gran bien pefar,que fi nos esforzamos lo podriamos
iéer,dandonosDioslamano*,y noayais miedo,q quedc
por e,l, fino queda por nofotras. Y puesno veimno?
anili aotra cola ,,manos aiabor,co2n.o dizen,no cnté-»
damos cofa en gque. ie firua mas el Scngr, queno prell-
mamosfalir con ella con iu fauor.Efiaiprefuncion que-
rria yo en efta cafa,q haze iiempre crecer la humiload,
y tener vnajantaofadia; que Dios ayuda alosiuertcs,
y no esecetador de peribnas.Mucho; me he diuertido;
quietd tornak ajo que dezia ; connkne faber”™ que es
oracion mental,y grie contéplaciof; impertiriente pa-
rece , nias para voiotras todo pafia,y podra fer que lo
entendais meioripQRIini groiTero cftilo, que por otros
elegantes; el Senor-me dc.fauorpara~e.llo, Amen.

Cm "MU: ~ - i iE™ 10, »jJ.i 'j'y t
CAP* Xp/r. De como no todas las almasfon para
contemplacion,y como algunas llegan a ella tarde ;y

que elverdadero humilde ha de ir contento por el

~camino que le licuare el Senor, >"

Arece,quevg| entrando en laoracion,yfaitame
Vnpoco por dezir,que importa mucho: Porque
esde rahumildad’, y es neceffaria enr efta cnfa;
.porque es el excfcicio principal de laoracion,ycg-
~ohc dicho, cumple mucho qué'traceisde eritcndeéet

.como exercitaros muchoenk humildad ;y cilc es-vrt
gran
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gran punto della, y mui neceiTario pata todaS las pefe
fonas que ie exercitan en oracion. Como podra el ver
dadero humilde penfar , que es tan bueno, como los
qgue llegan afér contcmplatiuos ?Que Dios le puede
hazer tal,ii, poriu bondad y mifericordia; mas de mi
confejo,iiempre fe fiente cn el mas baxo lugar, que af-
iinosdixoel Sefiorio hizieflemos,y nos lo cnfefid
por laobra. Difpongafc para fi Dios le quiiiere lleuar
por eife camino ; quando no, para eiio es la humildad,
para tenerfe por dichofacn feruiralas iieruasdel Se-
fnor ,yalabarle , porque* mereciendo fer iierua de los
demonios en el infierno , latraxo fu Mageftad entre
ellas. No digo efto iin gran c-aufa, porque como he di-
cho, escofa que importa mucho entender, que noa
todos lleua Dios por vnh camino, y porvcntura el que
I le parece que va mas baxo,eftd mas alto cnlos ojosdel
’ Sefior. Afsi,que no porque en efta cak todas traten
de oracion, han dc fer todas contemplatiuas,cs impof-
iible ; yferd grande confolacion paralaque no lo es,
entender citaverdad,que efto escoEqueloda Djos;
Yy pues no es neceiTario para la faluacion , ni nos lo, pi-
de dc premid, no pienfc que fc lo pedira nadie, que
poreitonodcxaradeTer mui perfeta, fi haze loque
gueda dicho. Antes podra fer que tenga mucho mas
mérito, porque es amas trabajo fuyo, y lalleuael Se-
norcomo afuerte, y la tiene guardado junto ,tcdolo
gue aqui no goza. No por elfo defmayCjni dcxela
oracion,y de hazer lo que todas, que alas vezes viene
clSciGceniuitatde,y paga tan bien,y tan por junto, co*
mo cn muchos afci; haido dando aotros. Yo eftuue
mas dc catorze, que nunca podia tener aun meditado,
iinp junto co lecion. Aura muchas perfonas defta arte,
y otras,
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y Otras,que aunque fea con la lecion , no puedan tetier
meditacién, find rezar bocaimente ;y aqui fe detie-
nen mas. Ai penfamientos tan ligeros ,que no pueden
eftar en vna cofa,fino iiempre defafrofiegados,y eiua-
to eftremo,quc fi le quieren dctener'a‘'penfar en Dios,
fe les va a mil difparates,y fefcrupulosi, y dudas. Yo co-
nozco vnaperfonabien Viejadc harto buenavida(quc
pluguiera a Dios fuera mi‘vidacomo la fuya )penitctc
y mui fierua de Dios, gaftat liattas horas y hartos afios
en oracion bocal, y mental no auer remedio , quando
mas puede poco apoco enlas oiaeioncs bocales fe va.
deteniendo. Y otras muchas perfonas ai defta manera:
y fi ai humildad',»n6 creo yo qué faldran peor libradas-
‘al cabo, iino mui en igual de los que llena muchos guf-
tos; y con mas feguridad en parte , porque no iabemos
fi los guftos-fon de Dios,o filos pone el demonio ; yfi
*no ion deDios,es mas peligrojporque en lo que elde-
‘monio trabaja aqui,es en poner foberuia ; que fi fondc
Dios noai que temer, configo traen la humildadf, co-
mo eicriui mui largo en el otro libro. Eftotros que no'
reciben guftos, andan con humildad fofpcchofos, que
es por fu culpa , fiempre co cuidado de ir adelante. ; no
veen aotros llorar vna lagrima,que ii ellos no latiené
nales parezca eftar mui atras en el feruicio de Dios, y
deuen eftar porventura mui mas adelante : porque no
fon las lagrimas,aunque fon buenas,todas perfctas. En®
la humildad,y mortificacién,y defafimicnto, y otras>
virtudes fiempre ai mas feguridad::no ai que temer, ni
ayais miedo que dexeisde llegarala perfecion como
los mui contcmplatiuos. Santa cra fanta Marta, aun-
gue nodizcuque eracontéplatiua; pues que mas que-
icis, que poder llegar afer como efta bienauenturada,,
cjue:
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- gactnerccio tenerac hrifto nucftrp s e REH tantas ve-
zos en fucaia, y darle dé.comer”y icrmrle.oy comcrra
lu tilda F Si ie cftiuicra como la Madaliena iivinprc
embeuida , no huuiera quien diera dc comer aefte di-

Aiino hiierpcdvPiies penladyquc es efta congregacion la
cNifade.fanta Marta’y, qucEa de.aucr de rodovy ks que
fueren il.euadasiporia via astiua , no murmuren dc Jas
gue mucho fe cinbcuiereruen la contcmpiaciem >pues
iaben que hade tornarxi Sefior por ellas , aunque ca-
vile la may.oj* parte ~as hazcdclcuidar deft.,y de todo.

X.Acuejiidenfcjque csineiacfter quien ieiguifeia-coniida,

; yitenganfe.pjor,djchaGs en andatilirdendo con Mar-
..ta. 1VIliircn, queja vicrdaidcra humildad; efta mucho (en
.eftar mui prontos.cn contentafic con lo que el St fior
gnifisrciazer dellos,y iiempre hallaricindinos de [U-
xmaric fus.iicru.os. Puesii contemplar, y tener o™acion
.meruafty bécaGyjcurarienfermos .y feruir cn lascolas
decaia, y tra-iwjar., fda en lo mas baxo ,todo es reriiir
ai huefped que fe viene a..eftar, y a comer, ya re-
crearié con nofotras,que inasic nosda fcruirlc cn Jo
-vno,quc.cn lo otfo? No digo yo,que quede por nolo-
tfias,iino qu ioproueis todo, porque no efta efto cn
vueftro elcoder, (inocnel del Sefior; mas ii deipues
dc muchos-aQQsquiiiere acadavna panaiutiuciu, gen-
til humildad fera querer vofotras elcogcndexad hazer
al Scioirdelacaia,iabio cs,y poderoioyCntiéoe Joque
os conuiene,y lo que-ic conuiene acl tambicn, Euad
feguras,que haziendo lo que es en nofotras, y apareja-
doos pafacontcmpiacion,corrla perfecion g queda di
cha,que ii el no.os lada (y aloquecrco,ino.dexarade
dar.ii es de veras el dcfafimicntojy hu-mildad) g os tie-
ne guardado eilc regalo paradaroslo )utoen cl cielo,

yque
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y que,como otravez hcdicho, os quiere lleuar como
atuertes,dandonos acacruz,como fiépre Il Mageftad
latraxo.Y que mejor amiftad, que querer lo que qui-
fo para ft,para vos?Y pudiera fer que no tuuicrades ta ¢
to premio enla contemplacion, luizios fon Tuyos, no
ai que meternos en ellos.Harto bien es,que no quede
a nueftro efcogcr,que luego como nos parece mas
defcanfo, fuéramos todos grandes contemplatiuos, O
gran ganancia, no querer ganar por nueftro parecer,
Ara no temer perdida, pues nunca permite Dios que
atenga el bien mortificado, fino para ganar mas.

CAP, XVilL ¢fue proftffué enla mifma materia,y"
dI\€ quanto mayores f on los trabajos de los contem-
platinos, que de los afiinos: esde mucha
confolacion para ellos, m

Tp~A"VES YO os digo, hijas, a las que no licua’
«Y Dios por efte camino 5que alo que he\ifto ,y
entendido de los que van por e |, que no lleuan

l4 cruz mas liuiana, y que os efpantariades por las vias
y maneras que lasdad Dios. Yo fedc vnos y de otros,y
fe claro,quc fon intolerables los trabajos que Dios da
alos comtemplatiuos: y fonde tal iiiertc, que fino les
dieiTc aquel manjar de guftos nofe podrian'ftifrir. Y

cftaclaro,qucpuesloes,que a los que Dios mucho"
guiere lleua por caminodc trabajos,y mietras mas ios
ama,mayorcs:no ai porque creer, que tiene aborreci-
dos los contcmplatiuos, pues por iu boca ios alaba , y
tiene por amigos.Pucs crecr*que admite afuamiftad a
gente-
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gente regalada, y fin trabajos, es difparate, tengo pof
muicierto,que fe los da Dios mucho mayores. Y af-
fi como los lleua por camino barrancofo,y tan afpero,
gue alas vezes les parece que fe pierden, y handc co-
mentar de nueuo atornarle a andar, afsi ha meneftcr
0 Mageftad darles mantenimiento,y no de agua, fino
de vino, para que embriagados con efte vino dc Dios,
no entiendan lo que paiTan, y lo puedan fufrir. Y afsi
pocos veo verdaderos contcmplatiuos que no los vea
animofos, y determinados a padecer ;que lo primero
que hazecl Seinor, fi fon flacos, es ponerles animo, y
hazerlosque no teman trabajos. Creo,que pienfan los
dc lavidaafliua por vn poquito que los veen regala-
dos,que no ai mas que aquellos:pues yo digo, que por
venturavndiade los que paiTan no lo pudieflcdcs fu-
frir, Afsi,quc clScnorcomo conoce a todos paralo
gue fon, daacadavno fuoficio, cl que mas vee que
conuiene aiiialma, y al mifmo Sefior, y al bicn dc los
proximos. Y como no quede por no aucros diipucf-
to,no ayais miedo que fe pierda vueftro trabajo. M i-
rad que digo, que todas lo procuremos, pues no efta-
mos aqui aotracofa, y novn afio, nidos folos, ni aun
diez,porque no parezca que lo dexamos dc couardes,
Y es bien que cl Sefior vea,que no queda por nofotras,
como los ibldados, que aunque mucho ayan feruido,
fiemprc handc eftar apunto paraquc el Capitan los
mande cn qualquier oficio que quiera ponerlos, pues
les hade dar fufueldo mui bien pagado ;y quan mejor
pagado lo pagara nueftro Rei,que los dc laticrra.Pucs
como el Capitan los vcc prefentes, yconganade (et-
uir,y tiene*ya entendido paralo que es cadavno, rcpaf
le los oficioscomo vcce las fucrcas, y fino cftuuieflcn

prcfcn:
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prcfcntes no les daria nada,ni mandaria en que firuicf-
fen. Afsi,que, hermanas,oraciéo mental;y quien tila no
pudiere,bocal,y lecion, y coloquios con Dios, como
defpues dire : no dexe las horas dc oracion, que no fa-
be gumdo llamara cl Efpofo ( no le acaezca como a
las virgenes locas)y la querra dar mas trabajo disfraj/a*
do con gufto, yiino fe le diere enticndaquc no es pa-
raello, y que le conuienc lo otro, Y aqui entra el me-
recer con la humildad , creyendo con verdad, que aun
paralo que hazen,no fon. Andar alegres iiruiendo en
lo que les mandan, como he dicho: y fi es de veras efta
humildad, bienauenturada tal fterua dc vida aéliua,
gue no murmurard iino de ii, dexe a las otras con fu
guerra,quc no es pequeia Porque aunque en las ba-
tallas el Alférez no.pelea,no por eiio dexa de ir en gra
peligro,,y cnlo interior deue de trabajar masque to-
dos, po rque comolleua la vandera no fc puede defen-
der,y aunque le hagan pcJa905no la ha de dexar de laS
manos: afsi los contemplatiuos han de lleuar leuan-
tadala vandera de la humildad., y iiifrir quantos gol-
pes les dieren, iindar ninguno,porque fu oficio es pa-
decer como Chrifto,y lleuar cn alto laCruz,no lade-
xar dc las manos por peligros enque fevean, finque
mucftren flaqueza en padecer,para eilo les dan tan ho -
rofo oficio. Miren lo que haz.en,.porque ii el Alférez
dexa lavandera, perderfe halabatalla: y afsi creo,que
fc haze gran dafio en los que no eftan tan adelante , ii
alos que tienen ya en cuenta dcCapitanes y amigos de
Dios , les veen no fer fus obras conforme al oficio

qgue tienen. Los demas Toldados vanfe como pueden,y

alasvczes fe apartan dedonde veen el mayor peligro,

y no los echa nadie de ver , ni pierden honraeftotros
Tleuan.
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lican todos los ojos en ellos,no fe puede buHir.Buc-
no.cs cl oficio,y honra grande, y.merccd haze cl <ei a
guien le dafmas no fe obliga apoco en tomarle. Afsi,
gue , hermanas mias,no nos entédemos,ni Gbcmoslo
gue pejimos,dexcmos hazer al Sefior, que nos cono-
ce mejor que noiptras miafias, y k humildad es con-
tentarnos con lo que,nos dan, que ai algunas perionas
gue porjudiciapareccquieren pedirda Dios regalos.
Doaoid manera dc humildad, por eilo haze bien ti co-
nocedor de todos,que pocas vezes creo los da a tftos:
vceclaro,qu.c no/on parabcuer el caliz Tuyo,Pues pa-
ra entender,hijas,fi cftais aprouechadas, fera en fi en.
tcndicre.cadavna que es k mas ruin de todas, y que fe
Cideada en lus obras que lo conoce aisi, para aprouc-
chainiéto,y bien de ks otras; y no en la que tiene mas
guftos en kvOracion,y arfoDa!niétps,y viiiones.y mer-
cedes que le.hazc cl Sciordcftalucrtc,que.hemosue
aguardar al otro mundo para ver (uvalor, ..Eftotro es
moneda que corre,es renta que no ialta,ion juros per.
pctuos,y nocsnrodealquitar(quc.cftotrp quirarc y po
ncfc) vna vir udgrande dc humildad, y moriihcacior,
de graa.obediencia.en no ir vn pumo contra lo g man
dacl Prelado,gfabcisv.crdadefanKnteq oslo manca
D ios,pues eftaenfu lugir.Eneftode obediencia escn
lo g mas auia de dezir, y.por parccerme g Uno laal, es
no Icr monjas,no digo nadadello,porqg hablo co nion-
jas(y ami p.irccer,buenas,alémenos que lodefca ler)
cn cofa tan faoida,y importate,no masdcvnp palabra,
porque no feoluidc. Digo,que quien cftuuiere por vo
to dcbaxo de obediencia , y faltare, no trayendo todo
cuidado cncomocumpliracon mavor perfecion cftc
voto, que no le paifaque efta cn el monafterio, a lo

menos
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imenosyolaaiTeguro, que mientras aqui faltare, que
muncaliegueaicrcontemplatiua,nlaimbuena a<Sltua.
"Efio tengo por mui cierto ,y aunque no fea periona
gue tiene aefto obligacion, fi quiere, o pretende lle-
gara contemplacion, ha menefter para ir mui acer-
tada dexar fu voluntad con toda determinacién envn
confciTor que featal. Porque cfto esya cofa mui Ta
bida, que aprouechan mas deftaiiiert c envn ano, que
fin efto cn muchos: y porque para vofotras no es me-
nefter,no afque hablar dello. Concluyo , con que ci-
tas virtudes fonlas queyo defeo que tengais, hijas
mias, y las que procuréis, y las que fantamente cm-
bjdieis. Eliotrasdeiiociones no curéis de tener pe-
na por no tenerlas, es cofa incierta. Podria fer, que
en otras perfonas iéan de Dios,y envos permitira td
Mageftad fea iliiiion del demonio, y que 0s engafie,
como hahecho aorra» pe<ffonas. En coia dudofa para
gue quereis feruir al.Sciior,teniendo tanto en que,fe-
guro? Qmenos inetcen eiios peligros? Heme alarga-
do en eito tanto,porgncld,que couicnejque efta nuef-
tra naturaleza es flaca, y aquien 'Diosquificre darla
contemplacién,fu Mageftad Icliarafuerte. A los que
no,heme holgadode dareftos auifos, por donde tam-
bién fe humillaran los contemplatiuos. EIl Sefior por
guien es nos dé luz para feguir en todo fuvoluntad, y
no aurade que ccincr.

(CAP XIX, enmienda a tratar de la oraciom®
hahiU con almas que nopueden dijcurrtr con
el entendimiento.

I h
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a tantos dias que cfcriui lo paiTado, fin aucrte*
Hnido lugar paratornara ello, g fino lo tornaiTe
a leer, no fee lo que dezia,por no ocupar tiempo aura
de ircomo falierc,iin concierto. Para entendimiétos
Goncercados,y almas que eftan excrcitadas ,y pueden
eftar coniigo mifmas,ai tatos libros eicritos,y tan bue
nos,y de perfonas tales, que feria yerro,q hizieiTedcs
cafo de midichocncofade oracion. Pues como digo,
teneis libros tales, adonde van por diasde la femana
repartidos los mifteriosdela vida dcl Senor, y de fu
pafsion,Y meditaciones del juizio,y infierno,y nueftra
nonada,y lo muchoque deuemosa Dios,con excelen-
te dotrina,y concierto paraprincipioy iin déla ora-
cion.Qmen pudiere,y tuuiere coilumbre de lleuar
te modo de oracion,no ai que dezir, que por tan buen
camino el Sefior ie iacara apuerto de luz,yeo tan bue
nos principios,el finlo ferd.. Y todos los que pudieren
ir por el, llenan defcanfo,y feguridad, porque atado el
entendimiento vafe con defcanfo.Mas de lo que que-
rria tratar, y dar algun remedio, ii el Sefior quiiiefi'e.
gue acertafie *y fino alomenos que. entendais ai mu-
chas almas que paiTan efte.trabajo para que no os tati-
gucis lasquelc tuuieredes. Ai vnasalmas, y entendi-
mientos tan desbvaratados como vnoscauallos desbo-
ca.los, que no ai quien los llaga parar, ya van aqui, ya.
van iiili, ilempre condefaiToisiego, esfa mifma natu-
raleza, o Dios que lo permite. Heles mucha laftima,
porque me parecocomo vnas pcrlonas que han mu*
ch.a/ed , yveen el agua de mui le.xos, y quanioquie-
ren iraild,hallan quien los defienda cl paiTé at princi-
pio,y medio,y fin. Acaece,que quando yacon futraba-

jo,y con harto trabajo,han vencido los primeros ene-
migos”™
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migos, alos icgundos fe dexan vencer, y quieren mas
morir de ied.q beucr agua que tanto ha de coftar. Aca-
bofeles el esfuercojaltdlesanimo-.y yaque algunos Ic
tienen para vencer también los fegundos enemigos, a
los terceros fe les acaba lafuerza; y porventurano cf*
tauaadospaiTosdelalaentedeaguaviua, que dixocl
Sefior ala Samaritana, que quien labeuiere no terna
fed. Y con quaiitarazon y verdad, como dicho de la
boca de la mifma verdad, que no la terna dc cofa defta
vida, aunque crece de !as cofas déla otra mui mayor
de lo que aca podemos imaginar por efta fed natural.
Mas con g fed fe delea tener efta fed,porque entiende
elalmafa gTanvalor:y es fed penoiiisima que fatiga,
trae coniigo la miiina fatisfacion coque fe mataaque-
Ila fed; demanera que esvna fed que no ahoga fino a
las cofas terrea vs,antes da hartura demanera,que qua-
do Dios la fatisiaze,vna de las mayores mercedes que
puede hazer al alma,es, dexarla con la mifma neceisi-
dad ; y mayor queda iiempre de tornar a bcuer efia
agua. El aguatiene tres propiedades, que aora femc
acuerda que me hazen al caib, que muchas mas terna.
La vna es,quccnfria,que por calor que ayamos,en lle-
gando al agua fe quita:y ii ai granfuego, con ellafe
mata,ialuo fino es de alquitran que fe enciende mas.O
valame Dioslque marauillasai en efte cncendcrie mas
cl fuego con cl agua™quédo es fuego fuerte, poderoio,
y no fugcto alos elementos: pues efte con fcr iucon-
trario no le empece,antes le haze crecer.Mucho valic
raaqui poder hablar quien Tupiera Filofofia, porque
fabiendo las propiedades délas coias, iupierame de-
clarar:que me voi regalado enello,y no lo fee dezir,y
aun porventura no lo fee entéder.De que Dios herma

Ffz nasg
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nas os traiga abeuer efta agua, y las q aora beucis guf.*
tcireisdelto. Ventenderéis como el verdadero amor
de Dios i uUa en (i fiier9a,y ya iibrc de coias dc tierra
del codosY que dueD iobre ellas,es befior de todos los
clc.meiai os ec* Uiundo; y conio el agua procede deia
rilTi'a no iv.ns inicfio que mate aeitc tuego de amor
dc Dios,no esde ibjutidicion,aunque ion contrarios,
esya5ch.rabroluto,no le eftd iugeto;y aisi no os ef-
panteu hermanas, de lo mucho que he puefto en efie
libro para que procureis eftalibertad.No es linda coia
guvi vha pobre monja de fan loieph pueda llegar a fe-
norear todaiatierra y elementos? Y que mucho que
los Santos hizietien delios lo que querian con el fauor
de Dios? A Gn Martin cl fuego, y las aguas le obede*
cian,y aian Francifco las aues, ylos peces;y afsi a
otros muchos Santos, que fe veia claro fer tan fefiores
de todas las cofas del.mundo, por auer bien trabajado
de tenerle en poco,y iugetadofe de veras cé todas fus
fuercas al fefior del, Aisi que como digo, el agua que
nace en latierra no tiene poder contra efte fuego, fus
[lamas fon mui altas,y fu nacimiéto no comitia cn co-
Gté baxa. Otros fuegos ai de pequefio amorde Dios,.
gue qualquier fuccilo 16s amatara , masa efte no,aun-
gue toda la mar de tentaciones venga,no ie haran que:
dexe de arder, demanera q nofe enfefioree el dellas.
Pues ii esaguade la que ilueue del cielo, mui menos
le amatara,mas que eifotra le auiua; no lon contrarios
iino de vna tierra,no avais miedo que fe hagan raalei
vn elemento al otro anies avuda el vno al otro aiu efe
totporquc el agua de las lagrimas verdaderas, que fon
las que proceden en verdadera oracion, vienen dadas

del Rei dcl cielo,que le ayuda a encender mas,y. a ha-
zer,,
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ietquedure,y elfu™goayttdaalagua a enfriar. O va-
lame Dios/ que cofa,tan he.rmofa-, y de tanta maraui-
Ila,que .cl fuego cnfria,y aun yela codas las afeccfones
dcl mundo,quando fe juntacpn el aguaviuadcl ciclo,

gue cs lafuente dcdoiadc procede las lagrimas q que-
dan dichas,que ion dadasj no adquiridas por nueftra
induftria.Afsi que a buen feguro,que no dexa cn
ningunacofa dcl mundo paraqueicdctcriga cn ellas,
iino es paraii puede pegar cftc fuego , g es natural iii-
yo,y nofe contentar con poco, iino qii pudicife abra-
faria codo cl mundo,Es la otra propiedad limpiar co-
fas no limpias'iino huuieiTe agua paraTauar, q feria del
mundo? Sabéis, que tanto limpia efta agua viua, efta
aguaccleilial,cfta aguaclara,quado no efta turbia,qua
do no.ticne lodojiinoq caedcl cielo? que de vnavez

gue ie beua,tengo por cierto qiic dexael alma ciara, y
limpia dc todas las culpas. Porque como tengo eicri-
to,no da Dios lugar aque beuan dcftaagua ( g no cfta
en nueftro querer, por fcrcoE mui fobrenatural efta
diuinavnion)iino cs para ljmpiarla,y dexarla limpia,y
libre del lodo,y mifcria en que por las culpas eftaua
mctida:porq otros guftos que vienen por mcdianeria
dcl cntédimicnto,por mucho q hagan trac el agua co-
rriédo por laticrra,no la bcuen junco ala fuente,nun-
cafaltan cn cftc camino coEs lodoEs en g fe detenga,

y novacan puro,ni talimpio.No Illamo yo eftaoracio
(quccgmo digo vadiicurriédo con el entendimiéto)

agua viua: conforme a mi entender ,digo, que por
mucho que queramos hazer, iiempre ic pega a nucf-

tra alma ( ayudada defte nueftro cuerpo, y baxo natu--
tal) algo dc camino dc lo que no querriamos,Qujero-

Bac declarar mas»Eftamos pcnEndo,quc es cl mundo.
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y como fc acaba todo paratnenoiprefciarlo yy cafi fin
entédemos,nos hallamos metidos en cofas g amamos
del; y defeandolashuir, por I6a menos nos efiorua vn
poco penfar como fue,ycomo feta,y que hize”y q ha-
ré.Y para péfar lo qu'ehazcal cafo para librarnos, a las
vezes nos metemos’de nueuo'efi €l peligro . No porq
efto fe hade dexar,mas ha fe de temér,es mcnefter no
ir defcuidados. Aca lleua cfte cuidado el mifmo Se -
fAor,™ no quiere fiarnosdc nofotrositiene en tato nuef
tra alma, g no ladexa meter en coias Cfh pueda dafar
por aguel tiempo q quicréfauorecerla,finoponelade
prefto junto cabe ii,y muefiralc en vn puto mas verda
des,y dala mas claro conocimiento delo g es todo , g
aca pudiéramos tener en muchos afios. Porq no va li-
bre lavifta,ciéganos el poluo como vamos caminado:
\r aca licuanos el Sefior aiiinde lajornada,fin entender
como. La otra propiedad del agua,es,que harta,y qui-
ta la fed:porqg (éd me parece a mi,q quiere dezir defeo
de vna cofa g nos haze gran falta, g fi del todo nos fal-
ta,nos mata.Eft rafia coia es,que fi nos faltamos mata:y
fi nos fobra, nos acabé lavida, como fe vee morir mu-
chos ahogados.O Séfiormiol yquien fc vieife tan en-
golfada cn efta agua viua,que fe le acabafie lavida:mas
no puede fer efto. Si g tato puede crecer elamor,yde-
feo de Dios,q noé lo pueda fufrir el fugeto natural,y af-
fi ha auido pcrfonas g hd miiertd.Yofeé de vna, g fino
la focorrierd Dios prefto, eraeftaagua viua té eii gra
abundancia, que caii la facaua de fi c6 arrobamientos:
digo,que caii la facauade fi , porque aqui deicanfa cl
alma.Parece que ahogada de no poder futrir el mun

dojfefucita en Dios,y fu Mageftad la habilita, paraq

pueda gozar lo g eftando en fi,no puediera fin acabar-
fele
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Tcicla.vida.Enticivdafe de aqui, que como en nueftyo
.fomo bien no, puede auer cofaque no fcacabal, todo
loque el da es para nueftrobicn;y afsi por mucha abu*

-danciaque aya defta agua, noai ibbra;que no puede
auer demaiia en cofa [uya:por0 ii da mucho, haze, co-

mo he dicho,habil al alma para que fea capaz de beuer

-mucho: como vn vidriero que haze lavauja dc la ma-
neraq ve que es menefter paraque quepa lo que quie-

re echar en ella. En el defearlo, como es de nofotyos,

nunca va fin fika,fi alguna cofa buena lleua, es lo g en

el ayudadel Seior:mas fomos tan indiGrctos,que co-

mo ps pena fuaue,y guftofa, néfcca nos penfamos har-

tar defta pena:comemos iin taifa, ayudamos como

aca podemos a efte defeo ;y afsi algunas vezes mata,

dichofa tal muerte. Mas porvétura c6 lavida ayudara

a otros para morir por defeo dcftamuerte.Y efto creo

gue haze el demonio,porque entiende cl dafio que ha

de hazercon viuirjy afsi tienta aqui de indiictetas pe-

nitencias para quitar la falud, y no le va poco en ello.

Digo,q quien llegd atener cfta fed tanimpetuofa,quc

ie mire mucho,porque crea,que terna efta tcntacio :y

aunque no muera dc fed,acabara lafalud,y dara rauef-

tras eftcriores,aunque no quiera,que fe han de eicufar

por todas vias. Algunas vezes aproucchara poco nuef-

tra diligencia,que no podremos todo lo que fequie-

re encubrir: mas eftemos con cuidado quando vienen

cftos impetus ta grandes de crecimiento defie defeo,

para no afadir cn el, iino con iuauidad cortar cl hilo

con otraconiideracioja, que podréa fer que nueftra na-

tutalezaa vczes obre tanto como el amor; que ai per-

fonas que qualquiera coG, aunque fea mala, defeé con

grande vchemencia.Eilas no creo feran las mui mor-

ff4 tifi-
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tificadas., que paracodo aprouecha la moftificaelofii
Parece dclatino,que cofa tan buena fe ataje,pues nolo
es,quejo no digo,que foquite el dcieo,iino que ic ata
jej porvcntura feracon otro quefc merezca tanto,
Qmero dezir algo palhdarme mejor aentender. Da
vn gran defeo de vérfc ya con Dios, y dcfatado defta
C'arcel,ccmolQ tenia S.Pablo;pcna por tal caufa,y que
deue en fifermulguftofa/no fera menefter poca mor-
tificacio para atajarla,y del todo no podra. Mas quan-
do viere qucaprictatanto, que cafi vaaquitar djui-.
zio,como yo vi avna peribna no hamucho 5y aung d«
iu natural impetuoia,piro tan amoftradaaquebrantar
fuvoluntad,q me parece que lo haya perdido,porque
fe ve en otras c6us:digo,q por vn rato lavi como def-
atinada.dc lagran pena, y fuerza q ie hizo endifsimu-
farla;y queen caib tan excersiuo, aunquefuefib cfpirk
tU'idcDios,tengo por humildad tcmer.porq no hemos
iiCpenEr g tenemos tata caridad, g nos pone entéa gi z
.aprieto.Digo,que no terne pormalo,ii puedc(aunque
porvcntura todas vezes no podra) que mude el deico,
penfando,queii viue,feruira masaDios,y podréaferq
dé luz aalgun alma,que fe auia de perdcr*,y qco fernir
mas merecera por donde pueda gozar mas de Dios;y
temafe lo poco que haferuidoiy eftos fon buenos con-
fuelos paratan gran trabajo,y aplacara fu penay gana-
xa mucho , pues, por feruir almtimo Sefior fe quiere
aca pafiar,y viuir.céon fu pena. Es como ii vno tuuieife
vn gran trabajoyO graue dolor,e6folarle con dczir té>
ga paciencia” fc dexe en lasmanos de Dios, yque cu?
pia cn cl fuvoluntad; que dcxarnos cn ellas, es lo’mas
acertado entodo. Y que fi el demonio ayudoé en al-

gunamaneraatan graadeieo, que feriapofsible, co-
mo.
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Aio cuenta, creo, Gafsiano dc vn ermitafio de afpcrif-
fima vida,que le hizo entéder,que fc cchaiTe cn vn po-
~0o,porque veria mas prefto aDios.Yo0 bien creo, que
no deuia auer viuido con humildad , ni bicn; porque
fiel es el Sefior,y noconiinticrafu Mageftad,que fe cc
gara en cofa tan manifiefta;mas eftéa claro, que iicl de-
feo fuera de Dios,no le hizicra maLTrae coiigo laluz,
y ladifcrecion,y la mcdida(efto es claro) iino que efte
adued'ario, enemigo nueftro, por donde quiera que
fuere procura dafar: y pues ei no anda dcfcuidado, no-
lo andemos nofotras. Eftc es punto importante para
muchas coias,afsi paraacortar el tiempo dcda oracio,

por guftofa que fca,quandoic vienen a acabar las fuer
9ascorporales,ohazer dafio ala cabcya'.en todoes
muinecedariodifcrecion.Para que penfais,hijas mias,
g hcpretendidodeclarar el fin,y moftrar cl premio an
tes dc h batalla,con deziros el bien q trae céiigo lle-
gar abeuer defta fuente cekftial,y defta agua viua?Pa-
raque no os congoxcisdcl trabajo ,y cotradicion gai
cn el camino,y vais con animo”y no os canfei»: porque
(como he dicho)podra fer,que defpues de llegadas, g
no os falte iino baxarosabeuer enlafuentc, lodexcis
todo, y perdais efte bien jpenkndo qucno tendréis
fuerza para llegar ael, y que no fois para ello. Mirad,

guecombida el Sefior atodos, pues es la miiina ver-

dad,no ai que audar. Sino fuera general efte combite,

no nos llamara el Sefior atodos;y aunque nosdlamara
no nos dixera:Yo osdaré de beuer.Pudicra dezir: V c*
nid todos,que en iin no perderéis nada,.y alos que a
mi me pareciere,yo lesdaré de beuer.Mas como aixo

iin eftacondicidén atodos, tengo porcicrto , que to-
dos los que no fe quedaren encl camino, no les fak

tara
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tara cftaagiuvlua. Denos cl Seior, quc la promete,
gracia para bufcarlacomo fe hade bufcar , por quicti
il Mageftad es.

CAP. XX. Trata como por diferentes vias nmcafalta
conjideracion en el camino de la oracton, yacan*'
feja alas hermanas defio fean fus
platicas fiempre.

to paiTado dc loque auiadicho aporque quan-

do confolaua alas que no llegauan aqui , dixe,

gue tenia el Sefior diferentes caminos pordonde iva

a el, afsi como auia muchas moradas. Afsi lo«torno ao*

raadezir, porque como entendié iu Mageftad nuef-

tfa flaqueza, proueyé como quien csjmas no dixo por

cfte camino vengan vnos ,y por efte otros: antes fue

tan grande iii mifericordia, que a nadie quité que pro

curaife venir aefta fuente dc vida abeuer. Bendito

fea por iiempre,y con guanta razon me lo huuiera

guitadoami. Y pucsno me mando lo dexaife quaff-

do lo comencé , y hizo, que me echaifen en el profun-

do, abuen feguro que no lo quite anadic,antes publi-

camente nos llamaavozcs ; mascomo es tan bueno,

no nos fuerza, antes da de muchas maneras a beuer a

los quefe quieren feguir para que ninguno vaya def-

coniolado, ni muerade fed: porque dcfta fuente cau-

‘dalofa falén arroyos, vnos grandes, y otros pequefos;
D y algunas vezes charquitos para nifios, que aquello
les bafta, y mas feria efpantarlos vér mucha agua: ef.
tos ibn los que efta cn los principios* Afsi g,hermanas,
' no

P A R ECE, Qué mccontradigo en efte capita-

rf/
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no ayais miedo,que murajs de fed.En efte camino nu.n
cafaltaaguade confolacion tan faltada, que no fe pue
da fufrir; y pues efto es afsi, tomad mi confejo, y no 0s
qguedéis en cl camino, fino pelead como fuertes hafta
morir en lademanda, pues no eftSis aqui a otra cofa,
fino apelear.Y con ir iiempre con efta determinacio
de antes morir,que dexar de llegar a el findel camino,
ii os lleuare el Sefior con alguna fed en efta vida, en la
gue es para iiempre os dara con toda abundancia de
beuer, y iin temor que os hade faltar. Plega al Sefior
no le faltemos nofotras, Amen. Aora para comentar
efte camino que queda dicho.demancra que no fe ye-
rre defde el principio, tratemos vn poco de como fe
ha de principiar eftajornada, porqg eslogue mas im-
por~a.Digo, que importa el todo paratodo. No digo,
gue quien no tuuiere ladeterminacion que aqui diré,
dexe de comentar, porque el S«ior le ira perficiona-
do;y quado no hizieiTe mas de dar vn paiTo, tiene enii
tanta virtud, que no aya miedo lo pierda, ni le dexe
de fer mui bien pagado. Es, digamos,como quien tie-
ne vnacuenta de perdones, que iilareza vna v.ez, ga-
na; y mientras mas vezes,masimas ii nunca llega aella,
iino que feiatiene en clarea; mejor fuera no tenerla.
Afsi que, aunque no vaya deipues por cl mifmo cami”
no, lo poco que huuiere andado del, le dard luz para
gue vaya bien por los otros, y ii-mas anduuiere , mas.
En fintenga por cierto no le hard dafio elauerle co-
mentado para cofa ninguna, aunque le dexe , porque
cl bien nunca haze mal. PoreiTo atodas las perfonas
que os trataren, hijas, auiendo difpoiicion ,y alguna
amiftad,procurad quitarles el miedo de comentar tan
gran bien.Y poramor de Dios os pido,q vueftro trato

« fea
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fea iicmpfc ofdcnado aalgun bien dc aquel con quien
hablarcdcs,pucs vueftra oracion hade ler para,proue-
cho délas almas:y cfto aueis iiépre de pedir al Sefior,
Mal pareceria,hnermanas,nolo procurar de todas ma-
neras. Si queréeis*ibrbuen deudo,eftaesia verdadera
amiftad:ii buena amiga,cntended)quc no lo.podcis icr
iino por efte camino. Ande la verdad cn vueftros co-
ta(Jones como hade andar por la meditacion,y vereéis
claro clamorqucfomos obligadas atener alos proxi -
mos. No esyatiempo., hermanas, de juego de nifnos
(que nb parecen otracofa eftas amiftades del mundo.,
aunque fean buenas) ni aya en vofotras tal platica,
gue ii mc quercis, 0 no mc quercis, ni con deudos, ni
cou nadie,iino fuere yendo fundadas cn vn gran fin, y
prouecho de aquel anima;quc puede acaecer, que pa-
m ra que os cicuchc vueftro deudo, o hermano, o pcrib-
na femeiante vna verdtd, y ia admita, fea mcnefter dc
difponerle con cftas’'platicas y mucftras dc amor, que
ala fcnfualidad iiempre contentan ;y acaecera tener
cn mas vna buena pa abra (que afsi lallaman) y difpo-
ner mas que muchas de Dios, para que defpues eftas
fcpanbien ;y afsi yendo con aduertcncia de aprouc-
char,nolasquito;naas iino es para cfto,ningun proue-
cho pueden traer,y podran hazer dafio iinentenderlo
vofotras.Ya rabcn,quc fois Rcligiofas,y q vueftro tra-
to esde oracion,no fc os ponga delate, no quiero que
me tengan porbucna-.porque es prouecho,o-dafio co-
mun el que en vos vieren;y csgranraal, que alas que
tanta obligacion tienen de no hablar fino en Dios,co-
mo las monjas,les parezca bicn ladifsimulacion cn cf-
tc cafo,fino facflc.alguna vez para mas bié™Eftc es vucf
tto trato y Icnguagc$quicn os quificrc tratar, deprcn-
dale,
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dale,O iino guardaos dc deprender vofotras cl fuyo, q
ferd infierno.Si os tuuiereil porgroiieras, poco va en
ello,ii por hipocritas, menos.. Ganarcisde aqi&i,quc
no osvera iino quien fe entédiere por efia lengua,por
gue no lleua camino jVno que no iabe algarauia guftar
de hablar mucho con quien no iabe otro lenguagc; y
afsi no os cafaran,ni dafiaran,q no feria poco dafioco”
menear a hablar nueua lengua, y todo el tiempo feos
iriaen eilo. Y no podéis faber como yo q lo he efpe-
rimentado,el gran mal que es para el alma,q por faber
lavna fe oluide la otra;y es vn perpetuo deiaifofsiego,.
del que en todas maneras aueis de huirjporque lo qué
mucho conuiene para efte camino que comentamos a
tratar,es paz,y fofsiego en el alma. Si los que os trata-
ren quiiieren deprender vueftra lengua ( ya que no es
vueftro de enfefiarj podéis dezir las riquezas que fe
ganan en deprenderla; y defto no os canfeis, iino coa
piedad,y amor,y oracion,porque le aproueche,pata g
entendiendo la gran ganancia,vaya a buicar maeftro q
le enfefie;que no feria poca merced, que os hizieiie cl’
Seinor defpertar aalguna alma para efte bien.Mas que
de cofas fe ofrecen en comen”ando atratar defte ca-
mino,aun a quien tan mal ha andado por el como yo. -

Pl ega al Sefior os lo fepa, hermanas, dezir mejor que:
lo he hecho,Amen..

C-A P. XXL Que di”*e lo mticho que importa comen'-
car con gra>F detetminacion a tener oracion, y ©
no ha”er cafo de losinconuénientes que *
el demoniopone..-
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O os efpanicis, hijas, de las muchas cofas que
N cs menefter mirar paracomentar efte viagc

diuino, que es camino Real parael ciclo. Ga-

nafc yendo por el gran tcforo, no es mucho,que cueft
te mucho a nueftro parecer, tiempo verna, que fc en-
ticnda,quan nonada cstoio paracangran precio. Ao-
ra tornando alos que quieren ir por el, y no parar haf-
ta el fin, que es llegar a beuer dcfta agua de vida , co-
mo han de comentar. Digo,que importa mucho, y
cl todo, vna grande, y determinada determinacion,
de no parar hafta llegar a ella, véngalo que viniere”®
iliceda lo que fuccdierejtrabajcfe lo que ic trabajare,
murmure quien murmurare,fiquiera llegue alla,ftquic
ra ie muera en el camino,o no renga coraton para los
trabajos que ai en el, iiquiera fe hunda el mundo : co-
mo muchas vezes acaece con dezirnos ai peligros, fu-
lana por aqui fe perdio, el otro feengafid, el otro
gue rezaua mucho cay0, hazen dafio ala virtud , no
cs para mageres, que les podranvenir iiuiioncs, me-
jor fera que hilen, no han menefter ciias delicadezas,
bafta el Pater nofter, y Aue Maria . Efto afsi lo digo
yo, hermanas 5y como ii bafta ;iiemprc es gran bien
fundar vueftra oracion fobrc oraciones dichas de tal
boca como ladel Sefior.En efto tienen razon, que fi-
no eftuuieife ya nueftra flaqueza tan flaca,y nueftrade-
uocion tan tibia, no eran menefter o,tros conciertos
dc oraciones, ni eran menefter otros libros. Y afsi mc
ha parecido aora (pues,como digo , hablo con almas
gue no puede recogerfe en otros mifterios, que les pa
rece fon artificios, y ai algunos ingenios tan ingenio-
ibs,que nada les contenta) ir fundando por aqui vnos
principios,y medios,y fines dc oracion, aunque en co-
fas
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fas fubidas no me déteme.Y no os podra quitar libros,
gueii lois eitudiofas, y teniendo humildad, no aueis
menefter otracofa-Siepre yo he iido aficionada ,y me
han recogido mas las palabras de los Euangelios, que
los libros mui concertados,cn eipecial fino erael Au-
tor mui aprouado, no los auia ganadc leer. Allegada
pues a efte Maeftro déla fabiduria”™ qui®a me enfefiara
algunacofideracion que os contente.No digo,que di-
ré declaracion deftas oraciones diuinas,q no meatre*
ucria.y hartas ai efciitas; y quando no las huuiera, fue-
ra difparate, fino coniideracion fobre las palabras del
Fater nofter:porque algunas vezes con muchos libros
parece fe nos pierde la deuocion enlo que tanto nos-
va tenerla.Qi”e eftaclaro,que el mifmo maeftro quan--
do enfeiia vna cofajtomaamor con el dicipulo, y buf-
ca que le contente lo que le enfcfia, y le ayuda mu-
cho aque io deprenda; y afsi hara el Maeftro celef-
tial con nofotras 5y por eiTo ningun cafo hagais dc
los miedos'que os pulieren, ni délos peligros que os
pintaren. Donoia colaes, que quiera yo ir por vn
camino adonde ai tantos ladrones iinpeligros,y ga-
nar vn gran teforo. Pues bueno anda cl mundo pa
rague osle dexentomar en paz, fino queporvn ma
rauedideintereilcfc pomananodormir muchas no
ches, y. a defaiToiTegaroscuerpo y alma. Pues quan
do yendoiea ganar, o arobar (como dize el Sefior
gue legananlos esforzados) por camino Real (y po
camino icguro , por el que.lie nueftro Rei, por el
guedueron todos los efcogidosy Santos) os dizen ai
tantos peligros, y os ponen tantos, temores: los que-
yan aiu parecer aganar efte bien fincamino , que ibn
los peligros que. licuaran? O hijas mias! que muchos

* mas’
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mas fincomparacion, fino que no los entienden ’hafta
dardc ojos cnel vcrdadcro.pclisfo,quando no ai quié
les dé la mano,y pierdeé.dcl todo el agua Gn hciier po.
ca ni mucha,ni de.charco,ni dc arroyo. Pues ya veis
iin gota defta aguaxomo fe paiTara camino donde ai
tantos con quien pelear?Efta claro,que al me jor tiem
po moriran «ic fed,porg queramos que no, hijas mias,
todos caminamos para cfta.fuente,aunque de diferétes
maneras-.pucs creedme vofotras,y no os engafe nadic
en moftraros otro camino, iino el de lac racion. Y no
hablo aora en que feamental,o bocal para todos, para
Vofotras digo,que lo vno,y lo otro aueis menefter.Ef-
te es el oficio de los Religiofosiquié os dixere,que ef-
to es peligro,tcnclde ael por él mifmo peligro,y huid
,del,y no ié os oluide,q porvefitura auteis mcncfter ef.
te coicjo,Peligrofo fera no tener humildad,ybs otras
.virtudes:mas camino de oracion, camino de peligro?
Nunca Dios tal quierajgquc el demonio parece ha inué
tado ponerxftos micdos;y afsiha iido raafiofo a hazer
caer aalgunos que tenian oracion. 'Yaniren tan gran
ceguedad,que no miran cl mundo dc millares, como
.dizen,que hancaldo en hcrcgia,y en grandes males fin
tener oracion, ni faber que cofa era;, y.entre muchos
dfeftos,ii el demonio por hazer mejor fu negocio ha
hecho caer aalgunos bien contados q tenian oracion,
ha hecho poner tanto temor en las cofas de virtud a ab
gunos.Eftos que toman efte amparo para librarfe , fe
guarden,porque huyen dcl bien, por librarle del mal.
Nuncatan malainuencion he vifto,parecedeldcmo-
fAio.O Seflor mio,tornad por vos: mirad,que entien-
den al rcucs vueftras palabras: no permitais fcme fan-

.tes flaguezas en vueftros iieruos. Ai vn gran bien. quff

fiemj5
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iiemprc vcfcis algunos que os ayuden, porque eilo tic
ne cl verdadero fieruo de Dios,a quié it Magefiad ha
dado luz del verdadero camino, que por eftos temo-
"tes le crece mas el defco de no parar. Entiende claro
pordondc vaadar el golpecl demonio, y hurtale el
cuerpo,y quiébrale la cabera : mas iiente el efto, que
guantos plazeres otros le hazen le contentan.Quando
cnvn tiempo de alboroto, envna zizaha que ha puef-
to , que parece lleua atodos tras ii medio ciegos, por-
que cs debaxo de buen zelo, leuanta Dios vno que les
abralos ojos,y diga,que miren,les ha puefto niebla en
ellos el demonio parano ver el camino. Que gradeza
dc Dios!que puede mas alasvezes vnh hombre folo,o
dos que digan verdad,que muchos juntos.Torna poco
apoco a defcubrir cl camino dales Dios animo. Si di-
zen,que ai peligro cnlaoracion, procura fe entienda
quan buenacslaoracion,fino por palabras, por obras.
Si dizen, qucno esbicna menudo las comuniones,
entonces las frequenta mas. Afsi que como ayavno, o
* dos,que fin temor figa lo mejor,luego torna el Sefior
poco apoco aganar lo perdido. Afsi que hermanas de-
xaos deftos miedos, nunca hagais cafo de cofas feme-
jantes de la Opinién del vulgo; mirad,que no fon tiem
pos de creer a todos, fino alos que vieredes van con-
forme ala vida deChrifto.Procurad tener limpia con-
‘ciencia,y menofprecio de todas las cofas del mundo,y
creer firmemente lo que tiene la Madre ianta Igleiia,
y abuen feguro que vais buen camino. Dexaos,como
he dicho,detemores,adonde no ai g temer. Si alguno
os lo pufiere,declaralde eé humildad cl camino,dezid
guc tencis regla,que os manda orar fin ceifar, que afsi
nos lo manda, y que la aueis de guardar. Siosdixeren,

Gg que
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guc feabocaltnentc,preguntad quc fi hadc cftai cl en-
tendimiento,y cota”™on cn lo que dczis.Si os dixcren,
guc fi(quc no podran dezir otra cofa) veis adonde co-
fieflan, que forzado aueis de tener oracion mental,y
aun contemplacion fios ladiere Dios allGSeabenito

para fiempre.

CAP, X XI1. En que declara qué es
oracion mental*

o no fer oracion mental, cn tener cerrada la
boca: fi hablando eftoi enteramente entendien-

do y viendo que hablo con Dios cé mas aduertcnciaq
enlas palabras que digo, junto eftaofacion mental, y
bocal, Saluo fi no os dizen, que eftcis hablando con
Dios, rezando el Paternoftcr,y penfando cncl mun-
do,aqui callormas ii aueis dc eftar como es razon fe ef-
tc hablando con tan gran Sefior, es bien efteis miran-
do con quien hablais,yquien fois vos, iiquiera para ha-
blar con crianza. Porque como podéis hablar, ylla-
mar al Rei Alteza, ni fabcr las ceremonias que fe ha-
zcn para hablaravn Grande, fino entendéis bicn que
eftado tiene,y que eftado tenéis vos? porque confor-
me a cfto fe hade hazercl acatamiento, y conforme al
vfo; porque aun cfto es mencfter también que fepais,
fino embiaros han parafimplc, y no negociareis cofa.
Pues que es efto,Sefior miod,q es efto mi Emperador?
camo fe puede fufriri Rei fois, Dios mio,'finfin, que
no es leino prcftado el que tcneis.Quando cn el Crc-
.0 ftd:zc,vucftro RcinQnotienc fin, caii iiempreme
es-

SA BED, Hijas, que no eila la falta pata fcf,
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I5pafticularrcgalo.Alaboos,Scinor»y bcndigoos para
fiemprc? cn finvueftro Reino duraré para ficprc. Pues
nunca vos, Sefior, permitais fe tenga por bueno, que
qguien fuere ahablar con vos feaiolo con laboca. Q”c
cs efto Chriftianos, los que dczis, no cs menefter ora
cion mental,entendéis 0s?Cicrto,quc piéfo que no os
entendeis, y aisi quercis dcfatincmos todos, ni fabeis
gual csoracion metal,ni como fc hadc rezar la bocal,
ni que cs contéplacion -porque fi lo fupicftcdcs no c6-
dcnariadcs por vn cabo,lo que alabais por otro. Yo hc
dc poner fiemprc junta oracion mental con la boca),
guando fc me acordarcjporquc no os cfpantcn,hijas;q
yo fc cn que caen eftas cofas, que hc pailado algun tra-
bajo en cftc cafo, y afsi querria que nadie os truxciic
dcfaiToiicgadas, que cs cofa dafiofa ircon micdocfic
camino. Importa mucho entender que vais bien, por-,
guccndiziendoa algun caminante que va errado,y
gue ha perdido cl camino, le acaece andar dc vn cabo
aotro, ytodo lo que andabufcando por donde hade
ir fe canfa, ygafta el tiempo,y llega mas tarde. Quien
puede dczir que cs mal,ficomienzavno arezar las ho-
ras,© clroEno,guc comience a penfar con quien va %
hablar,y quien cs ei que habla, paravér como le hadc
tratar. Pues yo os digo,hermanas,que fi lo mucho que
ai que hazer,cn entender eftos dos puntos, fe hizieifc
bien, que primero que comencéis la oracion bocal
gue vais arczar,ocupcis harto tiempo cn la mental. Si
gue no hcmosdc llegara hablaravn Principe con el-
dcicuido que a vn labrador, 0o como a vn pobre, co -
Mo nofotros,g como quiera que nos hablaren va bien.
Razon ~ , que yagnc por la humildad defte Rci, ii co-
mo groiierano fe hablar cO el,no por ciTo me dexa dc
Gg 2 oir>
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oir,ni me dexa de llegar afi, ni m'cechan fuera iiis guaf
dasfporquerfaben bien,los Angclesque eda alljlacg»,
dicionde lii Rei, que guila mas defta groicna devn. (
paftorcito humilde,que vee,que ii mas lupiera,mas di-
xera,que de los mui iabios letrados, por clegantes.ra.
zoaamientos que hagan fino van con humiidad) aisi
gue no porque el fea bueno, hemos de iernolotros
defcomedidos. Siquiera para agradecerle el mal olor
gue fufre en confentir cabe fi vna como yo ; esbien.
gue procuremos conocer fulimpieza, y quien es* Es
verdad,que fe entiende luego en llegando como con
los feilores de aca: con que nos digan quien fue fu pa-
dre,y los qucntos que tiene de renta,y ci ditado, no ai
mas que faber; porque aca no fe haze cuentade las per-
fonas, para hazerles honra por mucho que merezcan,
fino de las haziendas.O miferable mundo *alabad mu-
cho aDios, hijas mias, que aueisdexado coG tan ruin,.
adonde no hazen cafo de lo que ellos enii tienen, iino ?
de lo que tienen fus renteros y vailallos; y 1i ellos fah
tan,luego falta el mundo dc hazerles honra. CoGdo-
noG es efta para que os holguéis, quando ayais todas
de tomar alguna recreacion, que eite es buenpaifatiée-i
p 0, encender, quanciegamétepaiGniu tiempo los deb
mundo.O Emperador nueftro,fumo poder,iumabon:
dad;la mifmafabiduria fio principio,iin iin,iin auer ter
minos cn vueftras perteciones; ion infinitas iin poder-
fe comprehénder;vn piélago fin fuelo dcmarauillas;
.vha hermofura,que tiene en ii todas las hermofuras; la
mifma fortalezalO valame Dios, quien tuuieraaqui ju
tatodala eloqucnciade los mortales y iabiduria para
faber bien(como acé fe puede faber,que todo es no fa-
ber nada)para en eile cafo dac aentender algunade las
machas *
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«luchas coias, que podemos confiderar para conocer
algo de quicn es cftc Sefor,y bicn nueftro. Si, llegaos
a peniar, y entender en llegando con quien vais aha-
blar, o con quien eftais hablando. En mil vidas délas
nueftras no acabaremos de entender cOmo merece icr’
tratado eftc Seior,que los Angeles tiemblan delante
del,todo lo manda,todo lo puede, fuquerer ts obrar.
Pues razdnicrd, hijas mias, que procuremos deleitar-
nos cn cftas grandezas, g tiene nueftro Efpofo , y que
entendamos c6 quien eftamos cafadas,que vida hemos
dc tener. O valame Dioslpues acd quando vno fe cafa,
primero fabe con quien,y quien es, y que tiene : nofo-
tras yadcfpofadas,antcsdelasbodas,que nos hadelle-
uaraiucak,nopéfarcmos cn nueftro EipofoiPuesac*
no quitan eftos penfamientos a las que citan dcfpofa-
das; porque nos han dc quitar que procuremos enten-
der quien es efte hombre , y quicn es fu padre, yque
tierra es eftaaddde mc hade licuar, y q bienes fon los
gue promete darnos,que codicion tiene, como podre
contentarle mejor,cn que le haré plazer, y eftudiar co
mo haré nai condicion,quc conforme con la fuya? Pues
fiynamugerha de fer bien cafada,no la auiidn otra co-
ia,iino que procure efto,aunque fea hombre mui baxo
fu marido.Pues,Efpofo mid,en todo han de hazer me-
nos caib de vos que délos hombresiSi a ellos no les pa
tccehicn efto,dexe os vicftras cfpoias que han de ha-
zer vida con vos.Es verdad,que es buenavida, ii vn cf
pofo es tan zcloro,que quiere no trate con nadie fu ef-
pofa: linda cofa es que no pienib como le haran efte
plazer,la razon que tiene dejufrirle no querer que iri®
te con oi”*roj”ueseael tiene todo lo que puede querc r™

s oracion mental, hijasmiias,entender eftas ver»

Gg 5 dadcs.
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dades.Si querais ir entendiendo efto,y rezando bécal-
mente,mui en horabuena ; no me efteis hablando con
Dios, y penfando en otras coEs , que efto haze noen-
tender,que cofa es oracion mental: creo va dado aen-
t€uder,plega al Seiior lo fepamos obrar, Amen.

CAP. XXIILTrata délo que importa no tornar atras
gmen ha comencado camino de oracion:y tornaa
hablar de lo mucho que va enque fea con
gran determinacion,.

can gran determinacion, por tantas caufas, que’

feria alargarme mucho ii las dixeiTe : folas dos,’
o treSj os quiero,hermanas,dczir.La vna es, que no esf
razon, que aquien tanto nos ha dado, y contino da,.
gae vnacoEque queremos determinara darle ,quc
es efte cuidadito (no cierto iin intcreiFé , iino con
tan grandes ganancias) hxjTclédir con toda dctermi-’
nacion, iino como quien prefta vna cofa para tornarla
alomar. EIfo nome parece a midar, antes iiemprc
gueda con algun difgufto a gjarcn han cmprcftado
vna coia, quando fela tornan a tomar', cn efpecial if.
la ha menefter , yla tenia yacjamo por fuya, O queii*
fon amigos, ya quieir la prefid dcue muchas ,4adaS
iin ningun intcteiTc/con razon le parecera poquedad”
y mui poco amor, que aunvna cofafuyano quiere de-
xar cn fu poder; fiiquiera por fefial de araor. Que cf-
poEaj , que recibiendo muchés joyas de valor de fu
efpofo , no le dé iiquiera vna ibrcija., no por loque
vale, giie ya todo esfuyo,fino por preda que ferafuya
. w hafta-

PV ES Digo ,que vamui mucho cncomencar;
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hafta que muera ? Pues quémenos merece cftc Sciior
paraque burlemos del, dando y tomando vna nonada
gue le damos ?iino que cfte poquito de tiempo que
nos determinamos de darle , de quanto gallamos con
otros, y con quien nonos lo agradecera ya que aquel
rato le queremos dar, démosle libre el peniamiento,
y dcfocupado de otras cofas,,y con toda determinac ion
de nuncajamas fe lo tornar atomar por trabajos que
por ello nos vengan, ni por contradiciones, ni por fe-
guedades, finogque yacomo cofa no mia tenga, aquél
tiempo ,y pienie mc le pueden pedir poriufticia,qua-
do dcl todo no fe le quifiere dar. Llamo del todo,
porque nofe enticndc,quc dexarlo algun dia, o algu-
Nnos por ocupaciones junas, o por qualquier indiipo-
iicionjCstomarfclcya.La inuncion efte firme,que
no es nadadelicado mi Dios,no mira en menudencias,
afsiterna que os agtadccer,cs dar algo. Lo demas bue-
no esaquien no es franco, iino tan apretado , que no
tiene corado par™ dar,harto es que prefie. En fin haga
algo, que todo lo toma cncuenta eile Sefior nueftro:
atodo haze como le queremos; para tomarnos cuen-
ta no es nada menudo ~finogencrofo ; por grande que
fea el alcance, tiene el cn poco perdonarle para ganar
nos. Es tanm rado, que no ayais miedo , que vn afoar
de ojos con acordarnos de(, dexe iin premio Otra
caufa es,porque el demonio no tiene tanta mano para
tentar; ha gran miedo aanimas determinadas, que tie-
ne ya el efperiencia que le hazen gran dafio, y quanio
cl ordena para dafarias,viene en prouecho dellas,y dc
otras,y que fale eicon pcrdida.Y ya que no hemos no *
forros de eftar defcuidados, ni confia” en efto, porque
lo aucmos con gente traidora, y alos apercebidos no
ofan
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ofan tanto acometer, porquc cs mui couardc,y ii vicf-
fc defcuidojhariagrandano; masiiconocca vno por
mudablc,y quc no efta firme en el bien, y con gran de-
terminacion de perfeucrar,no le dexara afoi,ni afom-
bra, miedos le pondrd', y inconucnicntes, que nunca
acabe. Yo lo ie efto mui bien por efperiencia, y afsi lo

he fabido dezir;y digo, que no fabe nadielo mucho g
importa. La otracofaque haze mucho al cafo, es, que
pelea c6 mas animo*,ya fabc,q venga lo que viniere,no
ha dc tornar a tras. Es como vno gque efta en vna bata-
Ila,” fabe que file véccn,no le perdonaran lavida,y g
ya que no muere en la batalla,ha de morir defpues-,pe*
ica con mas determinacion,y quiere vender bien fuvi-
da,como dizen, y no teme tato los golpes,porque lic-
Ua delate lo que le importa la-vitoria, y que le vala vi-
daenvencer.Es tabien necciTario comézar con fegui
ridadjde que ii no nos dexamos vécer, ialdrcmos con
la cmprcfa: cfto finningunaduda, que por poca gana*
cia que faquen,faldran mui ricos. N o ayais miedo,que

os dexe morir dcfed el Sefior,que nos llamaaque bc-

uarnos dcfta fuente. Efto quedaya dicho, y querrialo
dezir muchas vezes;porqgacouarda mucho apcrfonas,

gue aun no conocen del todo labondad del Sefior por
efperiencia,aunque laconocen por Fé. Mas es gran co

fa auer erpcrimentado con el amiftad,yregalo que tra-
ta alos que van por cftc camino, ycomo caii les haze

toda lacoila,Y los que efto no ha prouado,no me ma*.
rauillo que quieran feguridad de algun intereiTc. Pucf

ya fabeis, que es ciento por vno,aun en efta vida,y que

dize el Sehor:Pedi,y daros han*.fino creéis afu Magef-
tad en las partes de fuEuéagclio,que aiTegura cfto,poco

aprouecha,hermanas,que me quiebre yo la cabeza a-
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dczirléi Tddaviadigo aquié tuuiere al-gunaduda,que
pocofepkrdéprouarloique eflo tiene bueno efte vu
ee, que fcdamasde lo 'que fe pide, ni acertaremosa

defear.Efto esiin falta,yo lo fe, y alas de vofotras que
lo fabeis por efperiehcid,por labondaddeDios,puedo

prcfcntar por teftigos.

0- ..0

CAP. Xtllll. Trata como fediadéreiar 'orachn
iocaicon perfecion,y quanjunta qgnda*

/ ym' JconeildUmentals i -t

- A> ORA jPucs'tornémosla hablar conlasialmas
gaehfidichovg”ie no. fe pueden recoger, ni atar
los entendimientos enoracion mental,ni tener

coniideracion. No nombrctnos aquii eftas dos cofas™

pues noTois-pafaoflas., que ai muchas perfonas en he-
cho. de verdad,'que folo el nombre*de oracion métal,

0 contiemplacian, patece, que lasatemoriza;y por ft

alguna viene a eftacaE,que tambié como he dicho,fio

van todos por vn camino.Pues lo g quiero aora acofe-

}aros(y aun puedo dezir enfcilaros, porque como Mar

dre enicl oficio de Priora que tengo es licito) escomo

aueisxic rezar bocalmcnte, porque csrazon entendais
loque dczisi Y porque quien'no puede péErcn Dios,
puede fer que oraciones largastambién la canfcn,tam-
poco mc quiero entremeter en ellas, fino en las g for-

Nadaauemosdeirezar(pucsfomos Chriftianos) que es

el Parér nofter,y Aue Maria;pprque no puedan dezir

por nofotras g hablamos,y no nos entendemos. Saino
fi nos parece,que bafta ir nos por la coftumbre,co folo
pronunciar las palabras, y qué efto bafta.Si bafta,o no,

en eflb no naeentremcto,losLetradGS lo d;ran;lo g yo
guema
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guerria g hizicflemds nofot!*ajS, hijasficjsquono nosc6
té ccmos e6 folo™eijo, pQrqué.qoadp dIfb,Cjrcd0,. razo
ciif parece ierd,q entienda”™y iepaloque creoyy quado.,
-Padre nueftto,amorieraentepdcr quien cscftcFadcc
lue{lrQ,,y qgi¢ps el Maéfttqq fvps enfefid cftaoraciou
Si quereéis dezir, q ya os lo iabeis,,y gmoai paraq fe os
aGuerde,no tencis razé,gmucho vade maeftro a maef
iro:pu.csaundcios.,“capO;Scnfefian, esgra defgracia
no nos acordar, cn cipecial il fon Santos,'y fon macf-
tros dcl alma, cd impofsiblc fi fomtis buenos dicipu*
los. Pues dental Macflré ,~idiilo quien nos(Cnicfio cfta
oracion ,ycon tanto amocipy dcfco qtic nos' 4prouc-
chaiTe,minea Dios quiera ,fqnc,no,nos:acordcmos del
muchas vczcs, quando dezimos 4™ oracion, aunque
por flacos no fean todas. Pues quantoa lo .primero,
ya fabeis, que.cnfcha fiaM ~ftad que feaa¢las, que

aisi lo haziaeliempréquc 6raiia, y no porfunccefsb
dad, fino pormdcftfOiCttfefiamicntQ, Ya efto dicho fe
cfta,que no fe Uifre hablareon Dios ,y con el mundo:
gue no es otra cofa eftar rezando, ly cGuchando por
otra parce lo que eftan hablando, o pcnGr enlo que fe
le ofrece fin masiTfe alamano. SaluQIlinoi es algunos

tiempos,que,o de malos humores(cn efpecial fies per
fonaquetiene melancolia)o flaquezadc cabera, que
aunque mas lo procura,no puede; o que permite Dios

dias de grandes umpeftades en fus iieruos para mas

bicn fuyo; yaunque fe afligen y procuran quietarte no

pueden, ni cftan enlo qu.cdizcn, aunque mas hagan,

ni afsicnca cn nada.el entendimiento ,finoquc parece

tiene fceneii,fegun anda desbaratado; y en la pena que
dad aquienloticnc,v.era que no esla culpaiiiya.Y no fe

fatigue, que.espeorni fecanfe enponer fefo a quien
por
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f6 f entonces no le tiene,que’cs fu fentcndimieto, fino
rezc como pudiere, y aun no rezc , finocomo enfer-
ma procure dar aliuio a fu alma , entienda en otra
obradc virtud: Eilo esya para perfonas que traen cui-
dado de fi,y tienen entendido no han de hablara Dios
y al mundo junto. JLo que podemos h”zer nofotras es,
procurar eilar a folas: y plega Dios que bafte , como
digo, paraquc entendamos con quicn eftamos,ylo
gue nos refponde el Sefor a nueftras peticiones. Pcn-
fais,quc fc efté callando aunque no ie oimrOsfbié'habla
al corazdon quando topcdimos de corazén ;y bien es
gue confideremos, que fomds caddVna de nofotras a
quien el Sefior dizc cila oracion, y que nos la eila
moftrando.Pucs nunca el maeftro efté tan lexos del di
fcipula que fea menefter dar*vozes, iino mut junto;
Eito quiero yo,quc entendais vofotras os cOnuienc pa
rarezar bien cPPaternoilcf, no os af>artardecabc el
Maeftro que os lo moftro.Diréis,que ya cilb cs confia
deracion,que no podéis, ni aun queréis fino rezar bo-
calmcntc; porque también ai perfonas mal fufridas-, y
amigas de no fe dar pena; qué como no lo tienen dé
coftumBre,es la recoger ehpciiiamicnto al principio;
y por nocanfarfc vnpoco, dizcn,que ho piieden'mas,
ni loiaben, fino rezar bocalmente. Teneis raZon en
dezir, que csoracion mental: mas yo os digo cierto,
gue no fecomo lo aparte, fi liadc feFfoicn rezado lo
bocj ,y entendiendo con quiem hablamos; y aun cs
obligacidon,que procuremos rezar con* aduertenciamy
aun plegaaDios,que con eftos remedios vaya bien re;
zado el Pater noftcr, y no acabemos en otra céia im*
pcrtinetci Yo lo he prouado algunas yezcs-y el inejur
remedio que hallo cs, procurar tener ci pehfuiiicnro’

*

Uniikesgidad &mdos dd tadviadsididéolioteca



476 CAMITIO N

en quierTcndercijo las palabfas.Pot eiTo tened pacicn!
cia,y procurad hazer coftumbre de coia tan neceffaria,

Cas P* XXV.En quedi\e lo muchoqueganavn alma
que ret”a con perfecion hocalmente,y como acaece U*
i '~ uantdrla Diosde alli a cofas fobrena*
N turales.

Porque no pcnfcis, que fe Eca poca ganancia
Yde rezar bocalmeétc con perfecion,os digo,que cs,

mui piofsible,quc eftando rezando el Pater nofter, os
ponga el Sefior en contemplacion perfeta , o rezando
otra oracion bocal; que por eftas vias mueftra fu Ma*
geftad,que oyc'al que le habla, y le habla fugrandeza
fufpendicndole cl entendimiento,y atajandole el pcn*
famiento,y toméandole, como dizen, la palabra de la
bocaj™que aunque quiere no puede hablar iino es con
mucha pena.Entiéde, quc!iin ruido de palabras le cfta
enfeflando efte Maeftro diuino,fuipendiendo las poté-
cias;porque entonces antes dafarian, g aprouecharia,
fi obraif*n- Gqzao,lin encender como, gozan: efté c]
alma abraEhdorea5naiinor/,fy qo entiende como ama;
cobocc>qti<” go”zade 1o g ama,y no Ebe complo goza;
bien entiende,q no csgozo que alcanael cntendimié-
to ad,efearlc,abra9ale la voluntad iin entender como:
masjen pudiendo entender algo, véc,que no[es,eftebié
gnek puede mj~recer cb,todos lo's trabajos que.fe paf-
faifen juntos por en la tierra ; es don ael Se-
fAor della, ydei cielo ,que enfin da como quienes,
Efta,hijas,es contemplacién perfctaiaora entenderéis
la diferencia que ai della a laroracioq ra,eqtal,que cs-
lo que queda dicho,penEr,y?cn}.éderTo que hablamos,

y con
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y con quien hablamos,y quien fomos los q ofamos ha-
blar c6 tan gran Sefior. Penfar efto,y otras cofas fem:cj
jantes de lo poco que le hemos léruido, y.lo mucho g
cftamos obligados aferuif,es oracion mental. No pen
feis,que ed otra algarauia,ni os elpante el cObre; rezar
cl Pacer nofter y Auc Mana,o lo q quiliercdes,es ora-
cion bocahpues mirad,que mala mulicahataiinlo pri-
mero,aun las palabras no irdn con concierto todas ve-
zes.En eftas dos cofas podemos algo noiotros co el fa-
uor de Dios; enla cotemplacion que aoradixe ningu-
na cofa,fu Mageftad es el que todo lo haze,que esobra
fuyafobre nueftro natural.Como eftddado a entender”
efto de contemplacion mui largaméte, y lo mejor quc -
yo lo fupe declarar en la relacion de mivida, que ten-
go dicho elcriui, para que vieiTen mis confeilbres, que
me lo mandaron,no lo digo aqui,ni hago mas de tocar .
enello.Lasquehuuieredes fido tan dichofas que clSe,
fior os llegue aeftado de cotemplacion, ii le pudieiTe-
dcsauer,puiitos ticne,y auifos que el Sefor quifo que-
acertaiTcadezirjqosconfolarian mucho,y aprcuecha-
rian ami parecer, y al de algunos que le han vifto, g le
tienen para hazer cafo del (g verglienza esdeziros yb'
que hagais cafo del miojy el Sefioriabe la céfuiion cé
gue efcriiio mucho de lo que eGriuo. Bendito fea,que
afsi me fufre.Las q,como digo,tuuierei oracion fobre
natural, procurenle defpuesde yo muerta; las queno,
no ai paraque,iino esfor™arfe ahazer lo que cn efte va
dicho,ganando por quantas vias pudieren, y haziendo -
diligencia para quc cl Sefior fe lade ; fuplicandoielQ a *
cl,y ayudandofe ellas:y dexen al Sefior,que es quienia
hade dar,y no os ia negara, iino os quedais en ei carm™

noyiino que os esforcéishafta llegar alaEn,
CdP,.
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CAP, XXV/, En qué va dedarando fl modo pa*
ra recoger el penfamiento,pone medios para ello.
Es capitulo mui prouechofo para los que
comienzan oracion*

0O ra pucstomemas anueftraotacionbocal,
para que ie rczc demanera que iin entendernos,

nos lo dc Dios todo juto,y para,como he dicho,

rezar como es razon la examinaciondela conciencia,
y deziriaconfefsionjy iantiguaros, ya fc fabe hadc fer
primero: luego, hija,procurad,pues eftais fola,tener
compaaia. Pues que mejor que ladel mifmo Maeftro
gue cnfefid la oracion que vais arezar. Rcprcfcntad al
mifmo Senor junto con vos, y miracon que amory hu
mildad os cfta cnfenando; y creedme,mientras pudic*
redes no eftcis iin tan buenamigo. Si os acoftumbrais
dtraerle cabe vos,ycl vce que Jo hazcis conamor,y
gue andais procurando contentarle,no le podréis, co*
mo dizen, echar dc vos; no os faltara para iiempre;
ayudaros ha cn todos vueftros trabajos jtcnerlecis en
todas partes. Penfais, que es pocovn tal amigo al
lado? Q hermanas, las que no podéis tener mucho dil-
curfo dcl entendimiento , ni podéis tener el penk®
miento iin diucrtiros, acoftumbraos, acoftumbraos,
mirad, que fc yo que podéis hazer efto, porque pafsc
muchos afos por cftc trabajo, de no poder foflegar el
penfamiento cn vnacofa, y cslo mui grande; mas ii
gue no nos dexa clSefior tan deftertos, que il llega*
mos con humildad apedirfelo,no nos acompaiie, Y fi
envn ano no pudiéremos falir coa ello, ¢a cn mas,
no
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nonosdudad tiempo cncofa que tan bien fc gafta,
guien va tras nofotras? Digo, que efto puede acofium-
brarfcaello, y trabajar , y andar cabe efte verdadero
Maeftro. No os pido aora que penfcis en cl, ni que Ta
guéis machos conceptos, ni que hagais grandes, yde-
licadas coniideracioncs con vueftro entendimiéto-, no
os pido masdc que le miréis. Pues quien os quitabol-
ucr los ojos del alma,aunque fea de prefto, iino podéis
mas,a ciie Seflor ?pues podéis mirar cofas mui feas,y
no podéis mirar la cofa mas hcrmofa que fe puede ima-
ginar ?Sino osparcciere bien, yo os doi licencia g no
le miréis,,pues nunca, hijas, quita vueftro Efpoib los
ojos de vofotras.Haos fufrido mil cofas feas, y abomi-
naciones contra cl.yno ha baftado paraque os dcxcdc
mirar/y cs mucho, g quitados los ojosdeftascofas efe
rioreslc miréis algunas vczes ael? Mirad,que no cfta
aguardado otra cofa,como dizc laEfpofa,iino g le mi-
remos. Como Ic quifieredes le hallareis: tiene en tato
g le boluamos amirar,gno quedara por diligécia fuya#
Aisi como dizé hade hazeria muger para fer bienea-
Eda con fumarido, q ii cfta triftc,fe ha de moftrar ella
iriftc;y freftaalegrc,aunque nuncalo eilc,alegre: mi-
rad de que fuiccion os aucis librado , hermanas» Efio
con verdad iin fingimiento haze cl Sefior con nofo-
tras,que cl fc haze fujeto,y quiere que feais vos la feflo
ra,y andar cl avueftravoluntad.. Si cilais alegre, mi-
ralde rciucitado, que folo imaginar como falio dcl ic-
pulcroosalcgrard:mascoque clatidad,y con que hcr-
mofura-jC™n-quc Mageftad-,quc vitoriofo jqucalegrcy.
comogquicn tan bienEliode labatalla adonde haga,

nado vn tan gran Rcino,quc todo lo quiere para ves [

Pucsesmucho,queaquicQ tanto os da, boluais \vn,%
-€L.
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vez los ojos a mirarle? Si cftais con trabajos, o triftc;
miraldc camino dcl huerto, que aflicion tan grande
lleuaua en iixalma, pues conferci mifmo fufrimicnto
ladize ,y fe qucxa della: y miralde atado a la colu-
nalleno de dolores, todas fus carnes hechas pedamos
por lo mucho que os ama: perfeguido de vnos, efcupi- .
do de otros, negado de fusamigos, defamparado dc-
llos,fin nadic que buelua por cl,ciado de frid, puefto
cntantafoledad, que el vno con el otro os podéis c5-
folar;o miralde cargado con laCruz,que aunno ie de-
xauan huclgo.Miraros ha el con vnos ojos tan hermo-
fos y piadofos, llenos de lagrimas, y oluidara fus dolo-
* res,por confoiar los vueftros, folo porque os vais vos
con el aconfoiar,y boluais la cabera a mirarle. O Se-
fAor del mundo,verdadero Efpofo mio,”( le podéis vos
dezir,ii os ha enternecido el coraron dc verle tal,g no
folo querais mirarle,fino que os holguéis de hablar co
cl,no oraciones compueftas,iino de la penadc vueftro
coraron,que lasticnc cl cn mui mucho ) tan necefsita-
do eftais, Sefior mid, ybien mio, que queris admitir
vna pobre copafiiacomo la mia?y veo én vucftro fem-
blantc que os aueis confolado conmigo. Pues como.
Senor, espofsible que os dexan folo los Angeles, y
g aun no os confuela vucilro Padre ?Si es afsi, Sefior,
gue todo lo queréis paiTar por mi,q es efto que yo paf-
fo por vos?de queme quexo ?que ya he vergienza de
gue os he vifto tal, que quiero paiTar,Sefior,todos los
trabajos que me vinieren , y tenerlos por gran bien,y
Imitaros cnalgo ;juntos andemos, Sefior, pordonde
fucrcdes tengo de ir; por donde pairaredcs tengo dc
paiTar. Tornad,hijas, de aquella Cruz,no fe os dé nada
de que os atropellen losludios,porque el no vaya con
tanto
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‘tanto trabajo’.no hagais caib dc lo quC os dixcrcn, ha*
zeos fordas a las murmuraciones, tropezando, y caye-
do con vueftro Efpofo, no os apartéis de laCruz, ni la
dcxcis.Mirad macho cl caiiiancio con que va,y las vé-

-tajas que haze fu trabajo alos que vos padecéis, por
-grandes que los gquerais pintar, y por mucKo que i6s
queraisienrirTaldrck cofokdas dcllos: p~orgueycrcfs
.que fon cofade burla cépacados alos dclSefof. Di-
mreis,hermanas,que como fe podra hazer cfto, que fi le
.vieradcscon los ojos del cuerpo enel tiempo que'fo
.Mageftadaudaaa en el mundo,q lo hizieradesdcbueée'»

gani,y le mirarades iiempre.No lo crcais,qaeiqui6
aora no fe quiere hazer vn poquito dc fuerza a rccoh
jger fiquicrala vifta para mirar dentro de ii aeftc Se-
Aorfque lo puede hazer iin peligro, fino con tantico
cuidado) mui menos ie puiiera al pie de la Griiz con
~la Madalena,que via lamuerte al 0j6. Mas que dcuia
‘paiTarlagloriofa Virgen,y efta bendita Santa’ Qt~cdc
menazas’qucde malas palabras ?y quede encontroé-
ncs.'y que de dcfcomedimicntosr Pues con quédetelo
auia cacorceianaiii lo eradcl infierno, T*rdminiftros
dej demonio. Porcierto, g dcuiafer térriblc cofi lo g
pailarojfino g co otro dolor mayor no fcntian ei fuyo.
Afsi que,hermanas,no creaia fueradcs para tan grades
trabajos,fino fois aora para cofas tan pocas: exércitanv
do os cn ellas,podéis venir aotros mayores. Lo q po-
déis hazer para ayuda defto procurad traer vna ima-
ge yactratq defte. Sefior,qfea a»v«£Bro';ufib;no’partf
-traerle cn cl fcng.y nica le mirar;iinO para hablar mu-
chas vezes c6 el,q el osdara g le dezjr. Gomo habiais
con otras pcrfonas, porque qs han mas de faitar pala-
bras parahablar cO”~DiosiN OlachraiS,4l,~0s yono
m (O]
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os crccfc,ii lovfais,porqg fino,fifaltaran:q cl nottatar
con vna pccfonacauE eftraheza,y no iaber como nos
hablar c6. ella,que parece no laconocemosj aung fea
deudoiporq deudo y amiftad fe pierde c6 lafalta ele la
comunicacio.Tabié estcmedio tomarvnlibrodcRo-
mance. bueno au pararecoger el peniamiento parave-
tora rezar,bié bocalméte,Yy poquitaapoquito ir acof.
tubrando el alma co halagos y artificio para no la ame-
dretitar. Hazed cuenta,que ha muchos anos g fc ha ido
.de cajuEipofo,y,que haftaque quieratornar afu cafa,
.es/neneftcr faberlQ mucho negociar, que afsi fomos
lospe.cadorcsH.cnemos tan acoitumbrada nueftra al-
toa,Yy penfamiento aandar a iu plazer(o pefar,por me-
jor dezir)que latrifte alma no ié entiende, que para q
torne atomar amor aeitar en fucak, cs menefter mu-
cho artificio-Yfino es afsi, Y poco apoco, nunca hare-
mos nada.Y torno os acertificar,que fi con cuidado os,
acoftumbcaisa lo quehe dicho, que facareis tan gran
ganancia,que aunque yo os la quiiiera dezir, no iabré,.
Pues”juntaos cafie efte buen Maeftro, Y mui determi-
nadas adeprender loque os enfehare; y ili Mageftad
hara,quenodexeui.k falir buenas dk ipulas-, ni osde-
xara fino leidexAlSijMirad las. palabras, gdize aquella
boca diuina , que cnla primera entenderéis luego el.
amor que os, tiene , que no es pequefio bien ,y regalo?
del. dicipulo,ycr que. iu maeftro le ama..

CAR XXVIR Enqgtrata: eUran 'amergnoimoflm
al Sefior enlasprimeras palabraFdelPaternoiiei iylo>
mucho f imparrano haxercafamngumdellinage,
yetNigmeréfer hasde

6! ' Paa
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Adrc nueftro,q cilas enloscielos.0 Sefior miol
P como parecéis Padre de tal Hijo, y como parece
vucftro Hijo HijoSc tal Padre: benditofeais vos por
ilempre jamas.No fueraal fin delaoraci¢ efta merced,
Sefor,tan grandc.En comen”atido noshinchis las ma
nos,y hazeiltan gran mcrced,quc feriaharto bien hin-
chiric el entendimiento paraocupar la voluntad 'dc-
manora,que no os pudieife hablar palabra. O que bien
venia aqui,hijas,contemplacion pcrfctal O con quan-
ta razon cntiaria el alma en Il para podcrtnejor fubir
fobre ii mifma aque le dieife efte fanto Hijo aenten-.
dcr que coG es lugar adonde dize, que efta fu Padre,q
es enlosciclos.Salgamos déla tierra, hijas mias, que
tal merced como efta noes razon fe tenga en tan po-
co,quc deipues que entendamos,quan grande es, nos
guedemos en latierra. O Hijo de Dios y Sefior miof.
como daistan junto, aiaprimera palabra ?Ya que 0s
humillais a vos con eftremo tan grande en juntaros c6
nofotros alpcdir,y hazeros hermano decoGtan ba-
xa,y miferable, como nos dais ennombre de Vicftro
Padre todo lo que fe puede dar, plicsque quereis que
nostcnga-por hijos? que vueftrapalabra no puede fal-
tanobligaislc aque lacumpla,que no es pequeria car.
ga; pues eniiendo Padte nos hadc fufrir por graues g
lean las ofenGs,ii nos tornamos a el,como el hijo pro-
digo. Hanosdc perdonar, hanos dc confoiar cn nuef-
trostrabajosjha nosdc fuftentar, como lo ha de hazer
vntalPaare, quctorcado hade fer mejor que ‘todos
10s padresdclmundqg. Porquc enel no puedcauer fi-
no todo bien cumplilo;y dcfpues de todo efto hazer-
nQspircictpantcsyhercderosconvosii Mirad,'S'efior
mio,que ya que a vos con.el amor que™-pos teneis;y

Hh z con
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con vueftra’humildad no fe os ponga nada delante (en,
fin,Sefnor, eftais cn H tierra, y veftido della, pueste-
néis nueftra naturaleza,parece tenéis alguna cauia pa<
ra mirar nueftro prouecho)mas mirad,que vucftr.oPaA
dre eftd enelciclo, vos lo dezis, es razén que mireis!
por fuhonra;ya q eftaisvos ofrecido afer deshonrado,
por nofotros, dexad avueftro. Padre libre,noje obli-
guéis atato porgentc.tan ruincomo yo, que le hace
dar timalas”~raeias. O buen Icfu,que claro aueis mof-.
trado ier.vna'cofacon el;y que vueftra voluntad es la<
fuya,y la itya.vueftra.Q”e confefsion tan clara , Sefior
mic,que cofa csxl amor que nos teneis; aueis andado.-
rodeando,y encubriendo al demonio, que fois hijo dc;
Diossy con el gran defeo que tenéis de nueftro bien,,
no feos-pone cpia delante, por hazernos tan grandifsH
ma merced.Quien la podia hazer iino vos,Sefior?. Al-
menos.bienveo,mi lefu,queaueis hablado como hijo,
rcgalado poE voSjY por.nofotrosj y que fois podcroibi
para que fe haga cn el ciclo lo que .vos dezis.en latic..
rra.BAendito ieais por iiempre,Sefionmio, que ta ami>.
gpfois de dar,quc no feos pone coia delante: pues pa-
rece osjhija™i™” es buen Maeftro cfte? Para aficionar-
nos aque deprendamos lo que nos eiifefia , comienza'*
haziendonostan graniiicrced, Piie's. pareeeos acra, g
ferdrazén,que aunque digamos .b.oealmentc->cfta pav®
labra,dexemos dc cnieaderla coti'xL cntendiniientou
paraquCife hagapetia/ZCfSKUcftrocoKizon con vertak'
amor? Puex que hijo aienel mudo,gno procuru iaber-’
quicg csfu padre,quandode tiene.bueno,y de tata ina*-'
gcftad y fefiorio ?Aun ii nb lo fuera, no.me efpantaraii
nonosqiiifierarnos conocer por fus hijosrporqg anda*:
«l mun4o tal,quc.;ii,c.I padreccs masbwxadf

i N que:
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gue efta. fu hijo,nofe tiene por honrada én conocerle
porpadre.Efto no viene aqui, porgue en efta cafa nu-
caplegaaDios aya acuerdo de coias deftas, feriain-
fierno,iino la que fuere mas ,tomc menos fu padre en
la boca,todas han de fcr iguales. O Colegio dc Chrif-
to/que teniamas mando ian Pedro, con fer vnpcf-
cador, y lo quiio afsi elSefior,quefan Bartolomc,quc
era hijo de Rei. Sabia fuMageftad lo que auia de paf-
far en el mundo fobrc qual era de mejor tierra ;que no
cs otra cofa, fino debatir, ii iérdbuena paraadobes, o
para tapias. Valame Dios, que gran“trabajo, Dios 03
libre,hermanas,de femejantes contieridas, aunque fea
cn burlas.Yo efpero en fu Mageftad,que ii hara. Qua*
do algo dcfto en alguna huuiere,pongafc luego reme-
dio,y ella tema no iea eftar Judas entre los Apoftoles:
denla penitencias hafta que entienda, g aun tierra mui
ruin no merecié fer. Buen Padrees teneis, que 0s da
cl buen lefus,no fe conozca aqui otro padre paratra-
tardcl.Y procurad,hi)as mias,fer tales, que merezcais
regalaros con el,y echaros en fus bracos. Ya Ebeis,que
no os echara deii, fifois buenas hijas, pues quien no
procurara no perder tal Padre? O valame Dios /y q ai
aqui cn que os confolarjque por no me alargar mas,lo
quiero dexar a vueftros entendimientos, que por dcf-
baratado que ande el penEmiéto, entre tal Hijo, y tal
Padre de fuerza hade eftar el EfpirituEnto, g enamo-

re vueftravoluntad,y os laate con grandifsimo amor,
ya que no baile para cfio tan grande incereiTc.

CAP.XXVIII. Enquedéciara, que s oracton de
recogimento” ponenfe:algunos mediospara
/conumirarfeaella. ' '
HhA Aora
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Ofa mirad,que dize vueftro Maeftro: Que eflés

A cn los cielos. Pcnfais, que importa poco faber,
que cofaesciclo , y adonde ie hade bufcar vucftré fa-
cratifsimo Padre? Pues yo os digo, que para entendi-
mientos derramados g importa mucho, no folo creer
efto, iino procurarlo entender por efperiencia, por-
gue es vna de las cofas que ata mucho el entendimien-
to, y haze recoger cl alma. Ya iabeis,quc Dios efta
en todas partes; pues claro eftd, que adonde efta cl
R ei, eftdia Corte : enfinque adonde efta Dios, es el
cielo,iinduda lo podéis crcer,quc adondeeftéaiii Ma-
geftad,eila toda la gloria: pues mirad , que dize fan

Aguftin, que le buicaua en muchas partes, y que le vi*
no ahallar dentro dcii mifmo. Peniais,que importa

poco paravnalmaderrama entender efta verdad, y

vcer,quc no ha menefter para hablar con fuPadre

Cierno iralciclo,ni para rcgalarfe con efindha menef-

ter hablara vozcs;porpaflb que hable, eild tan cerca
qgue nosoirad:ni ha menefter alas para ir abufcarle, ii*

no poncrfe eniolcdad,y mirarlcdétrode ii,y no eftra-
Aarfc dc.ran buen hucipcd,iino con gran humildad ha-
blariecomo aPadrc,pedirlecomoa Padre,cotarlefus
trabajos,pedirle remedio paradlos, cntédiendo,que
no es dignadc fer fu hija. Dexciede vnos cncogrmié-
tos que tienen algunas perfonas, y pienfan , que es hu-
mildad.Si que no efta ia humiidad, en que ft ci Rei o0s
haze vna merced,no la toméis, iino tomarla, y enten*
der,quan fobrada os viene,y holgares con ella.Dono-
ilahumildad, queme tengayo al Emperador del cielo
yde latierraenmi caG, que feviene aellapor hazer-
mc merced,y por holgarie conmigo; y qué por humil-
dad,aiic quierardpgndcr”i cgn el,ni tornad
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lo que me da™iinOque le dexe folo ; y que cftandomc
dizieado,yrogando,pida, por humildad me que-
de pobre,y aun le dexe ir,dc que ve , que no acabo dc
deccrminarmc.No os curéis,hijas, deitas humildades,
fino tratad con el como con padre, y como c6 herma-
no, vcomo con fefor,ycomo con cipofoja vczcs
de vna manera, avezes dc otra, que el os cnietark lo
gue aueis de hazer para cétentarle. Dcxaos dc fer bo *
bas,pedilde la palabra,que vueftro efpofo cs; q os tra-
te como atal.Miradique os va mucho cn tener enten-
dida eftaverdad,que efta el Sefior détro dc voibtras-,
y que alli noseftcmos con el. Eftc modo dc rezar, al-
gue feabocalmcntc, con mucha mas brcuedad reco-
ge cl cntcndimiento.y es oracion que trac céiigo mu *
chos bienes: -llamafc recogimiento , porque recoge
cl almatodas las potencias,y fe entradentro dc ii con
fu Dios,y viene con mas brcuedad a cnfciarla fudiui-
no Maeftro,y adar laoracion dc quietud, qde ningu-
na otra manera:porquc alli metida coniigo mifma puc
dc penfar en la paisio,y reprefcntar allial Hijo y ofre-
cerle al Padre,y no canfar el entendi miéto,andandole
buicando enel monte Caluario,y al huerto,y alacolu
na.Lasquc dcfta manera fe pudieren encerrar cn eftc
ciclo pequefio dc nueftraalma, adonde efta el que Ic
hizo acl,y alatierra, y fc acoftumbraré ano mirar, ni
«ftar adonde fe diftraya eftos fcntidos cfteriores, crea
gue Ucuan excelente camino,y que no dcxaran de lle-
gar abcucr el aguade lafuente, porque caminan ma-
cho cn poco tiempo. Es como el que va en vna nao,
gueconvn poco de buen tiempo le pone enel linde
la jornada cn pocos dias,y los que van por tierra tar-
azale tms* Eftos eftanya, como dizen, pueftos en la

Hh 4) mar.
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mar,aunque dcl todo no han dexado latieffajaquel fa
to hazen loque pueden por librarfe della,''recogiendo
liisientidos.Afsi mifmo, ii es verdadero el recogimié»
to,iientefemui claro, porque acaece alguna opera-
cion (no fee como lo dé aentéder,quié lo tuuiere fien
tendcrajes que parece,qgfe leuanta el almacon cl jue-
go,que yavee lo es las cofas del mundo. Al™aic al mc«
jor tiempo,y como quien fe entra cn vn caiiillo fuerte
para no temer loscontrarics,retira los fentidos deftas
cofas cfteriores, y dales de tal manera de mano, que
iin entenderfe,fe le cierran los ojos,por no las vkr,por
gque mas fe defpierte laviftaalos del alma. Afsi quien
vapor eftccamino,caii iiempre que reza tiene cerra-
dos losojos;y es admirable coftumbre para muchas
coEsjporq es vn hazerie fuerza ano mirar las dc aca;
efto al principio, que defpues no cs menefter, mayof
ic lahaze quando cn aquel tiempo losabic. Parece,
gue fc entiende vn fortalecerfc, y csfor™arfc el alma a’
coftadcl cuerpo,y que le dexa folo , y desfiaquceido;
y ella toma alli baftimento pata contra cl. Y aunque al
principio no fe entienda efto, por no fer tanto, que ai
mas y menos en efte recogimiento:mas ii fc acofttibra
(aung al principio da trabaj<>,porquc elcucrpo torna
por Iliderecho,iin cntédcr g elmiimo fccorta la cabe
en no darfc por vencido) mas fifc VE algunos dias,
y nos hazernos efta fuerza,vcrfe haclaro laganancia,
y entenderdn cn comentando a rezar, que fe viené las
abejas alacolmena,y fc entraran cn ella para labrar la
miel.Y efto fm cuidado nucftro,porque haquerido el
Schor,q por el tiépo g le hantenido, fc aya merecido
eftar el almay voluntad con eilc fefiorio, g cn hazié.’
jdovtialemtnp mas, dc que fe quiere recoger, la obe-
dcz™a*
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dczcan los fentidos,y fc recojan aella. Y anngdeipues
tornen afalir, es gran cofa auerfe ya rendido : porque
falen como cautiuos y fugctos, y no hazen cl mal que
antes pudieran hazer;y en tornando allamar lavolun-
tad,vienen con mas prefteza, haiia que a niuchasen-
tradas deftas quiere el Seflor fe queden ya del todo en
contemplacion perfeta. Entiendafe mucho cfioqu«
gueda dicho,porg aunque parece efcuro, lo entende-
rdquien quiiiere obrarlo. Afsi que caminan por mar;
-y pues tanto nos va no ir tan defpacio, hablemos vn
poco de como nos acoftumbremos a tan buen modo

dc proceder. Eftan masfegurosde muchas ocaiiones:

pegafe mas prefto cl fuego del amor diuino,porque cé

poquito que ibple con el entendimiento , eftan cerca

del mifmo fuego, con vna centellita que les toque ic

abraiard todo : como noai embarace délo efterior,

eftafe fola el alma con fu Dios;ai gran aparejo para cn-

cenderfe. Pues hagamos cuenta, g dentro dc noibtfas

efta vn Palacio de grandifsima riqueza, todo fu cdifi»

cio de oro,y piedras prcciofas,cn fincomo para tal Se-

Aorjyqueiois vos parte para que efte edificio fea tal

(como alaverdad lo es, que es afsi, que no ai edificio

de tanta hermofura comovn alma limpia, y llena de

virtudes, y mientras mayores, mas reiplandecen las

piedras)y que en efie Palacio eftd efte gran Rei,y que

hatenido por bien fer vucftro hucfped , y que efté ca

vntrono de grandifsimo precio, que es vueftro cora-

~on.Parcccra efto al principiocoid impertinente (di-

go hazer cftaficcion paradarlo aentéder ) y podra fer

aproueche mucho,a vofotras cn efpecial *porque co-

mo no tenemos letras las mugeres, todo efto es rae-

ocfter para que entendamos con verdad, que ai otra

cofa
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«ofa mas pfeciofa fin ninguna comparacion dentro at
noibtras, glo q vemos por defuera. Nonos imagine-
mos vacias cn lo interior.Y plega a Dios fcan folas las
mugeres las que andan con eftcdcfcuido, g tengo por
impoisiblc,ii truxeiTemos cuidado de acordarnos,que
tenemos tai huefped dentro dc nofotros,que nos dief
fcmos tanto alas coias del mundo: porque veriamos,
guan baxas fon para las que dentropolTecmos. Pues g
mas haze vna alimafna,que cn viendo lo que le conten
ta ala,Vlila,harta iii hambre cn la prefa.Si que diferen-
cia hade auer dellas anofotras. Reiranfc dc mi por-
ventura,y diran,que bicn claro fc efta cfto,y terna ra-
zon,porque para mi fue cicuro algun ticmpo.Bicn en-
tendia,que tenia alma;mas lo que merecia eftaalma,y
guien citauadentro della ( porque yo mc atapaua los
ojos con las vanidades de lavida paraverlo) no lo cn-
tendia. ami parecer,ii como aora entiendo,mque
en efte Palacio pequeiito dc mi alma cabe tan gran
Rei,entonces lo entendiera,no le dexara tantas vczcs
folo,alguna mc cftuuieracon cl,y mas procurara, que
noeftuuicratanfuzia, Masquccofa de tanta admira-
cion, quien hinchiera mil mundos con fu grandeza,
cnccrrarfc encofatan pequefa. Afsi quifo caber cn
cl vientre dc fu facratiisima Madre, Como cs, Sefior,
coniigo trae lalibertad : y como nosama, hazcfe dc
nueftra medida.Quando vn almacomienza, por no la
alborotar, de véric tan pequefia paratener cn ficoia
tan grande,no fc daaconocer,hafta que va cnianchan-
do eftaalma poco apoco,conforme alo que entiende
cs meneftcr paralo que pone cndla. Por ciTodigo,q
trac conjigo lalibertad, pues tiene cl poder de hazer
grade Palacio.El punto &llacancle demos pof
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ilyo con toeiadetcrmifiacid,y>lcdercmbaraccmos pa-
ragpueda ponery quitar como cn cofa propia.Efta es
faconiicion,y tiene razén fu Mageftad,no fe lo neguc
nios.Y como cl no hade forcar nueftravolitad, toma
loque ledamosjmas nofcdaaiidel todo, haftagnos
damosdcl todo ael (efto escofacierta,y porque im-
porta tato,os lo acuerdo tantas vezcs)ni obra en cl al-
ma,como quando del todo iin embarazo es fuyajni fec
como hade obrar.es anaigo de todo concicrto.Puesiii
el Palacio hinchimos de gente baxa,y de baratijas,co-
mo hade caber el Sefior c6 fuCorte?Harto haze de ef
tar vn poquito entre tato embarazo.Péfais,hijas,q vic
ne folo?No vejs,qdizefuHijo:Que eftas cnlosciclos?
Pues vn tal Rei aoiadasq nolcdcxen folo los Corte-
finos,iino q eftan con cl rogandole por nofotros para
nueftro prouecho,porque eftan llenos dc caridad. No
pcnfeis,que escotno aca,queii vnfefior,o Perlado fa*
uorece aalguno por algunos fines, o porque quiere,
luegoai las cmbidias, y cl fermal-quifto aquel pobre
iin hazerles nada,que le cueftan caros losfauores.

CA P, XXIX. Profigue en dar medios para procurar
efla Qaaon de recogimiento: di*e 16 poco quefe
nos ha de dar defer fauorecidas de
los Perlados.

OR Amor de Dios,hijas,no cureéis dc daros nada

por cftos iauores,procure cadavna hazerlo que
deue 5que fiel Perlado no fe lo agradeciere, fegura

.puede eftar lo pagara, y agradecera el Sefior. Si que
no venimos aquiabuicar premio en eftavida: fiem-

pre
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prc cl penfamiento cn lo que dura, y de lo de aca nin*
gun cafo hagamos, que aun paralo que feviue no es
durable,que oi efia bien con lavna*,mafiana,ii vee vna
virtud mas en vos,eilard mejorco vos,y iino, poco va
en ello.No deis lugar aefnos penfamientos, q alasvc-
Zcs comiécan por poco,y os pueden defaiToiTegar mu-
chotiiiioatajaldos con que no es acavueftro Reino ,y
guan prefto tiene todo fin. Mas aun efto csbaxo reme
dio,y no mucha perfecion,lo mefores,quc dure,y vos
dcsfauorecida yabatida,y loquerais eftar por el Se-
Aor g eila c6 vos.Poned los 0jos cn vos,y miraos inte-
riormente,como queda dicho,hallareis vueii ro Maef-
tro,queno os faltard: mientras menos coniblacio ef-
terior tuuieredes, mucho mas regalo oshark Es mui
piadofo,y a perfonas afligidas, y desfauorecidas jamas
falta, ii confian en el folo.Afsi lo dizc Dauid , que efta
el Sefor con los afligidos. O crecis efto, o no: ii lo
crecis,de g os matais ? O Sefior mio I que ii de veras
os conocicifemos, no fc nos daria nada de nada, porq
dais mucho alos q ié quieren fiar de vos. Creed, ami-
gas,que cs gran cofa entender,que es verdad efto para
vér,que los fauorcs de aca todos fon mentira, quando
defvian algo el alma de andar dentro de ii. O valame
Dios quien os hizieiTe entéder eilo,no yo porcierto,
gue fee, que con dcuer yo mas que ninguno, no acabo
dc entédcrlo como fe hade entender. Pues tornando
alo q dezia,qaifiera yo faber declarar, como eila efta
compafia Enta con nueftro acompafadorSanto délos
Santos,fin impedir alafoledad, g cl, y fu efpofa tiene,
guando eila alma dentro de ii quiere entrarfc cn elle
paraifo con fu Dios, ycierrala puerta tras ii a todo lo

dcl mudo.Digo,q quiere, porqg entended, que eilo no
oe
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és cofa fobrenatural dd todo; iino que efta erfnueftro
querer,y c]Jue podemos nofotros hazerlo concl fauor
de Dios,que iin efto no fe puede nada, ni podemos dc
nofotros tener vn buen penfamiento . Porque efto no
es filencio de las potencias, iino encerramiento dellas
en fl mifmas. Vafe ganado efto de muchas maneras,co-
mo efta eicrito en alguno&libros,q nos hemos de def-
ocupar detodo para llegarnos interiorméte aDios;y
aun en las mifmas ocupaciones retirarnos a nofotros
mifmos,aunq ica por vn momento iblo. Aquel acuer-
do de qtengo compafiadentro de mi; cs gran prouc-
eho.Lo g pretendo folo es»quc veamos,y eftemos con *
quié hablamoSjiin tenerle buelcas las efpaldas, queno-
me parece otra cofa eftar hablando con Dios,y pékn.-
do mil vanidades”™ Vicpe todo el dafio de no entenderi
converdad geftacercajfino lexos;y qua lcxcs,file va-
mos a bufcar alcielo,Pues roftro es el vio,Sefior,para
no mirarle,eftando tan cerca de nofotros € N o parece-
nos oyen los hobres, ii quando hablamos novemos T
nos mira,y cerramos los ojos para no mkar, g nos mi®
reis vos? Como auemos de entcder, liaueisoido lo q ¢
os dezimos’Solo cfto cs lo que qucrriadar aentéder,
qgue para irnos acoftumbrando acén facilidad ir foiTe-
gando.el entendimiento para entender lo quehabla,-
y.con quien habla,es mcnefter recoger eftos fcntidos*
efteriores .a nofotros miimosyy que le demos en que>
fe ocupar: pues esafsi, que tenemos el ciclo dentro dc®
nofotro,s,pues el Sefiorde! lo eftd. En finirnos acoR
tumbrandoa.guftar de que no es menefter dar vozes
para hablarle,.porque fu Mageftad fe daraa fcn’ir co-
mo efta alli. Defta iiierte rezaremos con mucho fofo
Eego blicalmente,y csquitarnosde trabajo-: porque a

N poco.
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poco tiempo que forcemos anofotras mifmas pafa cf-
tarnos cerca dcfte Sefior nos entenderd, como dizen,
por fedlasvdcmaneraj'qucii auiamos de dezir muchas
vezes el Patcr nofter,fcnos dara porentédido de vna.
Es mai amigo dcquitarnosde trabajo , aunque en vna
hora no le digamos masdcvnavez, como entédamos
gsie cftamos co el,y lo que le pedimos ,y laganaq tie-
ne de darnos y quan de buena gana eftd con nofotros,
no es amigo de q nos quebremos las cabecas hablado-
le mucho. EIl Senor lo enfefie alas que no io fabeis ; y
demi os confieiFo , que nunca fupe, que cofa erarezar
con Gtisfacion,hafta que el Sefior me enfefi6 efte mo-
do: y fiempre he hallado tantos prouechos defta cof-
tumbre dc recogimientodcntrodemi,quecifo meha
hecho alargartanto.Concluyo, con que quienlo qui-
fiere adquirir(puescomo digo, eftd en nueftra mano)
gue no fe canfe dc acoilumbraricaloquequeda di-
cho, que esiefiorearfe pocoapocodeli milmo, noie*
perdiendo cn valde,fino ganandofe aii paraii, quecs
aprouecharfe dc ihs fentidos para lo intcrior.Si habla-
re,procurara acordarfe, que ai con quien hable den-'
tro de fi mlifmo'.fi oyere,acordarfe haque hadc oir a
guien mas cerca le habla.En fin traer cuenta,que pue-
de,!! quiere,nuncafe apartar de tan buena compaiiia,
y pefarle qguando mucho tiempo ha dexado folo a iii
Padre,que eftad ncccfiitada dcl.Si pudiere muchas vc-
zes cael dia,iino leapocas,como lo acoftumbrarc GI-
dra con ganancia,o prefto, o mas tarde, Dcfijues que
fe lodé el Sciibr,nolo trocarla por ningttcioro:pucs
nada fe deprende iinvnpoco dctrabajo.Poramordc
Dios,hermanas,que deis por bicn empleado cl cuida-
do que cn eilo gailaredesjy yo fee, que filo tenéis vn
afno,
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itno,y qui(/aen medio/aldreis con ello con el fauor de
Dios.Mirad,que poco tiempo para tan gran ganancia,
como €S hazer bué fundamencojparaii quiiiere el Se-
nor leuantaros a grandes cofas,que halle en vos apare-
jo,hallandoos cercade ii.Plega a fu Mageftad nocé-
fienta nos apartemos, dc fu prercncia,Amen»

C A P. XXX. DitKl lo que importa entender loque
fe pide en la oracton,. Trata deftaspalabras delPa-
ter nofter, Santificetur nomentmm. Aplicalas
a oracionde gmctud,y comiencala.

a declarar,.

Ora vengamos aentédcr como va adelante nucf
A tto buen Maeftro,y comienza apedir afu Padre-
fanto. para nofotrosry que le pije, gqiieesbicn lo enté-
damos?Qmcn ai, pordesbaratado que fe,a,quequirndo-
pide avna perfonagraue,no lleua penfado como le ha
de pedirparacontaitarle,y no ferie deifabrido; y que
le hade.pedir; y paraquehamenefter lo que le hade
dar,en efpeeial ii pide cofafefialada>como nos enic fia,
gue pidamos nueftro buenteius. Cofa me parece pa-
ranotar.No pudrerades,Sefior mio, concluir con vna
palabra,y dczir:Dadnos,Padre, lo que nos conuicne,
pucs aquicm tarr bien lo entiende todo, parece que
-no era meneftcrmas ? O fabiduria eterna / para entre
vos,y vueftro Padre efto baftaua; y afsi lo pediftes en
ei-huerto ; moiirafies vueftra voluntad, y temor, mas
dexaftcs os en laihya: masa nofotrosconécctsnros,Se -
nor mio,que no eftamos tan rendidos,como lo eftau.i -
iicsy.osaia voluntaddc yueilro Padre-, y quecrame-

. ncftet
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neiter pedir cofas fefialadas para q nos detiiuieiTenrcss
en mirar ii nos eftaua bicn lo que pejimos,y iino,g no
lo pidamos. Porqucfegun iomos, iino nos dan lo que
gucremos,con cftc libre aluedrioque tenemos no adv
mitircmos lo que ePScfior nos dierc:porg aungue fea
lo mcjor,como no vemos luego el dinero en la mano,
nunca nos penfamos ver ricos.O valame Dios i ghazc
tenertan adormida la Fé paralo vno,y lo otTo, que ni
acabamos de entéder quanolLcrto temernos cl caftigo,
ni quan cierto clprcmio. Por ciTo es bien,hijas, g en-
tendais lo que pedis enel PaternoftcTiporqueiiei Pa
dre eterno oslo dicte, no fe lo torneisa los 'ojos, yq
penfcis mai bien iiempre quc pedis, ii os cfta bicn lo
gue pedis:yiino, no lo pidais; iino pedi, que os dé iii
Mageftad luz,potque eftamos ciegos,y con hallio pa*'
ra no poder comer ios majares que os han de dar vida,
iino los qae os hande licuar alamuerte”ygmucric
ta pcligrofi,y tan paraiiépre.Pues dizc cl buen Icius.,
gue digamos eftas palabras,cnq pedimos,que vega en
nofotros vn tal Rcinoifantificado fea tu nombre, ven-
ga en nofotros tu Reino. Aora mirad, hijas, quciabi-
duria tan grande de nueftro Maeftro: coniidero yo
aqui-,y esbicn que entendamos, que pedimos cn ci-
te Reino. Como vio fu Mageftad , que no podiamos
fantificar, ni alabar, ni engrandecer , ni glorificar cf-
tc nombre fanto del Padre eterno, conforme alo po-
quito que podemos nofotros demancra,que fe hizief-
ie como es razén, fino nos prouck fu Mageftad con
darnos aca iii Reino: aisi lo pufo cl buen Icfus lo vno
cabclootro.Porguc cntédamos cfto, hijas, que pedi-
mos,y lo que nos importaimportunar porello,yha-"
zct quanto pudiéremos para contentar a quien nos
# lo
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lo ha-dc dar, os quiero dezir aqui fo que yo entiende::
iino os contcntarc,penravofotras otras confideracio*
ncs,q licécia nos dara nueilro Maeftro,como en todo
nos fugctcmos aloque tiene lalgleiia, como lo hago
yo iiemprc:y aun efio no osdare a leer,hafta g lo vean
pcrfonas*qtie lo entiendan. Aorti pucs,cl gran bich que
me parece ami ai cn cl Reino del cielo,con otros mu-
chos,csya no tener cuenta c6 cofade la tierra, iino vn
foTsicgo, y gloria en ii mifmosjvn alegrarfe que fe ale-
gren tddos,vna paz perpetua, vna fatisfacion grade en
ii mifiiaos,quc les viene de vér, que todos fantifcan,y
alaban al Sefior,ybendizen funombre, y no le ofende
nadie. Todos le aman,y la mifma alma no entiende en
otra coGyfino cn amafie,ni puede dexarle de amar,por
gue le conoce:y afsi le amariamos aca,aunqg no en efta
perfecion,ni cnvn fer, mas mui de ot>a manera le ama
riamos de lo que le amamos,ii le GonociciTemos”Parc-
cc, q voi adezir,que hemosde fer Angeles para pedir
cila peticidn,y rezarbienbocalmétc :bienio quiiiera
nueftro diuino Maefl;ro,'pues tan alta peticién nos ma-
da pcdir,y abué feguro, que no nos dize g pidamos co
fas impofsibles:y que impofsible feria,con el fauor dc
Dios,venir aeilo vn alma pueila en efte deilicrro; aun
gue no en k perfecio*,que eftanfalidas defta careci,por
gue andamos en mar,y y.anios cfte camino. Mas ai ra-
tos,quede canGdosde andar, ios peine el Sefior en vn
fofsiego dc las potencias,yquietud del alma,que como
por feflasles da claro a entender a que Gbc lo queie
daalosque el Sefior lleuaa it Reino ;y alos que fe le
daaca,como Tepedimos, les da prendas paraque por
ellas tengan gran éfperan”a de ir agozar perpciname-
tc lo que aca les d4 aforbos”Sino dixeflcdes,que trato

I dc
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de contemplacion,%etiia aqui bien cn eila peticion,ha
blar vn poco dgl principio de puracéteitiplacion, que
los q la tienen lallaman oracio de gidetudi: mas como
digo,que trato de oracio bocal. pirecera\que no viene
lo vho con lo otro aqui. No lo iut'rire,yo fe que viene;
perd<3nadme,qae lo quiero dezir , porque Ié,L[ue mu*
chas perfonas que rezan bocalmente, como ya queda
dicho,los.lcuanta Dios(iin entenderelias como)aitbi.
dacontempfacion,por eilo pongo tanto, hijas, enque
rezeis biée las oraciones bocales. Conozco vna perfona
gue nunca pudo tener fino osacion bocal, y afidaa eila’
It) tenia todo:y iino rezaua , ivafele el entendimiento,
tan perdido, que no lo poiiafufrirpnas tal tcgamos to.
das la mental. En ciertos Pater noiler que rezaua alas
vezes que el Seflordcrrarao langre,fe eilaua ,yenpo..
co mas, rezandi) dos, o tres horas. Vino>vna vez ami’
mui congojada,que no.fabiatener oracion mental, ni
pD.iiacontemplar,iinore*zar bocalmente. Preguntele
gue rezauaiy vi,que ailda al Pater noiler tenia puraco
templacion,y laleuantaua el Sefior ajuntarla coniigo
en vnion.Y. bien fe p.arecia en ius obras, porque gaila-
ua mui bien fu vida y aisi alabé al Sefior,y huue embi-
dia afu oracion bocalLSi eilo esverdad,como lo es, no
penfeis los que fois enemigos de tontemplatiiios, que -
eilais libres de ferio,ii las oraciones bocales rezaisco..
mo fe han de rezor,teniendo limpia conciencia.

CAP.XXX/* propgué en Hmifma materia:
deciara,que esoracion de quietud', y (jigunos aui-

fospara los que la tienen* Es mucho>
denotar”.
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V ES Todavia quiero,hijas, declarar, como io
Pbe oido platicar(o el Sefior ha querido darmelo

aentender, porventura para que os lo digaje fia
oracion de quietud , addde ami me parece comiéca el
Sefior a dar aentender,que oyo lapeticion,y comien-
Zaya-adarnos fuReino aqui, para que de veras le alii®
bemos,y fantifiquemos,y procuremos lo hagan todos,
gue es yacofa fobrenatural, y que no la podemos ad-
quirir nofotros por diligencias que hagamos -,jotque
csvnponerfeelalmaenpaz,o ponerlael Sefior con
fu prefencia ,|)or mejor dezir, como hizo al jufto Si-
meon, porque todas las potencias fe foisiegan. En-
tiende cl alma por vna manera mui fuera de entencVfr
con los fcntidos cfteriores, que eftaya junta cabe fu
Dios, que con poquito mas llegara a eftar hecha vna
cofaconelpor Vnion, Efto no es porquejlo vee con
Jos ojos del cuccpo, nidel alma‘tampoco no via el
juftg Simedn mas del gloriofo nifio pobrezito, que en
lo que lleuaua embuclto , y la poca gente que con el
ivaen laproceision, mas pudiera juzgarle por hijo dc
gente pobre , que por hijo dei Padre celeftial. Mas
diofelo si mifmo nifio a entender: y afsi lo entiende
acéd el alma, aunque no con eftaclaridad, porque aun
ella no entiende como lo entiende, mas de que fc
vee enel Reino ( alomenos cabe el Rei que fe le ha
Se dar ) y paréce, que lamifma alma eftd con acata-
iImento aun parano ofar pedir.Escomo vn amortcci-

llegado caii ai,iin del camino, deicanfa para poder me-
jor toraar a caminar, que alli ic le doblan las fuerzas
/ i '2 piiia
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pira clio. Sientcie grandifsimo deleite cn el cuerpo,y
gran Gcishcicn en el alma. Efta tan contenta dc folo
verfe cabe lafuente,q auniin beuer eila ya harta,no le
parece ai mis que defear,las potencias foiTegadas, que
no querria bullirfejtodo parece,que le eiloiaia aamar,
jSunque né eftan perdidas,porque pucdenpéfar enea,
be quien eftan, que las dos eftan libres, la>voluntad es
aqui la cautiua-,yii alguna pena puede tener eftado afsi,
*es de vér,que hade tornar atener libertad. EI entendi
miento noquerria entender mas de vita cola, ni lame-
morii ocuparfe en mas,aqui vecn,que eikfola es ncccf
iaria,y todas las demas lasturba. EIl cuerpo no querria
fe meneaiic, porque les parece han de perder aquella
paz,y afsi no fe ofan bullir.~Dales pena el hablar: en de-
zir,Padre nueftro vnavez,ie les paiTardvna hora.Eftan
ti cerca qveen,que fe entienden por fcias. Eftan en el
*Palacio cabe fuRei, y veen,que lescomienza yaadat
aqui fu Reino. AquLvienen vnas lagrima? iin pcfadi-
bre algunas vezes y can muchafuauidad.Parece fio ef-
tan en el mnndo,nile querria ver,nioir,fino afu-Dios.
No.les da penailada,ni parece fe la hade dar.En finlo
gue dura,con k fatisfacion y deleite que en i tiene,ef-
tan tan cmbeifidas,y abfortas,que no fe acuerda,quc.ai
mas que defear, iino que dc buena ganadirian con Gn
Pedro: Seflor,hagamos aqui tres moradas. Algunas vc-
zes cn eftaoracion de quietud,hazc.Dios otra merced
bien dificultofade entcnder,iino ai grandeefperiécia;
mas ii ai alguna,luego lo entenderéis la que latuuierc,
y daros ha muchaconrolacion,Gbcr que csjy cfeo mu#
chas vczes haze Dios efta merced junto con cftotra..

Quando es grande, y por mucho tiempo cfta quietud»
® =« pareceme aini,quefilavoluntadiio cftuuicfle,afida.a>
algo,
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jilgo,q no podriadurar tato cn aquella paz, porq acac -
ccanclar vndia,o dos, que nos vemos con cftalatisfa-
cion,y no nos entendemos,digo, los qlaticné. Y ver-
daderamente veen,q no efta enteros en lo g hazé,fino
gles faltalo mejor,q es lavoluntad,q ami parecer,ef-
ta vnidaco Dios, ydexa las otras poréecias Ubres pata
g entiendan en cofas de fu feruicio :y para efto tieren
entdéces mucha mas habilidad:mas para tratar cofas del
mudo eftan torpes,y como embobados ave zes.Es gra
iherced eftaagmen cl Sefior lahaze , porqg \ ida aétiua
ycontéplatioa efta junta. De todo fe iirue entcnces cl
Sciorjporque lavolutad cftafc cn fuobra,fin Eberco»
moobra,y eniucontéplacion-jlas otras dos poiéciasftc
ucn cn lo g Martajafsj que ella, y Maria andan juntas.
Yo fede vna perfona,q la ponia el Sefior agqui muchas
vczes,y no fe labia cntéderjy preguntdlo avn gran c6*
téplatiuo,y dixo,que era mui pofsible, que ati le acr.c
cia, Afsi g pienfo, que pues cl alma efta tafatisfccha en
eftaoracion dc quietud,que lo mascontinodcue eftar
vnida la potenciade la voluntad coci que ielo puede
Etisfazcrla, Pareceme, que ferd bien dar aqui algunos
ftuifos para lasquedcvofotras,hcimanas, el Sthorha
Illegado aqui por fola fubddad,que ie que fon. algunas.
El primero cs,que como fe ve«n cnaquel contento, y
no faben como les vino(alomcnos vcen,que no le pue
den ellas por ii alcanpar)dalcs eftatétacion,quc les pa
rece podran detenerle, y aun reibllar no querrian. Es
bobcria, que afsi como no podemos hazer que ama-
nezca, tampoco podemos hazer que dexe de anoche-
cer. No cs yaobranueftra,que esfobrenatural, y cofa
mui iin poderla nofotros adquirir. Con lo que masdc-
tcrnemos eftamerced, cs con entender claro, que no

li 3 pode-
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podemos quitar,ni poner cn ella, iino rccebirla Como
indignifsim os de merecerla,con hazimicto de gracias;
y eftas no c6 muchas palabras, iino con vn noal”ar ios
ojos como elPublicano.Bien es procurar mas foledad,
para dar lugar al Sefior,y dexar afu Mageftad que obre
como en cofa fuya, y quando mas vna palabra de rato
en rato,faaiie,como quien da vn foplo en la vela qua-
do vec que fe hamuerto,para tornarla a encéderimas.
il cft.i ardiendo no iirue de mas de matarla. A mi pare-
cer digo,q fea fuaue el foplo, porque por concertar mu
chas palabras c6 el entédimiento,no ocupe la volutad,
Y notad mucho,amigas, eftc auifo que aoraquiero de-
zir,porqg os vereis muchasvezes g no os podais valer
con cflotras dos potécias.Q”e acaece eftar el alma con
granlJiisimaquietiil,y andar el pcfamiento tan remon
tado,que no parece que es en fucafa aguello que paila;
y afsi lo parece entonces,que no eftd iino como encala
agena por huefped,y buicado otras poiadas adonde ci-
tar,que aquella no le contéta,porque fabe poco gco/a
cscftarenvnfer.Porventuracsfoioelmio,. ynodcué
ier afsi otros. Conmigo hablo, que algunas vezes mc
defeo morir, de queno puedo remediar eftavariedad
del penfamiento;otras parece haze afsiento en fucafa,
y acompafia aUvoluntad;qquado todastres potécias
fe conciertan esvnagloria, como dos cafados quefe
aman,y que cl vno quiere loque el otro; mas fi vno fs
mal cafado,yafcvee cl defaiToisiego que da afu muger.
Afsi,que lavoluntad quandofc vcc en efta quietud no
haga cafo del cntendimiento,0 penfamiento, o imagi-
nacion(que no ie lo que cs)mas gdc-Vn loGC>>p<~rquefi
le quiere traer coniigo forjado,hadcocupar y inquie-

tar aJgp;y en eftc punto de oraciontodo iera trabajar,
yna
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y no ganar mas, fino perder lo que le dacl Sefior fin
ningun trabajo iuyo, Y aduertid mucho a efiacompa-
raciéon que me pufo ci Sefior eftando cn cfla oracior/,
y quadrame mucho, y mc parécc lo daaentcnder.Efta
clalmacomo vn nifio que aun mama,quandocftaa los
pechos de fumadre, y ella fin quecl paladee cchale la
" leche eniaboca pararcgalarlciafti esaca , que fin tra-
bajo del entendimiento efta amado lavgluntad,y quic
re el Sefor,q fin péiarlo enticda,quc eftadcon el,y que
folo trague la leche que fu Mageftad le pone cn la bo-
¢ca,ygozcdc aquellafuauidad, que conozca le efté el
Senor haziendo aquella merced,y fe gozede gozarla.
Mas no quiera entender como lagoza, y que es lo que
goza,fino defcuidcfc entonces de ii,quc quien efl & ca-
be ella no fe deGuidata dc ver lo que le cbéuiene.Porq
fi va apelear con el entédimicnto paradarle parte tra-
rendole eonfigo,no puede atodo,forjado dexaré caer
aleche de laboca, y pierde aquel mantenimiento di-
uino. En efto ic diferencia efta oracion, dc quando ef-
ta toda el alma vnidacon Dios, porgue entonces aun
iblo efte tragar el mantcnimiento no haze , dentro de
ii lo halla, fin entendercomo le pone cl Sefior. Aqui
parece, que quiere trabaje vn poquito el alma, aun-
gue es con tanto deGanfo, que cafi no fe iiente.Qnjcn
la atormenta es ei entendimiento, o imaginacién , lo
gue no haze quando es vnion de todas tres potencias,
porque las iufpende el que lascrid; porque con cl go-
z0 gue da,todas Us ocupa fin faber ellas como, nj po-
derlo entender, Afsi que como djgo,cn fintiendo en fi
efta oracion,que esvn contento quieto,y grande dc la
voluntad”®, fin faberGdeterminar dc que es fenalada-
Hicnte, auquc bienfedtterroinajquccsdiferemiisimo

11-4 de
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¢c los cotcntos dc aca;q no bailaria fcnofcar cl mudo
con todos los contentos dcl, para fentir cn ii el alma
aquella fatisfacion,qes cn lo interior de la voluntad.
- Q¢c otroscontentos de lavida,parecemc ami que los
gozalo efteriorde la volutad, como la corteza della
digamos. Pues quado fe viere cn cftc tan fubido grado
de oracion(g escomo hcdicho,yamui conocidamétc
iobrenaturaljii el entcndimicnto;o pcnEmiento, por
mas mc declarar,a los mayores defatinos dcl mundo fc
fuerc,riafc del,y dcxclc para necio, y cftéfc cniii quie-
tud,gqH ird,y verna,qaqui es fefiora,y.podéroE lavo-e
luntad , ellaiele tracra fin g os ocupéis. Y fiquicrca.
fuer</a de bracos traerle,pierde lafortalczaq tiene pa.
racotra el,q le viene de comcr,y admitir aquel diuino
fuftentamiéto;y niel vno,ni el otro ganaré nada, iino®
mperderan cntrambos.Dizcn; quc.quien.mucho quiere
apretar junto,lo pierde todo:afsi me parece feraaqui.
La efperienciadaraeiloacntender,que quien no latUi
iiifere,no me efpanto le parezca mui efcuro eilo, y cok
no nec.ciiaria. Mas ya he dicho, g con poca que ayalo «
entenderd,y fe podra aprouechar della,y aiabara al Se -
Aor,porque fue.feruido ie acertaiTc adezir aqui. Aora*
pucs,concluyamosconque puefta el alma en efta ora-
cion,yaparcce Ic haconcedido el Padre eterno fu pe-
ticion,de darle aca fu Reino.O dichofa demanda! que
tanto bien en ella pedimos fin entenderlo, dichofama
fiera de pedir.PorciTo quiero,hermanas,que miremos
como rezamos eilaoracion celeilial;del Paternofter,
y todas las demas bocales; porque hecha por Dios eila

merced,dcfcuidarnos hcmosdelas coEs del mudo,por
gue llegado el Sefior del,todo lo echafuera.Nédigo,

que todos los g latuuicréjporfier™a cfté delaiidos del
# todo
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tododcl mundo, alifienos querria que entiendan loq
]fs falta,y fc humillen,y procuré irle defaficndo del to
do,porque iino quedarfc han aqui.F lalma aquitDios
leda tales prendasjcs fenal que la quiere para mucho,
fino cs por fuculpa ird mui adelate.Mas iivcc,que po-
niéndola el Reino del cielo en rmcafa,fe torna ala tie-
rra,no fofo no la moftrara los fecrctos gaicn iu Rei-
no,mas feran pocas vezes las que le haga efte fauor, y
breue cfpacio. Ya puede fer yo mc engafio en efto,
mas vcolo,y fé que paifa”si;y tengo parami que por
ciTonoaimuchds mas-efpiritualcs *porque como no
refpodcn en los feruicios conforme a tan gra merced,
ni tornan aaparcjarfca reccbirla , finp.antes a iacar al
Sefior de las manos la voluntad que ya tiene por iuya,
y ponerla en cofas baxas, vafe abufcar adondeje quie-
ran paradar mas;aique no del todo quita lo dado,qua-
dofe vine con limpia conciécia.Mas ai perfonas,y yo
he iido vna dcllas,quc eftaelSefior enterneciéndolas,
yodandolas inipiracioncs fantas,yluzde lo que estodo,.
ycnfin dandoles efte.Reino, y poniéndolas en efta
oracion de quietud,y ellas hazicndofe fordas; porque
fon tan amigas de hablar,y dc dezir muchas oracio.
nes bocales’mui aprieiTajComo quien quiere acabar il
tarea, como tienen yaporii de-dezirlas cada dia;,quc
aungue ,como digo; lespongacl Sefior iuReino.en
las manos,no le admiten, iino que: ellas con iu-rezar
picnianquehazenmejor,yfediuicrtcn.” Efto no ha-
gais,hermanas;rinoeftadlobreauifo,quando el Sefior
oshizicre cftamereed:mirad,’quc perdéis vnigranteib
roj Y que hazeis mucho masco vna palabra de quando
cn quado dcl Paternoftcr; g comdczirle muchas vezes

apriciia,y no os entendiendo. Eftd mui junto a quien
pedis

Uniikesgidad &mdos dd Madviadsididéolioteca



S06 CAMINO

pedis, no os dcxara dc oir;y creed,que aqui es cl vcfda
dero alabar,y fantificar de iunombre:porque ya,como
colade fucaiaglorificais al Sefior, y alabaisle con mas
aficion ydefeo,y parece,que no podeis dcxarle dc co-
nocer mejor,porque aueis guftado quan iuaue es el Se
Aor, Afsi que en efto os auifo,que tengais mucho auifo,
porque importa mui mucho,

CA P.XXXII, Que. trata defias palabras del Pater-
nojleryFiat Voluntas tuafeut in (odofjtft in terfa, ylo
muchoque ha\e quiéndi” efias palabras con
toda determinacion ,y quan bienfe lo
pagara el Sefiora

Ora que nueftro buen Macftfo nos hapedido, y
A:.nfeﬁado apedir cofadc tanto valor, que cncice

a e fi todas las coGs que aca podemos dcléar, y nos
hihecho tangran merced como hazcmos hermanos
filyos;veamos,q quiere g demos a iuPadre,y g le ofre-
ce por nofotros,y que es lo que nos pidejquc razén es
le firuamos con algo tan grades mercedes, O buen le-
fus,que tampoco dais(poco de nueftra partejcomo pe
ais mucho para noibtros? Dexado g ello en fi es nona*
da para donde tato fe deue,y paratan gran Sefior: mas
cicrtOjSeformid,q no nos dcxais c6 nada, y gdamos
todo loque podemos , fi lo damos como lo dezimos;
digo feahecnatu voluntad,como es hecha en el cielo,
afsi fe hagacn latierra,Bien biziftes nucftrp bué Maef
tro de pedir la peticién paifada, para que podamos ctt’
pUr lo quedais por noibtros,Porque cieno St nonfl
¢Ginofuera,impoGiblc %grece,m asbariendovuef*

troPedeloqevasie pedgjccdansakiu Raro»
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yoiequc osfacaremos verdadero cndar lo g dais por
nofotros. Porq hecha la tierra cielo . ferd poisible ha-
zer en mi vueftravolutad; mas fin efto , y en tierra tan
luincomo la mia,y tan fin fruto,y o no fe,Sefior, como
feria poisible. Es gran cofa lo que ofrecéis. Quado yo
piéfo efto,gufto de las perfonas g no ofan pedir traba-
ios al Sefior,q pienian g cfid en efto el carfeios luego;
no hablo enlos g lo dexan por humildad,pareciédoles
gno lera para fufriilos,aunq tengo para mi que quien
les da amor "~ara pedir efte medio tan afpcropara mof-
trarle,le dara para fuiiirlos Querria pregutara los que
por temor de q luego fe los han de dar no los pidé,lo g
dizé quado fupiica al Sefior.ctpla fuvolutad en ellos?
0 es que lo dizen por dezir lo que todos, mas no para
hazerlo. Efto,hermanasjno feria bien,mirad,q,ue pare
ce aqui el bué iefus nuefiroEmbaxador,yq haquerido
entreuenir entre nofotros ,y fu Padre, y no a pocacof-
tafuya.y no feriarazé ,que lo que ofrece por nofotros™
dexaifemosde hazerlo verdad,o no lo digamos. Aora
quiero lo lleuarpor otra via.Mirad,hijas, ello ic hade
cumplir gue queramos, que no,y fe hadc hazer fu volu
tad en el cielo,y en latierra,tomad mi pareccrj creed
me,y hazed de laneccfsidad virtud.O Seilor mio, que
gran regalo eseftcpara mi-qnodcxailedes en querer
tan ruintomo el mio,cl cuplirfe vueftravolutad,o no.
Buena cftuuicrayo,Sefior, ii eftuniera en mi mano el
Guplirfc vueftra volutad en el cielo”™y en la tierra. Aora
la miaos doi libreméte,aunqg atiempo que no va libre
de intereiTcjporq yatcngo prouado, y gran efperiécia
delio,la ganancia quc es dexar libremente mi volutad
cn la vueftra. O amigas, que gran gananciaai aquiV
O que gran perdida de nocumplir lo que dezimos al
Senor
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Scnof (el PatcrnDftcr, cn efto quc le ofrecemos,An
tcs quc os diga lo g fc gana, gs quiero declarar lo mu.
cho quc ofrecéis,no os llaméis defpues a cngano, y di-
gais , quc no lo entediftcsjnofpaeomoalgunas religio
las que no'hazcmos iino prometer,ycomo no lo cupii,
mos,ai cftc reparo dedczir,quc nofccntedio lo qucfe
prometia.Ya puede fcr, porque dezir,quc dcxaremos

nueftravolutad en otra,parece mui facil,hafta quc pro

uadofc fe cntiedc,quc cs lacofa roasrczia quc fe puede

hazer;ft fe cumple como fe hade cuplir, csfacil dc ha.

blar,y dificuUofo de obrar: y ft pefaro, quc no era mas

lo vno que lo otro,no lo entédicré. Hazcldo entcdef

alas qu c acé bizicre profefsiQ,por larga prucua,no pic
fen que hade aucr folaspalabras, fino obras también.
Mas no todas vezes nos licuan con rigor los Prelados

de que nos veen flacos,y alas vezes flacos,)’ fuertes lle

uandcvnafuerte:acano es afsi,que fabe el benoilo

gue puede fufrir cadavno,y a quien vecco fuerza no fe
detiene cn cuplir cn el fuvoluntad. Puesquiero os aui
far,y acordar,que csfuvoluntad; no ayais mieda, que
fea daros riquezas,ni deleites,ni honras, ni todas cuas
cofas de aca no os quiere ta poco,y tiene en mucho lo
gue dais,y quiere os lo pagar bic”,pycs os dafu R cifio
aun viuiendo. Queréis ver como fe ha con los que de
veras ie dizen cfto?Preghtaldo afu Hijo glQrlplo,qu6
fe lodixo quando la oracion del Huerto,como fue di’
cho condeterminacion, y de toda voluntad, miréfi
la cumplié bien en el,cn lo que Icdiodc trabajos,y do
lores,y injurias, y perfecuciones 5en fin hafta quefe U
acabo lavida con muerte de Cruz,. Pues vei§ aqui,hh
quien mas amaua loque dio, por donde foentié*

de qu.il cs fu voluntad. Afti,quccftos foniiis dones en
cfte
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efte inundo.Va conforme al amor que nos tiene. A 10$
gue ama mas, da eftos dones: mas a lo« que menos,me-
nos , y Gonfotme al animo que veen en cadavno , Yy al
amor que tiene afu Mageftad. Quien le amare mucho
vera,q.puede padecer mucho por el: al g amare poco,
dara poco:tengo yo para mi,q la medidade poder lie
uar gran cruZtO pequefia,es la del amor. Afsi que,her-
manas, file teneis, procura no fean palabras de cum-
plimiento lasqg dezisatangréa Sefior, fino esforzaos a
pallarlo g fd Mageftad quifiere, Porq fi dcé)tra mane-
randais volunnd,es moftrar la joya,y ir laadar, y rogar
g latomen:y quado eftiéden la mano paratomarla,tor
natos la vos aguardar mui bien. N o fon eftas burlas pa
ra con quien lehjzieron tantas por nofotros, atmgno
huuiera otra cofa;no es razén, q burlemos yatatas ve-
zes, g no fon pocas las gfe lo dezimos eneiPater nof-
tcr. Dcmosle ya yna vez la joya del todo,de quantéas
acometemos adarfela. Es verdadjgue no nos da prime
ro paraque fe lademos. Los del mundo harto haran fi
tinen de verdad determinaciéon de cumplirlo; vofotras
hijas diziendo,y haziendo, palabras,y obras,como ala
verdad parece hazcmos los religiofos. Sino que a las
Vezes rfoiblo acometemos adar lajoya,fino ponemos
feia cnla mano,y tornamosfela atomar.Somos tanfra
eos de prefto,y dcfpues tan cGaros,quc valiera cn”par-
tc mas que nos huuieramosdetcnido cn el dar.Porque
todo lo g os he auifado en eftelibro, va dirigido a efte
punto de darnos del todo al Criador, y poner nueftra
voluntad en laiiiya,y defafirnos de las criaturas, y ter-
neis ya entendido lo mucho*quc importa, no digo mas
en ello: finodirc paralo que pone aqui nueftro buen

maeftro cftaspalabrasdiclias,como quié Gbe lo mucho
que
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g ganaremos de hazer efie feruicio afueterno Padre,
por” nos difponcmos,cumpliéndolas,para que co mu-
cha brcuedad nosveamos acabado de andar el camino,
y bcuicdo del agua viua de la fuente que quedadicha,
Porq iin dar nueftra voluntad del todo al Sefior para
gque hagaen todo lo que nos toca conforme aclla.nim
ca dexa betrcr defta agua. Efto cs contéplacio perfeta,
logue dixiilcs os cicriuiefle; y cn efto,como yatengo
cfcnto, ninguna coE hazernos dc naeftft parte, ni tra
bajamos,n» negociamos,ni es menefter mas , porqto-
doJo demas eftorua,y impide,fino dezir, Fiat voiUtAS
iwNi.Gumplafe, Sefior, en mi vueftravoluntad de to-
dos ios modos y maneras,que vos,Sefior mio,quiiiere
dcsurquerciscontrabajos,dadme esfuer</o,y vengan:
ii con pcrfecuciones,y enfermedades,y deshoras,y ne*
cefsidadc”™qui eftoi,no bolueré el roftro,Padre mio,
ni es razon buelua'las cfpaldas. Pues vueftro Hijo dio
en nobre de todos eTiami voluntad, no es razon falte
por mi parte, fino que rric hagais vos merced de darme
vueftro Reino paraq yo lo pueda hazer, pues cl me lo
pidio:difponcd en mi como cn cofa vucftra,confonrie
a vueftravoluntad.O hermanas mias, qucfuercatienc
cftedon,no puede menos, ii vacéladeterminacionq
ha de ir,de traer ael todo poderofo aier vno c6 nuef-
tra baxeza,y transformarnos en ii, y hazer vna vnion
dcl Criador con lacriatum.Mirad,ii quedareis bié pa-
gadas, y ii teneis buen M-icftro, gcomo fabe por dode
ha dc ganar la voluntad de fu Padre, enfeianoscomo,
y conque le hemosde feruir.Y mientras mas determi-
nacién tiene el almavy mas fe va entendiendo por las
obras, que no fon palabrasde cumplimiento, mas nos
llega el Sefor a ii, y nos leuanta de todas las cofas dc

«cal
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aici)yde nofotros mirmos para habilitarnos a recebir
grani-s mercedes.Qiienoacabacle pawr cn cil.i vida
eite fcruiciojCn tanto ie tiene, g ya noiorroi. no fabe
mos,qgnos pedir,y fu Mageftad nunca fe canfa'dedar:
i porg no contéto con tener hecha efta tal almavna co-
fatonilgo,por auerla yavnido a fi mifmo, comienca a
tel™alaric con ella,y adefcubrirlefecretosjy aholgarie
iI"dc1:iue entienda lo que ha ganado,y que conozca algo
de lo que latiene pordar., Hazelair perdiendo eilos
fentidos efteriores, porgjae no fe la ocupe nada ( efio
es arrobamienro) ycomienza atratar de tata amiftad,
gue no folo latorna adexar ili voluntad , mas dale 14
luya con ella/porgqu”fe huelgael Sefior , ya que trata .
de canta amiftad,que manden avezes ,.cc!mo dizcn, y
cumplir el loque ella le pide , coipo* ella haze lo que
elmanda,ymucho mcjor,porqueespoderoio, ypuQ-
de quanto quiere,y no dexade quererXa pobre alma,
aunqgue quiera,no puGde lo que querria ,tii puede na-
da iin que fe lodenf)’ efta es fu mayor riqueza, quedar
mientras mas iirue mas adeudad”y muchas vezes fati-
gadade vérfefugeta acantos inconucnientes,y emba-
ral90s,y ataduras™” como t ™ el eftar en la carcel defte
cuerpo;pprqg querria pagar algo de lo que deue. Y es'
harto boba eniatigarfe:porq aunque haga lo que es en*
fi,que podemos pagar los que,como digo”uo tenemos
gue dar,iino lo recebimos? iino conocernos; y efto g
podemos con fufauor, que es dar nueftra voluntad,
hazerlo cumplidamente. Todo lo demas para el alma,
gue el Sefor ha Uegadc”aqui, la embaraza, y haze da
.no,y no prouecho.Miré,quc digo para el alma,qucpha
guerido cl Sefior juntarlaconiigo por vnion, y conté-
cacion perfeta,qaqui iola lahumildad e?1aquegiue.*

den
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fn' m' de algo,y eftano adquirida pot cl entendi miento,fino-
con vnaclaravgrdad,que comprehende cn vn mome-
to loque en mucho tiempo no pudiera alcanzar tra-
Ii.ilHlll':_ bajando laimaginacion, de lo mui nada que fomos,y
hj" lo mili mucho que es Dios, Doi osvn auiféjgquc no pé-
e feis por fuerza vueftra, ni diligécia allegar aqui, que es
pordemas*,antes fi tcniadcs'dcuocion ~quedareis frias,

£ fino con fimplicidad,y humildad, que es la que lo aca-1
I'I‘ﬁ[. batodo,dezir:

o|’

i CAP. XXXIII. En guetrata lagran necefsidad que
"tenemosde que el Sefor nos deloue pedimos en eftas
] palabras del Pater nofteriPanetu nofirum quou
. dianamdanohnhodie,

Ves Entendiendo,como he dicho,el buencfus,
quan dificultofacofa era efta,que ofrece por nofo-
Jtros,conociendo nueftra flaqueza, que muchas* vczcs
nos hazernos entender,q no entendemos qual eslavo
"l luntad del Sefior:comoTomos flacos™y el tan piadoib,
vio que era menefter remedio,y afsi pidenos al Padre
I eterno efte pafoberano. Porque dexar dc darlo dadoj
%i0,que cn ninguna manera nos conuefia,porque efta*
cn ellb toda nueftra ganancia: pues cumplirlo fin eftt
fauor vio fer difictultofo.Porque dezir avn regalado, y
rico,que eslavoluntad dc Dios,que tenga cuentacon
moderar fu plato, paraque coman otros fiquicra pan,
gque mueren dc hambre, facaran mil razones para no
entender cfio, fino a fu propofito. Pues dezir avn
murmurador, que es lavoluntad dc Dios, querertan- |
to parafuproximo,cofno paraii, no lo puede poner a
pacicn;

——

o]
- C#‘
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M;paciencia, ni bafar razon paragnc lo entienda. Pues
- dcziravnRcligiofojgue efta moftrado alibertad y re-
galo,que hade tener cuenta con que ha de dar exem -
pio,y que mire, que ya no fon folas palabras co lasque
ha decumplir quando dize efta palabra,iino que lo ha
jurado,y prometido;y g cs voluntad de Dids,que cCi-
. pia ius votos; y mire, que iida efcandalo, que va mui
contra ellos,aunque no del todo los quebrante: y qnc
ha promerido pobreza,y quela guarde iin rodeos,que
efto eslo que el Sefior quiérele) ai remedio aun aora
de quererloalgunos;q hiziera, ii-el Sefior no hiziera
lo mas c6 el reme lio que vfoTfio huuiera fino mui po-
g lirosquccumplieran efta palabra, que por nofotros
idi'xoal Padre;F/«x /</l. Pues viédoel bué le-
Tus bneceiridad,bufeo vn medio admirable adéde nos
moftro el eftremo de amor que nos tiene ;y eiiiii no6-
bre,y enel de fus hermanos dio efta petici6:El pa nuef
tro decadadiadanoslo oi,Sefior.Entédamos, herma-
nas,por amor dc Dios efto g pide nueftro buen Maef-
tro,que nos vala vida en no paifar de corrida por ello:
y tened en mui poco lo g aucis dado, pues tanto aucis
de rcccbir.Pareccme lora ami(debaxo dc otro mejor
parccer)quc vifto el buen lefus lo que auiadado por
nofotros,y como nos importa tanto darlo, ) lagra di-
ficultad que auia,como efta dicho,por fer nofotros ta-
Ics,Y tatyinclin idos a cofas baxas,y de la poco amor,y
animo, g era menefter ver elllyo para defpcrrarnos,
y n»vnavez,fino cada dia, que aqui fe deuio determi-
nir de quedarfc con nofotros, Y como era cofa tan
grane,y de rantaimportancia,quifo que vinieiie dcTa
ininodel cternoPadre:porqueaunque fon vna gaif-
Baacou; yfabia, que lo qug¢ el. hizicile en latierra, lo

EK ha-
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hajia Dios cn el cielo,y lo ternia por bueno,pues iiivo
Jutitad,y lade fu Padre eravna,todavia era tanta la hu-
mildad del buen leius cn quanto hobre, que quifo co-
mo pedirliccncia, aunque ya fabia era amado 6el Pa-
dre,y que fe deleitauaen el.Bien entendid, que pedia
mas en efto,que pidié en lo demas*, porque ya fabia la
muerte que leauiandedar, y las deshonras y afrentas
gue auia de padecer. Pues que padre huuiera, Sefor,,
queauiendonos dado afuhijo, y tal hijo, y parandole
taLquiiieraconfewtirjgoe fe quedara entre nofotiosa.
*padecer nueuas injuriasfPorciertoriinguUDO,Senor,fi-
no el vuefirorbien fabeisaquié pedis.0 valame DiosJ’
gue gran amor del Hijo, yque gran amor del Padre.,
h un no me efpanto tanto del bué lefus, porque co6mo
auia yadicho,/'/»/ voluntas /»?»,auialo de cumplir co-
Mo quien es.Se que no escomo nofotros? puescomo,
iabe la cumpliacon amarnos como afi mifmo, afsi an-
dana a buicar como cumplirconmayor cumplimien-
to,aunque fueife afucofta efie mandamiéto-.Mas.vos,
Pad re ctcrno,como lo cofenti ?Porquequereisca
da dia vér en tan ruines manos avueftro Hijo , ya que
vn? vezquififtes lo eftuuieiTcjy lo coientiftesi'Yavcis.
eomo le pararon,como puede vueftra piedad cadadia
vérleliazer injurias? Y quantas le deuen oi hazer aef-
te fantifsim© Sacramento?En que dc manos enemigas
fuy"as le deue dc vérelPadre? C”~ede defacatosdeifo-s
hereges?0 Sefior erernolcomoacccak tal peticié? co -
mo laconfentis ? No miréis fuamor, que atrueco de-
hazer cumplidamente vueftra volutad, y de hazer por
nofotros,fe dexaracada dia hazer pedamos.Vueftro es
mitobSefior mio,ya que avueftTo Hijo no fe lepone

coiadelante, porque hade fer todQ nueiiro, bien-a
cofta?
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coila?porque callaatodo,y no fabe hablar por ii, iino
por nofotros? Pues no hadéaucr quien hable por efte
amantiiLMiio Cordero?He mirado yo como en cfta pe
ticion fola duplica las palabras, porque dize primero,
y pide,que nos deis cfte pancada dia, y torna adezir;
Dadnoslo oi, Sefior. Es como dczirlc, que yavnavez
nos le dio, que no nos le torne aquitar hafta g fe aca-
be cl raando,que le dexe feruir cadadia. Efto os cnter
nezca cl coraron,hijas mias,para amar a vucftroEl'po-
fo,que no ai eiclauo que de buena gana diga que lo es,
y que cl bué leius parece fe honra dcllo, O padre eter-
no/ que mucho merece cfta humildad, con que tcioro
compramos avueftro Hijo? Védcrlo,ya fabemos,que
por treinta dineros: mas para comprarle no ai precio
que baftc ¥ como fe haze aqui vnacoG con nofotros
por la parte que tiene de nueftra naturaleza ?Y como
Sefior dc fuvoluntad lo acuerdaaiuPadre, que pues
es fuya,que nos la puede dar;y afsi dize: Pan nueftro:
no haze diferécia de ii anofotros,mas hazenos anoib-
tros vnos coniigo,para que juntando cadadia fu Ma-
geftad nueftra'oracion con la fuya ,alcance la nueftra
delante de Dios lo que pidiéremos*

CAP, XXXII!. Propgue en la mtfma materia\ 4s
fnm huenopara defpues de auer recehido el
famifsmo Sacramento,

V ES Efta peticion de cada dia parece, que es

P paraiiemprc. He eftado yo peniiindo , porque
- I flicho el Sefioreada dia, torno

adcz r:Danoslooi.Qmeroosdezirmiboberia, filo'

tucroqucdefc portal, que harto lo es meterme y<? ‘;if"

KK z efto*
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efto. Cada dia me parece ami, porq acale poifeemos,
en latierra,y le polieeremos tambié en el ciclo, fi nos
aprouecharnos bien déla compaiiia. Pues no fe que-
do paraotra colacon noibcros, iino para ayudarnos,
y animarnos,y fuftentanios a hazer efta voluntad que
hemos dicho fe cumpla cn nofotros.. EI dezir oi,me
parece es paravndia, que es mientras durare el mun-
do,y no mas:y bien vn dia paralos delvenrurados que
fe condenan,que no lo gozaradn eniao’ra.No esacul-
pa.del Sefor,ii fc dexan vencer, que el no los dexara.
de animar bafta el iin de la batalla : no teman ccn que
diiculparie, nidegqquexarfe del Padre eterno,poique
fe le tomo al mejor tiempo.Y aisi le dize iu Hijo, que
pues no es masdc vn dia, fe le dcxc ya paifar entre los.
fuyos,y puefto alos deiacatos de algunos malos 5que
pues fu Mageftad ya nos le.dio,y embid al mundo por
fola iii voluntad,y bédad,que el quiere aora por la fu-
ya no defampararnosjiino efiaifc aqui c6 nofotros pa-
ramas gloria de fus,amigos, y penadc fus enemigos;
no pide mas de.oi aora nueuamete,,que el auérnosda-
do efte plfacratifsimo paraiiépre cierto le tenemos.'
Su xMageftad nos le dio.como he dicho, cfte manteni-
miento y manade lahumanidad , que lehallanncs' co™
mp queremos;y g iino cs por nueftra culpp,.noinor-ire
mos de hambre,q de todas quantas maneras quiiiere
comer el alma,hallara en elfantiisimo Sacraméto k-
bor,y c6folacion,No ai necefsidad,ni trabajpvniperfc.
clcid g no feafacil de paffar, ftcomedamos aguftar dc
1os ruyos.Pedidvofotras,bijas,cé cfte Sefior al Padre,,
gue os dexe oi avueftro Eipofo,que no os veais en ef
te ifludo iin el,que bafte uaraté|dar tagrni cbtcnt
giicdcAadEfruY”~ido cn cfitiS'accidécCsS ¢le pa»y vano, q
aSs»
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t$ harto tormento pataquien no tiene otraco&que
amar,ni otro confueio; mas fuplicaldc,quc no 6 falte,
y osde aparejo pararecchirle dignamente. De otro
pan no tengais cuidado lasque mui dc veras os aueis
dcxado cn lavoluntad dc Dios,digo en eftos tiempos
de oracion, que tratais cofas mas impoTtantcs; que
tiempos  otros para que trabajéis,y ganeis dc co-
mcT,mas noconclcuidado. No curcisgaftar cn cifo
cl penfamicnto en ningun tiempo,fino trabaje clcucr
po,qucesbien procureisiaftcntaros, y dclcanfc cl ak
ma;dcxad cifc cuidado (como largamente queda di-
cho)avucftroErpofo,que cl Ictcrnaiiéprc Noayais
miedo que os falte,fino filtais vofotras cnloquc aueis
dicho,dc dexaros en lavolitad dc Dios.Y por cierto,
Jiljas,dc mi osdigo,que fi dc cflb faltaiTc aora con mali,
cia,comootras vczcs lo he hecho muchas,que yo nolc
iuplicaiTc mc diclfc pan,ni otracofadc comer,dexcmc
morir de hambre, Paraquequicro vidaficon ella voi
ganando cada dia mas muerte ctcrnal? Afsi,quc fidc
veras os daisa Dios como lo dezis,cl terna cuidado dc
\"s. Es como quando entra vn criado aicruir.quc cl
tiene cuenta con contentar a it fefior en todo; mas el
fefior eftaobligadoadarde comer al iieruo mientras
cfta cnidcaia, y le iiruc; ialuo iino estan pobre, que
no tiene paraii,ni para el*Aca ccifa efto , iiempre es,y
feraricoy podcrofo.Pucs feria bicn andar el criado pi
dicndodc comer cada dia, pues fabe que ticne cuida-

do fuamo dcdarfclo,y le hadetener?Con razén le au
ra,quc ic ocupe ei en fcruirlc,y encomo ie contentar,’

gue por andar ocupado cl cuidado en lo que no le ha
c tener,no haze cofa aderechas. Afsi que,hermanas,,
cnga quien quifiere cuidado de pedir eife pan,'nofo-’
. KK 3 tras
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tras pidamos al padre eterno, merezcamos pedir cT
nueftro pan celeilial,. Demanera, que ya que los 0jos
del cuerpo no fe pueden deleitar en mirarle,por eftar
ta.encubierto,fe deicubra alosdel alma,y fe le dé aco
nocer,quc es otro mantenimienio de contentos,y re-
galos,y que fuftentala vida.Peniais,que no es mantcni
miento aun para eftos cuerpos,eile fantiisimo manjar,,
y gran medicina,aun para los males corporales? Yo fe
guedo es,y conozco vna perfona de grandes enferme-
dades, que eftando muchas vezes con grandes dolo-
res,como con la mano fe le quitauan,y quedaua buena
deltodoEfto'mui ordinario*, y de males mui cono-
cidos,que nofe podianfingir ami parecer,. Y porque
las marauillas que haze efte Santifsirno pan,en los que
dignamente le reciben,fon mui notorias,no digo mu e
chas,que pudieradczir defta perfona que hcdieho , g
lo podia yo fabcr,y fe g no cs mentira.Mas a efta auia-
laclSefordadotan viua Fe , que quando oia a algu-
nas perfonas dezir,que quiiicran fer en el tiempo que
andaua Chrifto nueftro bien en el mundo , ie reia en-
tre ii;pareciendole,que teniéndole tan v-erdaderamen’
te en eTSantiisimo Sacramento como entonces , que
gue mas ié les daua? Mas fé defta perfocKi/que muchos-
ados,aunque no era mui perfeta , quando, comiilgaua,”
ni mas ni menos que ii viera con los 0jos corporales
entrar en iii pofada el Sefior,procuraua esforcar la Pe,,
para(como creia verdaderamétequci entrauaefte Se--
Aor cn fupobre poiad.i)defocuparfe de todas las cofas
cfteriores quato le era pofsible,y cntratfecon el.Pro
curatia recoger los fentidos,para que,todos cntcndiéft
ientan gran bien;digo,no embarai®airen a el alma pa-

ta.conoccrle.Gonftderauafe afus pies,y lloraua.con la
- N . Mada-
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Madaléna,ni mas ni menos que ficon los ojoscorpo*
rales le viera en cafa-del Farifeo ; y aungque no iin-
ticiTc dcuocion, ia/Fé ladezia,que eftaua bien alli, y
cftauafefallr hablando con el. Porque ii nonos quere-
rtioshazcr.b6bas,y cegar el entendimiento , no ai que
dudar, que cfto no cs repreicntacion dcla imagina-
cion,como quando confideramos al Sefior enlaCruz,
6 ca otros paiTosdé’la Pafsion , que le reprcfentamos
como pafsé.Efto paiTaaora,y cs enteraverdad ,y no
ai para quelc ir abufcar en otra partemas lexos, fi-
no que piies fabcmos,quc mientras no confum”™e el ca-
lor natural los acidentesdcl pan , cftd con nofotros
clbuenlefus , que no perdamos tan buenaiazon , y
gue nosllegucmos ael.' Pues fi quando andauaen cl
mundo, de folo tocar fus ropas fanaua los enfcrriiosj
que ai que dudar, que hara milagros eftando tan den-
tro de mi,ii tenemos Fé viua, y nos dara lo que le pi*
diéremos, pues efta en nueftra caia ?y no fuelc fu Ma-
geftad pagar mal la pofada,fi le hazenbuen hofpcda-
gc.Si osdapena no verlccon loséjostorporales,mi-
rad,que nonos eonuienc ,'que eSotracofa verle glé-
fificado, o quando andaua por el mundo. No auria
fugeto que lo fufricife de nueftro flaco natural , ni
auria mundovni quienquifiefle parar cn el, porqué cn
ver efta verdacl eterna,fe veria ier mentira,y burla,to-
das las cofas de gquie aca haze mos caib + Y viendo tan
gran Mageftad,como ofaria vna pecadorcilla como
yo que tanto le ha ofendido,cfl:ar tan cerca del.Deba-
x0 de aquellos acidcntes de pan efta tratable , porque

~  fi ie disfraija, no paree ,que fe nos da fiada de
conuéYlar im tantos miramientos ,y refpetos rparccc
mfinaobligado” fufpitjo ~pug$ ie'disfracd. Quien ofa-
“ KK 4 ria

Uniikesgidad &mdos dd tadviadsididéolioteca



\i

520 CA'MIN O-

, sia Hcgaf Gon tata tibieza tan indignamctCjCon tan*aj>
impcrfcciones?Coméd»no fabemos lo quc pedimos, y

como lo mirb mcjor fuSabiduriaiporquc alosquc vcfi
gue fe han de aprouechar cl fclesdcfcubtc, quc aun-
que no levcan con los ojoscorporales, muchps mo*
dos tiene dcmoftrarfc al alma,por grandes Icntimicn.
tosinteriores,y por diferentes vias.Eftaos vos dc bue
na gana con cl,no perdais tan bucnafazondcnegociar
como es la hora deipues de auer comulgado. Mirad,
gue efie es gran prouecho paracl almajy en que le iic«
ue mucho ei-buen Lefus,que le tengais compama. T("

ned gran cuenta,hijas,de no la perder,iila obediencia
no os mandarc,hcrmanas,ptra cofasprocurad dexar cl

alma con elSenor que vueftro Maeftro cs,no os dexa
rade cniefiaraunquc no lo cntcndais'.quc ii luego llic.
uris cl.penfamicntoa otra partc,y no hazeis caio,nitc
neiscuentaGon”™quien eftd.dentrodcvos, no os. que»
xcis iinode vos.Eftc pues esbucmticmpo paraque 0s
enfefle nueftro Maeftro,para que le oyamos,y befe-
mos los pies.porque nos quifo cnfciar , y le fuplique-®
mos no-fcvayade con noiotros.Si efto aueis.de pedir
mirando'Vna Imagcn dc Chrifto-; boberia me.parece
dexar enaquel tiempo la mifma perfona, por mirar el
dibuxo, No-lo feria,ii tuuicifemosvn retrato devna
pcrfonaquequifieifemosmucho, y lainirmafcrfona
nos vinieife aver,dexardc hablar con ella,y tenerto”,
dalaconuerfacion con cl retrato? Sabéis paraquandg>
es muibueno y fantifsimo,y cofaen que yo me deleito
mucho,para quando efta .aufcntc la miima perfona,.y
guiere datnosa entender, que io efta conanucfo”®
g«edadcs,esgran.regalo ver.vnaimagen,de.gnicncpnj

tantaraion amamos,a.cada cabo gne bolmcfie 10$.0j6s>
N la
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lagucrriayer. En que mejor cofa, ni masguftoE ala
viila lapodemos emplear,que enquicn tanto nos ama-,
y en quien tiene enii todos los bienes ? Dcfventura-
dos deftos herejes, que han perdido por fuculpa* efta
confolacion con ocrasi Mas acabado de pceebiral' Se-
nor,pues teneis la inifma perfona delante,procurad ce
rrar los ojosdel cuerpo ,y abrir losdel alma,y mira4
ros al.corado,que yo osdigo(y otravez lo digo,y muj
chaslb querriadezir)que ii tomais efta coftumbre
das las vezes que comulgaredes,procurando tener tal
conciencia, que os fea licito gozar amenudo defte]|
bien,que no viene ta disfra9ado>(que como he dicho)
de muchas maneras noife dé a conocer, conforme al
defeo que tenemos de verlc:y tanto lo podéis defear,
guefc os'dcfcubradel todo . Méas fino hazernos cafo
del,iino.que en rccibiendolc nos'vamos de c0 el abuf
car otras cofas mas baxas, que hade hazer fhanosde
traer porfuerza aque le veamos,que fc nos quiere dar
acouocer?No , que no le trataron tan bien quando fe
dcxo ver atodos al defcubierto,y les dezia claro quié’
era,quemui'pouOsflaeron losique le creyeron .Y-afsi
hatta mifericordia nos haze atodos,que quiere iu Ma»
geftad entendamos,que esefel que efta en cl Santifi
hino'Saeramento; mas que* le vean defcubiertamcn-
te,y comunicar fus grandezas, y dar dc iiis teforos
no quiere,, iino alos quo”~cntiénde”~quemucho le dc-1
lean ,(porque eftos ion iusvverd'aderos-amigos i "Que,
yp osdigo,qucquien no lo fuere,y Aiollegarc a-recc-»"
birle como a tal, auiendo hecho-lo que es en il, que-
nunca k fuporturiC, porque fe le‘'dé a-conocer . No'
Y«cTa:hara que auer cunijplidoicomlé qucinriandli la-
Xgléiiaquauo'fcivaaiciu.c™faiy procura- ‘eehaitede i?/
Aisi
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Afsi quéi cftc tal con otros negocios, y ocupaclohes y
embarazos dcl mundo parece,que lo mas prcflo que

puede fe da priciTa aque nqg le ocupe la cafa el Sefior.

U . '

. f

NC-Af.M"paiV. mJcaia la materia £6vnen"A-
con Vna efclamacion al

lii Padre eterno.

Eme jaUrgado tanto en cfto, aunqu c auia habla-*

do en U:oracion dcl recogimiento de lo mucho
g itoporta efte entrarnos aiblas con Dios,por fcr coia
iImportantejy quando no comulgaredes,hijas,y oyere
des MiiTa,podéis comulgar cfpiritualmentc,‘que esde
grandiisinaoprouecho, y hazer lo mefmo de recoge-
ros. defpues envos , que es mucho loque Ce imprime
afsi el amor,dcfte Sefior.: porque aparejandonos ,are-
cchir,jamasdexa de dar por muchas maneras que no
entcndcmos.Es como llegarnos al fuego,que aunque
le aya mui grande,ii eftais defviadas,y eicondeis las ma
nosemalAS podéis ;alentar,aunque todavia da masca
loT,que no eftar adonde no ayafuego . Mas otra cdfji
cs querernos llegar ael,que ii el alma cfta difpucfta(di
go que cftc con defeo de perder el frio)y fe efta alli vn
ratOjparainuchas horasquedaconcalor, y vhacentc*
Ilica que falte,la.abrafa toda. Y-vanos tato'hiyas en dif-
ponergofipara efto,que no os cfpateis lo diga muchas
vizces.Puef rair;id,herméanas,que fi alos principios no
os halkredes bien,no fc os de nada,que podra fer que
os'porna el demonio apretamiento de coraron,y con-i
gOxi»,porque fabe el dafid grade quele viene dc aqui/
Hiirao.s e«tcadcr,quc ai néaideuocion cn otrascofa?;
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gue aquLCrecdmc nodexeis efie modo,aqui proua‘pa
el Senor 16 que-ie?queieis; Acordaos,quc ahpocas al-
mas que le acomparfien;jYle iigan en lostrabajosjpaiic-
mos por el algo,que fu Mageftad os lo pagara.Y acor-
daos también,que de perfonas aura que nofqlo qaicy
ren no eftar con eljfino quecon defconicdimientbilei
echan dc fi.Pues algo hemos de pafiar pata quc cntien
daqueletenemosdefcode vér .Y pues todolofifre,
y futrird por hallar fola vn alma que le reciba ,y tenga
cnfi con amor,fea eftala vueftrayporque a no auer niii
cTuna,co razén no le confintiera quedar el Padre eter-
no con nofotros,iino que es tan amigo dc amigos,y ta
Sefor de fus iieruos , que como vee la voluntad de fu
buen Hijo,no le quiere eftoruar obra tan excelente ,y
adonde tan cumplidamente mueftra el amor.Pues,Pa-
dre finto,que eftas cn los Cielos, ya que lo quereéis,y
lo acetais(y claro efta no auiadcs de negar cofa que ta
bien nos efid anofotros lalguien ha de auer,como dixe
ai principio,quehable por vueftro Hijo . Seamos no-
fotras,hijas,aunque es atreuimicnto iiendo las quefo-
mas:masconfiadas en que nos ipanda el Sefior que pi-
damos,llegadas aefta obediencia en nombre del buen’
lefus', iupliguemos afu Mageftad , que pues no le ha
guedado ponhazer niinguna cofa haziendo alos peca-
dores tan gran beneficio como efte,quiera fu piedad,y
fe firua de poner remedio para que no fea tan maltra-
tado*,y que pues fo fanro Hijo pufo tan bten medio pa
ra que endacriiicip le' podamos ofrecer muchas vezes',*
gue-valgatan precioibdon,para‘'que no vayan adelan-
te tan grandifsimo mal y dcfacatos como fe hazen en
los lugares adonde eftaua. efte Santifsimo Sacramen-
to entre eftos Luteranos,deshechas las Iglefias,perdi-
o FE - dos.
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(Jos tantos Sacerdoteslos Sacramentos (piitados*
Pues que cs cfto mi,Scior,y miDios,6dadiin al mun-
do,0 poned remedio cn tangrauifsimos malcs,quc no
ai coraron que lo fuira, aun de los que Tomos ruines.
Suplicéos Padre eterno,gaic no lo lufraisyavos: ata-
jad cftcfucgo Sefor,que ii queréis podcis.Mirad,quc
aun eila cn el mundo vucftro Hijo, por fuacatamien-
to cciTcn colastan feas , y abominables, y fuzias:y pot
iU Hermoiura, y limpieza , que no merece eftar cn ca-
fo adonde ai cofas fcmcjant.es. No lo hagais por no-
fotros Sefior,que no lo mcrccemos;hazeldo por vucf
tro Hijo,.pucsiuplicacosqucno eftécon nofotros,no
os lo ofamos pedir. Puescl alcancodc vos, que por
eftc diadc oi, que csloque durare cl mundo, le dc-
xafledcs aca,y porque fe acabariatodo3que feria dc no
fotros’'Qi~c fi algo os aplaca,es tener acé tal prenda;
pues algun medio hade aucf,Sciormio;pongalc vucf
tra Mageftad. O mi Diosl quicn pudiera importuna-
ros mucho,y aucros feruido mucho , para poderos pe-
dir tan gran merced cn pago dc misferuicios, pues
no dexais ninguno linpaga; mas nolJo he hecho Se-
nor,antes por ventura foi ia que os he enojado dc ma-
nera,que por mis pecados vengan tantos males. Pues,
que he dc hazer Criador mio , iino prefcntaros cftc
pan focratiisimo , y aunque nos Icdiftes, tornarosle a
dar,y fuplicaros por los méritos dc vueftroHijo, me
hagais efta merced,pues por tantas partes lo tiene me-
recido. Ya ScHor<,ya Scfjor,hazed qucfofsicgue cftc
|_mar,no ande iiempre en tanta tcmpcftad eftafa-
ue dc la Iglciia,y foluadnos Sefior mio,
gque perecemos.

CAF*
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CA P. XXXVL Trata deflas palalras; Dimitte
nobis debita nofira,

anjar celeftial todo nos es facil,iino es por nuci’
tra culpa,y qge podemos cumplir mui bien loque he-

mos dicho al Padre, de queie cumpla etr nofotros id
voluntad, dizele aora , que nos perdone nueftras
deudas pues perdonamos nofotros :y aisi proli—
guiendo en la oracion, dize eftas palabras:Y pcrdo-
nadnos,,Sefior,nueftrasdeudas,arsi como nofotros per
donamos anueftros deudores. Miremos, hermanas,
gue no dize como perdonaremos, porque entenda-
mos,que quien pide vn don tan grande como el pof.
fado, y quien ya ha puefto fuvoltufitad enlade Dios,;
gue ya efto ha dereftar hecho. Y afsidize: Como no-
fotros las perdonamos. Afsi que quien de veras huuic-
re dicho efta palabra al SehoVyFiat volumas todo
lo hade tener hecho,con ladeterminacion alcmenos..
Veis aqui como los Santos fe Holgauan cé las injurias
y perfecuciGneS)porq tenian algo que prefentar .a S e-
hor quando le pedian. Que Hara vna tan pobre como
yo,que tan poco hatenido que perdonar, y tanto ai
gue fe me perdone. Sefior migd,'ii™aura alctunas perfo-
nas que me tengart compafia”™v no ayanentendido é f
te punto?lUasai, en viieftrc nombre les pido yo, q i'id
les acuerdé clefto.ygue no hagan cafo dc vnas rofttas

p:s viendo nueftro bueuMaeftro ,que coneftc

quaJ yiida j?s,que parecc que -hazerao c aias‘'de
n-snoYcon eftos putos de hOnra.pX'tila--

nie fi éntendfeftéMiOV,du” es ho-
ta,y ca que eau perder la hohra.Aofa no hablo ré n6-
Ibrras,,
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fotras(gnc harto mal feria no tener ya entendido cf-
to)iino conmigo,el tiempo que mc precié dc hora iin
entender como cra,ivame ael hilo de lagente. O, dc
que cofas me agrauiaua/que yo tengo vcrgucnca ao-
ra'.yno erapues délas que mucho mirauan en eftos
putos,mas no eftauaen el punto principal: porque no
miraua yo, ni hazia cafodc lahonra que tiene algun
prouccho, porque eftacs laque haze prouecho ai al*
m i.Y que bien dixo quien dixo:Qn”c.héray prouccho
no podian eilar juntos,aunque no iée,fi lo dixo a‘cftc
propoiito,y csal piedclaletra,que cl prouecho dcl al-
ma,y efto que llama el mundo honra , nunca pueden
eftar juntos. Cofa cfpantofa esvér, que al reuesanda
el mundo: bendito fea el Se fior,que nos facé dcl. Ple-
gaafu Mageftad, que efte iiemprc tan fuera defta ca-
ia,como eftadaora,porque Dios nos libre dc monafte-
rios adonde ai puntos de honra, nuncaen ellos fe da-
ta mucho aDios.Mas mirad,hermanas, que no nos tic
ne oluidadas el demonio, también inucnca las honras
cn los monafterios,y ponc/uslcyes,queiubcn y baxan
cndignidadesjcomo losdel mundo, y ponen iii hom
ra en vnas coiitas,quc yo me efpanto.Los Letrados de
ucndcir por fus letras,que efto no lo fec,elquehalle
gado aleer Teologia, no hade baxar alcer Filofofia,
gue esvn punto de honra, que eftd cn que ha de iii*
bir,y no baxar: y aun en fu feiro,ii fc lo mandaiTe la obe
diencia,l*Oternia poragrauio,y auriaquien tornaiTe
porel,y diria,que esafrcnta;y luego cidemonio dcf-
cubrc razones, que aun enla leidc Dios parece lleua
razén.Pues entre monjas lague haiido Priora hade
quedar inhabilitada para otro oficio [TdBbaxo: M mi-|

A cn Iaque es rTaBaﬂ]gB, que efto ofc B plui-

dai:
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da, yaun alas vezcj parece, que merecemos cn ello,
porg lo manda k Orden. Cola es parareir, o parallo
rar, que lleua mas razon : fe que no manda k Orden,
gue no tengamos humildad?Mandalo,porquc ayaco»
cierto : ma» yo no he de eftar tan concertada cn cofas
de mi eiHma 5que tenga tanto cuidado cn efte punto
de Orden, como de otras cofasdella, que porventura
guardarée impertecamentc : no efte toda nueftra per-
fecion de guardarlo cn efto, otras lo miraran por mi,
fl yo me deicuido. Es el cafo,.que como fomos incli-
nados alubir (aunque nofubiremos por aqui al cié-
lo)no hade auer baxar, O Sefior! fois vos nueftro de-
chado, y Maeftro ?Si porcierto. Pues cnque eftuuo
vuefirahonra, honrado Maeftro, nokperdiftcs pot
cierto en ferhumilkdo hafta lamuerte’'No,Sefior,fi-
no q kganaftcs paratodos.O por amor de Dios, her-
manas, que licuaremos perdido cfcaminojii fuciTe-
moé&.poraqui, porque va errado defde el principio. Y
plega a Dios,que no fe pierda algun alma por guardar
eftos negros puntos dc honra, fin entender cnque eil
ta lahonra: y vernemos defpues a penfar, que hemos
hecho mucho, ii perdonamos vna coiita deftas, que
ni eraagrauio, ni injuria, ni nada: y mui como quien
ha hecho algo ,vernemos a que nos perdone cl Se-
nor, pues hemo:- pcrdonadoi Dadnos, mi Dios, aen-*
tender, que no nos entendemos, y que venimos va-
zias las manos, y perdonadnos vos por vueftra mifc-
ricordia. Mas que eftimado deue fer del Sefior efte
amarnos-yaosaotros, pues pudiera el buen leiiis po-
nerle dciare otrasjcoias,y dezir: Perdonadnos,Sefiol»,
iporque hazernos mucha penitencia, of porque reza-
~mos mucho,y ayunamos,y lo henvosidexado-tcdo por
VOs,
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VOS,y os amamos mucho, y porque perderiamos lavi.
da por VOS}/ como digo otras muchas coEs que pudic
radezir,fino folo porque perdonamos. Porvétura co-
Mo nos conoce portan amigos defta negrahonra, y
como cofa mas diiicultofade alcanzar de nofotros ia
dixo,y fe la ofrece de nueftra parte.Pucs tened mucha
cuenta,hermanas mias,con que dize: Como perdona-
-ijios,ya como cofa hecha, como hedicho.Y aduertid
mucho cnefiojguc quando deftascoEsacacccn avn
.alma,y en la oracion que hc dicho de contemplacién
perfeta,no fale muideterminada}y fi fe le ofrccé.lo po
.ne por obra de perdonar qualquier injuria por graue
*guc fea,no folo eftas naderias, que llaman injurias, no
‘fie mucho de iu oracion”™quc al alma aquié Dios llega
a fi en oracion tan fubida no llegan, ni fe le da mas ier.
-eftimada,que no.No dixe bien,que iida,q mucha mas
pena le da la honra,que ladeshdra,y el mucho holgar
condeicanfo,que los trabajos. Porque quando de vc-
srasle ha dado el Sefior aqui iuReino , yanole quiere
en efte munio:y paramas fubidamentereinarcntien-

de,que cs efte el verdadero camino ,y haviilo por ef-

periencia el bien que le viene,y lo que fe adclata\ nal

maen padecer por Dios. Porqg por marauilla llega fu

Mageftad ahazer tan grandes regalos, fino a perfonas

gue ha paifado de buena gana muchos trabajos por el.

Porque como dixe en otra parte defte libro,fon gran-

.deslos trabajosdcloscétcmplatiiios, que afsilosbuf
ca el Sefiorgentcerperimentada. Pues entended,her-

manas,que comoeftosdenenyaentendidoloqg esto-

do,cn coia g paiTa no fc detiené mucho. Side primcf
miuimiéto da peni vnagra injuria,y trabajo, aungqgld
han bié fentido,quaio acude larazo6 por otra parte, q
paieco
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«atece que leuanta lavandcTa porii,y dexa cafi aniqui
lada aquella pena, con el gozo que le da vitjgue le h*
puefto cl Sefior coGen que en vn.diag)odra ganar mas
delante de fuMageftadjde merced,cS),.'y fauores.perpc-
tuos,que pudiera fer que ganara cl endiez.afios,co tra-
bajos q quifiera tomar por fi. Efto es mui ordinario , a
lo que yo entiendo , que he tratado muchdés contcm-
pUtiuos, que como otros precian ofOj y joyas., precian
ellos los trabajos, porq tienen entendido,que cftoJos
ha dc hazerjicos. Deftas perionas efta ipni lexos efti-
ma ilya de nada: guftan, que cntiendan fus pccadcs,y
de dezirlos quado veen que tienen eftima dellos. Afsi
lesacaeccdcfulinagc,que ya iaben,gque en el Reino
gueno feacaba,no handcganarpor aqui; figufiailen
ierde buenaxafla ,€s quando para mas’ feruir a Dios
fuera mencftcr; quando no pcfalcs que los tengan por
mas dc lo que ibn, y fin ninguna-pcna dcfcngafian, fi-
no con gufto. Y el cafo deue fer, que aquien Dios ha-
ze merced detener efta humildad , y amor grande a
Dios,encoGque fea'fcruirlc mas,yaictienca iitan ol-
uidado,que aun no puedecreer, queotrosficnté algu-
nas cofas,ni lo tiene porinjuria.Eftos efetos que hedi-
cho ala poftrc/on de perfonas , y almas llegadas mas a
perfecion,y aquien el Sefior mui ordinario haze rocO'
cedesdcllegarlosa fipot contéplacion pc'rfeta.Mas'l®
primero,que es eftar dcterminado aiiifrir injurias,y iu
mrlas,atique fea recibiendo pena,digo,que mui en bre
ue lo tiene quié tiene ya efta merced del Sefiordc lle-
gar avni6;y que fino tiene eftos efetos,ni fale mui fuer
N en ellos de laoracion,crea, que no erala merced dc
~Dios,fino alguna iluiion del demonl 6 , porque nos té-
gamos por mas honrados. Puede fer que al principio,

L1 gquando
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giiido el Seirofhaze cftasmercedes, no luego el alma
quede con eila fortaleza,mas digo , qucTilas continua
ahazer, quc en breue tiempo lehaze confortareza ,y
yaque no ia tenga en otras virtudcs;en.efto de perdo.;
nar . Nopuedo yo creer, quc el alma guenan junto-
Mega de la mifma mifericordia , adonde conocclo gpc
cs,y lo mucho que le ha perdonado Dios,dexe de per-
donar luego con toda facilidad ,y quede allanada ca.
gucdar mui bien cé quien lainjurio;porque tiene pre-
iente el rcgalo..y merced que le ha hechoi, adonde vio;
iciiales de grande amor”y alcgrafe que.k le ofrezca erii
gue le moftrar alguno. Torno adezirvg conozco mur;
chas perfonas, que las ha hecho-el Seiior merced dc;
leuantarlasacoias fobrcnaturales, dandoles efta ora-
cion, ocoutemplacion que.quedadicha.,v aunque.las
veo con otras faltas,y impcrfcciones, como”cfta no, he
vifto ninguna, niCTcpda aura; ii las mercedes fon.de
Dios, como he dicho. EI que las recibiere mayores,
aiiireen.ft como van creciendo eftos ciétos;y iino vic-
r.e.enlijninguno,temafe mucho,y no.crea,que eftos re.
galosfotiide DiOs,que.ii?mpre enrjguece €l almaado-
deliega.Efto.escierco,que atinquelamerced y regalo
paifc prefto, que fe entiende decipacioen las g.anan'
<ui con que quedaelalma, Y comoelbuen |E SV S
ilbe riui bien cfto, determinadamente dize a fu Padre
fanto,que perdonamos anueftros deudores..

QA P: XXXV/!. Di\e I&" excelencia déila oracion
del Paternofier « y como haUaremos de

Pinchas maneras confdiacion®
tneilai. u
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S GoE paraabbar mucho al Sefiocri quan itbir

da eopctfccion csefta-oracfoo'Euangelica),bieo

, como ordenada dexan iuien Maeftro , y aisi po-
jcmos, hijas, cadavnatomarla aiu propoftio. Elpan*
Eme ver,que en tan pocas palabras efta. toda la cona
emplaciony perfecion encerrada, que parece 120 het
mos menefter otro bbro,.iiribeftudiar ¢nefte”iioxquc
hafta aqui nos ha enfeflado el Sefor todo el modo dc
oraeion”™y de alta contemplacién, deide los-prircipia™
tes/al*oracion mental,y dc quietud,y vnionvquc a ier
yiOipi~tafaberlo dezir,fe podiahazer vn grioEbro do
pPadion fobre tanverdadero fundaméiito. Aora:/yaxo
mienpa ei Sefior adarnos aentender losefe tos que ac*
xa,quandolon mercedes fuyas,como aueis vifto.Pena
Edohe yo,como nofe auia fuMagefind declarado mas
encoEstan fubidas, y efcuras , para que todos las cn®
tend'iciremos; y ha mc parecido,qnc como auia de fee
general para todos”eftaoracion, que porque pudielTc
pedir cadavno a fu propoiito , y fe conrolaife,pareciC"i
donos le damos buen entendimiento, lodexo afsi en
eonfafo, paraquc los contgmplatiuosi-que ya no quie-:
rencofas'de latierra, y peribnasyavmui dadas a .Dias,’
uidan las mercedes dcl ciela,quefe picedeny porlag d
bandadde Dios ydar enlatierra ;y los que aun viuen
én elln(y es bren que viuanoonfor-mc aius cftadosjpi-
dan también fu pan,que fe han de fuftentar fus cafas,y,
I“muijqgfto y fanto, y afsi lasdemascoEsiconforme &
ASinccersidade&,Mas mirenque cftusdos.cofas, que e»

pcrdoaaiaiciquc es para-todos;
Verdades, que ai mas,y mienos en ello,como queda di

ehQUQs perietos datan lavoluntad como petfctos,y

pcrdemaFattooaiA perfwi6que queda dkhamofotrasy
"'‘Ua Li 2 het*
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hermanas, harcmoslJo.qu€:pudieccmos,qtrctodolocé’
cibe el SefioT.Porque parece vnamanerade cécicrtp,
g de nueftra parte haze c6 fa eterno Padrc,como quié
dize; Hazcd vos cfto.Sefior,y hara mis hermanos efto-
tro*Puesabuert.-feguroiqtTofaltc prorru parte;0 que es
tmii. bucnp5agador,y.paga mui iin tafla. De tal manera
podemosdezinvnavez cfta oracion, g como entienda
no nosquedadoblez ,iino que haremos lo g dezimos,
nosdexericas.Es mui amigo tratemos verdad con el,,
tratandoconllaneza.yclaridad,,que nadigamos vnai
coia, y nos quede otrajfiemprc damasdclo que pedi-
mos” Sabiendo efto nueftro buen Maeftro, y qucilos g
de veras'licgaifeh a perfecio en el pedir, auian de que-
dar tan cn alta grado con lasraerccdes g les auia éy ha-
zer.el Padre eterno;; y entendiendo que los: ya perfe-
tos,o que van camino*dello(que no teme n, nideuen”,
como dizcn,tienen ¢! mumioclebaxo de ibs piies,con*
tetito eliSefior delj como por los efetos que hazen eU’
ftrs almas, pueden tener grandifsima c”peran™a que ia
MagcftadJo eftd ,.y que embsuidos en aquelléstcga--
los no quernamacotirdacre 'que ai:otfo mundo , ni'que’
tienen coftrario”™iO Sabirdliria eterna; o buen cniéhat
dorVyque“grancof;Cs - , v n buen-Méacftfo fabio,tc"*
meroforqucpreuiienea 1Qs:pelLgros..Es'todd.‘el bien g
vn alma erpiritual.puedc;aca.dcfear; porque es gran fe-,
guFidad.,.No podria encarecer con,palabrasdo que im-*
porta:eftot Afsi, quciviédo el Sefior™ quc'cra menefter'
deipertarlos,ydcordatlb sque tie nelii enemigbs™y quan
mas pcligmlb es emellos irdefcuidad6s”™y que:muchac
nus ayuda han menefter dcl Padre cterno;porquc cae-
rdn de mas alto’, y para no andar engafiados iin entena

dcrfe:” pidecCilas .peticiopcs tanmeceiiar'ias«*aatodo5,.
i ~ micn*
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-mientras vinimos en efie deftierro, que fon, Y no nos
traigas,Scfior, en tentacion,mas libranos de mal.

CA P. XXXVin. flue trata délagran nccefstdad qué
tenemos defuplicar al Padre eterno nos conceda lo que
pedimos en efia™ palabras'. Et ne nos mduca” in ten-
tatonemfedlibera nosd maloiydeclara al-
gunas tentaciones'.es de notar.

Randes cofas tenemos aqui que peniar, y que en-
G tender,pueslo pedimos. Aora mirad,hermanas,q
tengo por mui cierto los que llegan ala perfecion,que
no piden al Sefior los libre de los trabajos, y de las té-
taciones,y peleas; que cftc es otro efeto mui cierto, y
grandede fer efpiritu dcl Sefior, y no iluiié en lacon-
téplacion y mercedes g fu Mageftadles dicreiporTco
mo poco hadixe,antes los defean,y los pide,ylos ama.
Son como los ibldados,q eftd mas contétos,quando ai
mas guerra,porq eipcran ialir con mas ganancia : iino
la ai,iiruen con iufueldo , masvecn, g no pueden me-
drar mucho. Creed,hermanas,q los Toldados de Chrif
to,q fon los que tienen contéplacion , no veen la hora
g pelear. Nunca temen mucho enemigos publicos
los conocen,y iaben,q con lafucr™a g en ellos pone el
Sefor,no tiene fuer«ja,y q iiempre quedan vencidos,y
ellos c6 gran ganancia,nuca los bueluen el roftro. Los
g temen,y es raz6 teman iiépre,y pidan los libre elSe-

nor dellos,fon vnos enemigos traidores , vnos dcm-c-
nios q fc transfiguran en Angel de luz, viené disfrai®a-"

dosihafta g han hecho mucho dafo en el alma no fe de-
xan conocer,fino g nos andan beuiédo lafangre, y aca-
bando las virtudes,y andamos cn lamifma tentacion vy

LI 3 no
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no lo entédemos.Deftos pidamos,hijas,y rupliqgucmbs
muchas vezes en el Paternofter, q nos libre cl Sefior,
y que no coniienta andemos en tentacién, g nos trai’
gan engafadas,que fe deicubra la porx/cfia, g no nos ef
codanlaluz. Y alavcrdad, oconquata razd nos enfe-
fa nueftro bué Maeftro apedir efto, ylo pide por no-
fotros. Mirad,hijas,q de muchas maneras dafian, no pé
feis que es folo en hazernos entender,que los guftos q
pueden fingir cn nofotros,y regalos,fon dc Dios. Efte
me parece el menos dafio-en parte, que ellos pueden
hazer,antes podra fer, que c6 efto hagan caminar mas
aprieiTa porque ceuados de aquel gufto efta mas horas
cn laoracidojVcomo ellos eftan ignorantes g es el de-
monio,y como* fe veen indignos de aquellos regalos,
no acabara de dar gracias a Dios,quedara mas obliga-
dos aferuirle: esfor*arfe ha adifponerle para g leshaga
mas mercedes el Sefior, péidndo fon de iumano.Pro
curad,hermanas,iiépre humildad,y ved, g no fois dig-
nas deftas mercedes,y no las procuréis. Haziédo efto,
tengo para mi,q muchas almas pierde el demonio por
aqui,peniando hazer gfe pierdan , y que facael Sefior
del mal que pretende hazer,nueftro bicn.Porgmirafu
Mageilad nueftraintencién,q es contcntarle,y feruir
le , eftandonosconel en laoracion, y fiel es cl Sefior,
Bic es andar cé auifo,no haga quicbra en la humildad,
con alguna vanagloria, iiiplicando al Sefior os libre en
efto Noayais miedo,hijas,q os dexe fuMageftad rega
lar mucho de nadie,iino de ii. Addéde eldernonio pue-
de hazer gré daio iin entendérlc,cshaziéddnos creer,
tenemos virtudes no las teniédo; q efto es peftilencia.
Porq en los guftosy regalos parece folo g rccebimos,
y que; guedamos mas obligados aferuir; aca parece, q
n damos,,
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damos,y feruimosjy g efta clSenor obligado apagar,y
$fsi poco a poco haze mucho dafno. Que por vna parte
enflaquece la humildad , por otra delcuidamonos de
adquiriraquellavirtud,q nos parece la tenemos ya ga-
nada.Y fln fentir pareciedo nos vamos feguros, damos
con nofotros cnvn hoyo,q no podemos iaiirdel,quc
aug no fea de conocido pecado mortal para licuarnos
al infierno todas vezes,es  nos dexarreta la piernas pa
rano andar efte camino de quccoméceatratar,queno
fc me haoluidado. Yo os digo,que es bié peligrofa ef-
ta tcntaciom,yofc mucho defto por efpcriencia, y afsi
os Ip Tabre dezir, aung no tan bié como quiiiera. Pues
gue remedio,hcrmanabiEi que ami me parece mejor
es,lo que nos cnfeda nueftro Maeftro,oracion y fupli-
car al Padre eterno,q no permita, gue andemos enten
tacion. Tabien os quiero dezir otro alguno,q fi nos pa
rece,q el Senor ya nos hadado algunavirtud, que en-
tendamos, que es bien recebido, y q nos le puede tor-
nar aquitar,como alaverdad acaece muchas vezes,y
no fin gran prouidéciadeDios.Nucalo aueis vifto por
voiotras,hermanas? Pues yo ii,vnas vezes mc parece,q
cftoi mui defafida, y en hecho de verdad venido a la
prueua lo eftoi,Otras vezes mc hallo tan aiida,y de co-
fas,q porvefitura el dia de antes burlauayo dclio, que
caii no me conozco. Otras vezes mc parece tengo mu
cho animo,y que acofa g fueile feruir aDios no bolue-
ria el roftro;y prouado es afsi,g le tengo para algunas:
Otro diaviene , que no me hallo con cl para matar vna
hormiga pot Dios,ii en ello hallafle cotradicion. Aisi
vnas vezes me parece, que dc nin™.unacofa que dixef
Jen de mi, o0 me murmMraflen,no ie mc daria nada: y ho
prouado algunas vezes fer aisi, q antcsome da cotento”

LI 4 vicneli
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vienen dias g folavna palabramc aflige,y querria irme
del mundojporq me parece me cania todo. Y en efto
no ibi fola yo,q lo he mirado en muchas perfonas me-
jores q yo,y fé que pafla afsi.Pues ii efto es afsi,quié po
dradezir de ii,q tiene virtud,ni g efta ricoipues al me-
jor tiépo g aya menefter ia.virtud,fc halla della pobre.
Q”e no, hermanas, fino péfemos fiempre lo eftamos,y
no nos adeudemosfin tener de que pagar,porq de otra
parce ha de venir el teforo, y no fabemos quando nos
guerra dexar en la carcel denueftra miferia fin darnos,
nada.Y fi teniéndonos por buenas, nos haze merced.y
honra,q es el empreftar que digo, quedaranfe burlada-
dos ellos, y nofotras. Verdad es,q iiruiedo con humil-
dad, enfin nos focorre el Senor en las necefsidades:
mas ii no ai de veras eftavirtud,a cada paiTo, como di-
zé,0s dexaré cl Sefnor;y es grandifsima merced iuya, g
es para q latengaisen:mucho,y entédais c6 verdad,que
no tenemos nada, q no lo recibamos. Aora pues notad
otro auifoihazenos entéder el demonio Ttenemosvna
virtud,digamos de paciencia,porq nosdeterminamos,.
y ilazemos.mui contiros aélos de paiTar mucho por
Dios,y parccenos en hecho de verdad , que lofufriria-
mos;y afsi eftamos mui contétas, porq ayuda el demo-
nio aque lo creamos.Yo os auifo no hagais cafo deftas*
virtudes,ni penfemos las conocemos,iino de nébre,ni
gue nos las ha dado el Sefior,hafta que veamos la prne
ua.Porque acaccera,q avna palabra que osdiga avuef-
tro difgufto,vaya la paciécia por el fuelo. Qi”“ando ma-
chas vezes fufrieredes,alabad aDios, que os comiéda a
enfefiar eftavirtud,y esforzaos a padecer, que es fefal
gue en eifo quiere fe la paguéis, pues os lada. yno la

tengais iinocomo en depoiito, como ya quedadicho.
Trae.
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Trae otra tétacion, y hazeos cl demonio entéder, que
fois pobrc:y tiene algunarazon, porq aueis prometido
pobreza con la boca,"como el religioio.o porque en el
coraron lo queteis ier,como acaece aperiooas g ticne
oracion.Aora bien,prometida lapobreza, o diziendo
clg pienfaque es pobre,yo no quiero nada eitotégo,
porgue no puedo pailar iin ello, en fin he dc viuir para
feruira Dios, el quiere que fuftentemos eftos cuerpos,
y otras mil diferencias de cofas que el demonio enlefia
aqui como Angel de luz,porque todo es bueno, Y aisi
hazele entéder,que ya es pobre,y tiene eftavirtud,y g
todo eftahecho.Aora vengamos ala prueua,que efto
no fe conocera de otra manera, iino andadole iiempre
mirado alas manos'.yii ai cuidado,mui prefio déiefal,
tiene demafiada renta,entiendefe,refpeto de lo necef-
fario, y no que ii puede paifar con vn mo”o, traiga
tres,ponenle vn pleito por algo delio, o dcxale de pa-
gar el pobre labrador,tantodeiafibisiego le d4,y tanta
penaenello,como iiiin ello no pudieraviuir.Dira,q
porq no fe pierda por mal recaudojq luego ai vnadii-
culpa.No digo yo,que lodexe, iino que lo procure, y
gue iifuere,bicn,y linotambien.Porque el verdadero
pobre tiene cn tan poco eftas cofas, que ya que por al-
gunas cauEs las procura , jamas le inquietan , porque
nuca pienk le hade faltar, y que le falte no fe le da mii-
cho:ticnelo por cofaaceiloria, yno principal; como>
tiene penfamientos mas altos afuerzas de bracos 'ie
eftotro.Pues vn religiofo,o religioia,que ya
eftd aueriguado que lo es , aldbmenos que lo ha de fer,
no poilee nada,porgque no lo tiene alas vezes. mas ii ai
guié felo dé,por marauillale parece le lobra; iiempre

guftade tener algo guardado,y ii puede tener yn habi-
to-
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to de fino pafio, no le pide de ruin;alguna cofilU que
pueda empefar,o vender, aunque fean libros, porque
fi viene vna enfermedad , ba menefter mas regalo del
ordinario. Pecadorade mi,que efo es lo que ptome-
liftes, dcicuidar de vos,y dexarlo aDios, venga lo que
viniere-.porquc fi andais proueycndops para lo por ve
nir,mas findiftracros tuuieradesrentacierta. Aunque
efto fe puede hazer fin pecado, esbien nos vamos en»
tendiendo eftasimperfeciones para ver que nos falta
mucho paratener eftavirtud,y la pidainosaDios,yla
procuremos,porque con penfar que la tenemos, efta-
mos defcuidados,y engafiados,,que es lo peor, AGi nos
acaece cnla humildad., que nos parece no queremos
honra,ni fe nos da nada de nada;viene la ocaiion de to
caros cnvn punto, luego cnio que fcntis, y hazeis ,fc
entendera que no ibis humilde,porque fialgo os viene
para mas honra,no lo dcfechais, ni aun los pobres que
hemos dieho para mas prouecho; y plega Dios no lo
procuren ellos. Y traen yatan en laboca,que no quie-
ren nada,ni fe les da nada de nada, ( como en hecho de
verdad lo pienfan afsi) que aun lacoftumbrc de dezir»
lo, les haze mas que lo crean. Mucho haze al cafo an«
dar iiempre fobrc auifo, para entender efta tentacion;
afsi cn las cofas que hedicho, como en otras muchas.
Porque quando dc veras da el Sefior yna ibla virqid
deftas, todas parece las trac trasii; es mui conocida
cofa. Mas tornoos auifar, que aunque o0s parezca la
tencis, temais que os engafa,porque el verdadero bu»
mildc, fiempre andadudofo en virtudes propias, y
mui ordinariamente le parecen mas ciertas, y
de mas valorias que vecen foi
proximos»
CAP,
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CdP.XXIX.Profigue u mifma muerta, y da auifos

dealgunos tentaciones de diferentes maneras, y pone

dos remedios para que fe puedan librar deltas.Efte ca-
pitulo es mucho denotar .,ajst paralas tentados

de humildades falfas™~comopara los
N Confejfores.

ue pone el demonio con grande inquietud, de la
grauedadde nueftros pecados, que fucle apretar aqui
dc muchas maneras , hafta apartarfc délas comunio-
nes,y detener oracion particular ( por no lo merecer,,
les pone el demonio)y quando llegan al rantifsimo Sa-
cramento,en ii fe aparejan bien,o no,fe lesva el tiem-
po que auiande recebir mercedes. Llega lacofa ater-
mino de hazer pareceravn alma, q por fcr tal latiene
Dios ra dcxada,que caii pone duda en fu mifericordia.
Todo le parece peligro lo que trata>, y iin fruto lo que
firue,por bueno que fea, dale vnat defconiian”™a que fe
le caen los bracos para hazer ningun bicn,, porque le
parece,q lo que lo es enlos otros,cn ella es mal.Mirad
mucho,hijas, mirad mucho en efte punto que os dire,,
porgque algunavez podra ferhumildad, y virtud tener-
nos por tan ruin, y otras grandifsimatentaGion ; por-
gue yo he pafiado por ellalaconozco; La humildad
no inquieta,ni deraftbfsicga, nialborota el alma por
grande que fea,fino viene con paz,y regalo,y ibfsicgo.
Aunque vno de verfe ruin entienda claramenteme-
recc eftar cu el inficrnojy feailige, y le parece con juf-
ticia todos le auian de aborrecer ,y que caii no oia pe-
dir mifcricordia”ii es buena humildad,.efta pena.vicnc
com

pcs guardaos también, hijas, dc vnas humildades,
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con vna iiiauidad cn fi,y contento, que n6 queitiamaos
vernos fin eila;noalborotajniaprieta el alma,antes la
dilata, y haze héabil para feruir mas a Dios. Eftotra
pena todo lo turba, todo lo alborota, toda el alma re-
buelue, cs mui penoE. Creo, pretende cl demonio,
que pcnfemos tcncmos humildad, y fi pudicife a buel.
tas, quedeiconiiaircmosdc Dios. Quando afsi osha-
llaredcs, atajad el pcnfamicntode vueftra miferia io
mas que pudieredes, y poneldo en la mifericordia de
Dios, y enlo que nos ama, y padecio por nofotros. Y
fies tentacion, aun efto no podréis hazer, que noos
dexara foftegar el penfamiento, ni ponerle en coE, fi-
no parafatigaros mas; harto feréd ii conocéis es tenta-
cion. Afsi es cn penitencias deiconcertadas, para ha-
zernos entender, que fomos mas penitentes que las
otras, yque hazeis algo. Si os.andais eicondicndodcl
Gonfeifor,0 Perlado,o iidiziendoos,quc lodexeis,no
lo hazeis,cs claratentacion;procurad atique mas pena
osdé,obedecer,puesen eftocfta la mayor perfecion.
Pone otra bien pehgroE tentacion,q es vhafcgundad
dc parecemos, que en ninguna maneratornahamos'a
las culpas paiTadas, y contentos del mundoque ya le
tengo entendido,y fe que feacaba todo,y que mas guf-
to me dan las cofas de Dios. P.fta, fi esalos principios
cs mui mala,porque con efta feguridad no il jes da na-
dade tornarie a poner en las ocaiiones, y hazernos dar
de ojos5y plegaa Dios,quc no fea mui peor ia recaida:
porque como el demonio vee,que esalmaque le pue-
de dafnar,y aprouechar aotras,haze todo fu poder pa-
raquenofe leuantc. Afsi,que aunque mas guftos y
prendas de amor el Sefior os de, nunca andéis tan fe-
guras,que dcxeis de temer,que podeéis tornaracaer,y

guardaos
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‘goaTdaosdck-socafiones.Procurad mucho trataref-

tas mercedcs y regalos con quien os dé Kiz , iin tener
cofa fecreta; ytened eile cuidado., q en principio y fin
dc laoracion por fanida conté mplaciOiuque lea,fie mr
preacabéis cn propio conocimiento :y ifies dc Dios"
atmgno qucirais™ni tengais efieauitojo haréis aun mas
vczces ,!porquc traenconiigo humildad, y iiempre dexa
con mas Iftz,para que eiitcndamos lo poco que fomos.
No inequieroActener mas*porque muchos libros ha-
[lUreis dei'osamfosdo que he dicho es,porque he paf-
iad-o'por elfo,yiviftorneen trabajo algunas vezes,y to-
do quinto fe puededezir no'pucdcdar entera feguri-
dad. Pues,Padre cterno;quc hemos de hazer,fino acu-
dir avos, y fuplicaros no nos traigan eftos. contrarios
nueftro»en tent'acion.-Coias publikas vengan,que con
vueftro fauor mejor nos libraremosymas eftas traicio-
nes qtiicnlas entenderd? Dios mio;ficmpre hemos mc
nefter pcdirosTemedioyderidnos Sefior alguna coia,
para que nosehréddmos,y aiTeguremos”jya iabeis, que
por eftecamino nO'vaft4 os*muohos; y fihan de ir, con
tantos miedos, iran muimenos. Cofa eftrafia es efta,
como fialosque novanpor camino detoraciofi,no té-
tafle'ellEemoniol, y que feefpanten mastodos'de vno
gue engafia masllegado a perfecion, que de cien mil

gue veen cn engafios pecadospublicos, que no ali

qguc'.andar a mirarfi- esbueno,.6 maloy porque deaml

ieg'fiasfeencicnde:Mas a laverdad tienen rozon ,-porr
gue fontampoquifoimos a losiquc engafia ed demonio

de los quctrczBTen el-Pkternoftcr, como queda dicho,

que'comoCOlaiiueud,y no vfada da admiracién. Que

és'coia mtifde ibs mortales «pailar facilmente por lo "

~ntino que vcon, y eipantarfc mudho *de lo que es
mur
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mui pocasvezesjo cafi ninguna :y los mérmos dgmoi
mos !os hazen cfpantar,porquc Ics efta aellos bié,que
pierden muchos por vno que fe llega ala perfecion*
Digo,quecstandecfpantar,queiiomc marauillo fe
cfpanten : porque fino es mui per iu culpa , VAii tanto
mas ieguros,que los que van por otro camino, como,
los que eftan cn el cahadalfo mirado cl toro, o los quo
andan poniédofelei cn los cuernos. Eftacotflparacioii
he oido ,iy pareceme ai pie déla letra. N o ayais mie-
do,hermanas, dc ir por eftoscaminos, que muchos ai
cnla oracion, porque vnas aproucchan emvn-O"y otras,
en otro. Camino feguro es. Mas aina os librareis de'
las tentaciones eftando cercadel Sefnor, que eftando
Icxos.Suplicafelo,y pedifeio/como hazeis taotas vg-

zcscadadiaen el Paternpfter* S | 1
'E
C4pP* Djéco'mo frprocuramds ftemprédideé
enamofyttmQriremosftourosemrf
1 ;= ~  lImtastmtAmMNCs. S

ID U'iii fj: 11

V es,'buen>Maeftro nueftco,dadmos a%ufi teme-
-diocomo viuir iin mucho ibbrcfaho eii“guémai
tanpeligrofa.Elque podemos tener,hijas,y nos
dio fu Mageftad,es;3tmoir ytemor-,que ei amor nos har4
apfciarar los pafibsjyeltemornosharair mirado-ado-»
de ponemos los pics para no caer encaminojidiinde ai
tanto en que tropezarjcomo caminamos todos los qui
viuimos:y con efto a buen feguro,que n©feamos enga»
nadas,Oireismc,que en que veréis” que teneis eftas yie
iudcs)Un grandes,y teneis ragoo”potque cofa mui ciec
tay determinada no la puede auenporquc ficndolo de

H . que
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gueterrcmo?amor,loeftariamps dc g eftamos en gra.
cia.Mas mirad,hermanas, ai vnas reflale;que parece q
Jos cievgos las veen,no efta fecretasjunque no querais
entéderias,ellasdan vozes,q hazen mucho ruido;por-
gue no fon muchos los g con perfecion las tiene , y afsi
fefenalanmas.Gomo quié nodize nada,amorj temor
de Dios.Sondos caftilloGfuertes , dedonde fe da gue-
rra al mundo,y alosdemonios.Los que de veras aman
a Dios,todo lo bueno aman,todo lo buenogqiiieren,to
do lobueno fauorece,todo 16 bueno loan, con los bue
nos fe juntan fiemprc,y losfauorccen, y defienden: no-
nman fino verdades, y cpias g feixndignas dc amar. Pe-
iais,que es pofsible los que mui de veras aman aDios,
amar vanidades; ni riquezas,ni coEsdel mundo,nide,
kites,ni honras?ni tienen c6tiend:iS; ni andan con eni-
bidiasjtodo porquenopretcnden otra cofa , iii™o con-
tentar al amadojandan muriédo porque los ame, y aisi
ponen la vida cn entéder como le agradaran mas. Qe
el amor de DioS), fi de veras esamor,es impofsible efe
té mui encubierto;fino mirad vnfan Pablo,vna Mada-
Icna,cn tres dias cl ynocomen”o-a en tcnderfe que ef-
taua enfermo dcamor(efte fue S. Pablo:)la Madalena-
d.efde el primero dia:y quan bien entendido! Quc efto
tiene, que ai mas, y menos:y afsi fe dda entender, co-
mo lafuerza que tiene el amor,fi es poco, dafe aenté-
der pocojfi es mucho,mucho:mas poco,o0 mucho, co--
mo ayaamor de Dios, fiemprc fe entiendo, Mas délo,
gue aoratratamos ( q esde los engafos, y iluiiones, ¢
haze el demonio a los contemplatiuos) no ai poco en
cllos,fie.mpre esed amor mucho, o ellos no ferancon-*
templatiuos: y afsife dda entender'mucho, y de mu>
chas maneras.Es fuego grande”no'puede iinodar gtao/
1 rcf*
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rcfplandof:y fi cilo no ai,andencon granrtzclo, crea
gue tienen bici» que temer, procuren entender que
cs,y hagan oraciones,anden con humildad, y fupliqué
al Sefior no los traiga en tentacion, que ciertoano
»auer efta fefial, yo temo que andamos en ella: mas an.
dandocon humildad,procurandofeibcr la verdad, E-
getas al confeiTor,y tratando conel con verdad v lia.,
neza,como cftajdiicho,fiel,cs clSciior.Crecdjque iino
andaisCon malicia,nitcncis fobcruia,con lo que cl
demonio os pcnErc dar lamucrte,os da lavida,auquc
mas cocos y iiuiioncs os quiera hazer. Mas fi fentis ef-
te amor de Dios,que tengo dicho”™y el temor que aora
diréjandad alegres,y quietas, que por hazeros turbar
el alma, para que no gozc tan grandes bienes, os por*
na el demonio.mil temoresfalios, y hara que otros os
los pongan 3porque ya que nopuede ganaros, alome-
nos procura hazeros algo perder, y que pierda los que
pudieran ganar mucho, creyendo fonde Dios las mer-
cedes tan grandes que haze a vnacriatura tan ruin, y
qgue es poisiblehazerlas ; que parece algunas vezes q
tcnemospluidadas fas mifcricordias antiguas, Penfais
gqueie importapoco al demonio poner ettostemores?
no fino mucho,porq haze dos danos:cl vno, que ate-
morizaalos que lo oyen,de llegarfe ala oracion, pen-
fando que han dc fer tambié engafados; el otro,que fe
llegarian muchos mas a Dios, Viendo que esta bueno,
como hedicho,quccspofsiblc comunkarfe aora tan-
tocon los pecadores, Poneles codicia;y tienen razén,
gue yo conozco algunas perfonas,que eftoJos animo,
y comencaron oracion,y en poco tiempo falicro ver-
daderosjfiazicndolesel Sefiorgrandcs mercedes™ Af-
fi,ghcrmaiias,quando entre vofotras vieredes alguna
aquien
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«'&quié él Sefior las haga-,alabadle mucho por ello,yob
“por ciTo péfcis,quc eftd fegura, antes le ayudad €o mas
oracion,porquc nadie lo pucdé eftar mientras viue ,y
eanda engolfado cn los peligros dcfte mar tépeftuofo.
Afsi que no dcxarcis de entéder efie amor addde efté4,
ni fé como fe puede encubrir. Pues ii amamos aca a las
criaturas,dizen fcr impofsible,y g mientras mas hazen
por encubrirle,mas fe defcubre fiendo cofa tan baxa,q
no merece nobrc dc amor,porq fe funda cn no nada, y
es afeo poner eftacdparacion: yauiafcde poder encu-
brir vn amor tanfucrtc como cl dc Dios?tan Jufto,que
fiéprc vacreciendo,tenicndo tanto que amar, qnové
cofa para dexar de atnar,y tatas cauias dc amar; funda-
do fobrc tal cimiento como cs fer pagado con otro a-
inor,q ya no puede dudar del, por eftar moftrado ta al
dcfcubicrto c6 tan grades dolores,y trabajos, y derra-
mamiéto dciangre,hafta perder lavida, porg no nos
gucdaiTe ninguna duda defte amor? O valame Dios 1q
cofa tandiferente deuc fer el vn amor dcl otro aquie
lohi prouado. Plegaa fu Mageftad nosle dea en-
tender antes que nos foque dcfta vida; porque fera gra
cofaala horade ia muerte ver, gue vamos afer juzga-
das dc quien auemos amado fobre todas las cofas. Se-
guras podremos ircon el pleito dc nuefiras deudas,no
(erair atierra eftrafia,fino propia, pues cs a ladc quié
tanto amamos,y nos aimjque ciTo tiene mcjorfcon to
do lo dctnas)que los quereres dc aca; que cn amando-
le,eftamos bicn feguros que nos ama. Acordaos, hijas
mias,aqui dc la ganancia que trac cftc amor configo, y
dc la perdida que cs no le tener, que nos pone cn ma-
nos dcl tentador,cn manos tan crueles,manos tan ene
migas dc todo bicn,y tan amigas dc todo mal.Qi”c fc-

~D5”7i<piC|éab4dadc falir dc talesdo-
laes
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Iprcsy tfabajds,como fon los de lamuerte, cae luego
en ellas?quc mal dcGéafo le viene? que dcfpeda”™ada ira
al infierno?que multitud de fcrpiétes de diferétes ma*
neras?quc teinerofo lugar?quedefvcnturado hofpeda*
gc?pues paravna noche vna mala poGda fe iufec mal, fi
es perfona regalada(quc fon los g masdeuende ir allj
pues pofada paraiiépre fin fin, que péfais fcntird aque-
Ila triftealma? Qim no queramos regalos,hijas, bien
cftamos aqui:todo es vna noche la mala poiada»alabc*
mos a Dios; esforcémonos a hazer penitencia en efta
'vida. Mas que dulce fera la muerte de quien de todos
fus pecados la tiene hecha,y no hade iraLpurgatorio,,
como dtide aca aun podria fer que comience a gozar
de lagloria. No vera eniitemor, iino toda pazjy que
no lleguemos aefto,hermanas,iiendo pofsible, graco
uardia fera:fupliguemos a Dios” .fi vamos arecebir iue
:go penas,feaadondecon cfperan”a de falir aellas, las
«Jleuemos de buena gana, y adonde no perdamos fu a-
miftad y gracia,)’ que nos ladé cn efta vida para no ant
dar. en tentacion finque lo entendamos..

-CA F. XLI. Quehabla deltemor de Dios,y ramo ms
hemos deguardar de pecados veniales,

Omo mehe alargado? Pues no tanto como qui»
llera,porque es coia fabroG hablar cn tal amo-r;q
ferateRcrle?0 Sefior mid idadmele vos, no vaya <o
dcftavida hafta que no quiera cofadella, ni fepa, que
coG es amar fuera de vos, ni acierte a poner cfte nom -
bre en nadie,pues todo es falib, pues lo cselfundameé-
tojy aisinoduraré cl edificio. No fee, porque nos cf*
pautamos» quando oyodezir, aguel me”pago mal, ef*
-totro no me quierejyo me rio entre rni. Que os hade
pa:
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pagar,tii queoshadcqucrct? En efto veréis quienes
el mundo,que en eiTc mifmo amorosda defpues el cai
tigo:y ciTo es lo que os deshaze, porque iiente.mucho
la voluntad de que laayais traido cmbcuida én juego
de nifios. Aora vengamos al temor dc Dios, alnquc ic
me haze de mal no hablar cn cftc amor dcl -mundo vtt
rato,porg le conozco bien,y quiiiera osle dar acono-
cer, porque os librarades del para iiemprc : mas por-
gue &lgo de propoiito lo aurc dc dexar™ EI temor de
pios escofatambién mui conocida de quien le tiene,
y dc los que le tratan:aunquc quiero,que entendais, q
ados principios no cfta tan crecido,iino es algunas peir
fonas, aquien (como he dicho) dael Sefior en breuc
lanto,y Es fube atan alcas cofas dc oracion, que defde
luego ic entiende bien .Mas adonde no vanlasmcr”®
cedes en cftc crecimiento, que como he dioho,cn vna
Ilegada dexa vn almarica dc todas las virtudes, vafe
creciendo poco apoco, y vafe aumentando cl valor, y
creciendo mas cada dia. Aunque dcfde luego fcen*
tiende,porque luego fc apartide pecados,y délas oca-
ilones,y de malas compaiiias , y fe vccn otras fefales.
Mas gqaando yallega el alma aPontemplacion (que es
de lo que mas aoraaqui tratamos)el temor de Dios ta
bien anda mui al defcubierto como el amor? no va dif»
Emulado aunen lo efterior. Aunque con mucho auiib
ié miren eftas perionaSiiao las vera andar dcicuidadas?
gue por grande que le tengamos en mirarlas, lasticne
cl Sefior demanera,q ii gran intcreiie fe les ofrece, no'
haran de aducrtécia vn pecado venial: los mortales te-
men como alfuego.Y eftas fondas iluiiones gqyo que-
m a, hermanas, que tcmicifemos mucho, y iupliquc'®
mos iilemprc aDios, no featan rczia la tcntacio que ic
venga conforme ala fortaleza?

Mm 2 que
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gquenosha dcdar.paravtttcerla ,quc con limpia con!
ciencia poco dafio,o nijuguno os puede hazer. Efto es
lo que haze al cafo,cftc temor cslo que yo defeo, que
nunca ie quite de' nofotras, que es lo que nos ha de \a-
ler.O que csgréa cofano tener ofendido al Sefior para
gue fus efclauQs infernales eftcn atadoslqg en fin todos
le han de fcruic,aunque les pefe, iino que ellos cs por
fuetiza,y nofotros dc todavolutad. Afsi qucteniédole
cotéto,elloSteftara araya,no hara cofa c6 que nos puc
dadafiar,aunquc mas nos traiga* en tétaciojy nos armé
lanos icccctos.En lo interior tened efta cuéta y auifo/
gque importamucho jque no defcuidcis hafta que os
veais cO ta gran determinacio dc no ofender al Sefioti
que perdcriades mil vidas antes que hazer vn pecado
mortal; y dc los veniales efteis con mucho cuidado dc
no hazerlos de aducrtéciajguc de otra ldcrtc quien ef-
tara iin hazer muchosiMas ai vna aduertécia mui pen*
fada,y otra ta dc prefto, que caii haziédofc el pecado
vcnial,y aduirtiendofe, cstodo vno, que no nos podi”
mos entcndcr.Mas pecado mui dc aduertécia,por mui
chico que fea,Dios nos libredcl, que yo no feccomb
tenemos tato atreuimiéto,como cs if cOtravn ta gran
Sefior,aunque fea en mui poca cofoiquato mas,que no
*i poco,iiédo cotra vnatan grd Mageftad,y vicdo,que
nos cftd mirando. Que cfto me parece ami es pecado
fobrcpéfado,y como quié dizc: Sefior, aunque os pefe
haré cfto;yavco,quc lo veis,y fcc,que no lo queréis, y
lo entiéedo: mas quiero mas fcguir mi antojo y apctito,
gue no vueftravolutad .Y que cncofa dcftafuerte ai
pocoi A mi no mc parece Ilcuc laculpa, iino mucha, y
mui mui mucha.Mirad por amor de Dios.hermanasjii

ueréis ganar cft&tfmor c i&ﬁ(a mgcho en ente
I, quan gtauc aCdeH i?a (Byy tratarlé co
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viB pénGmkiitos mui dc ordinario,q nosva lavida,y
‘mucho mas tener arraigada efta virtud en nfsalmas: vy
hafta q le tengais es menefter aridar iiépre con mucho
* cuidado,y apartarnos de todas las ocaiiones,y compa-
fiias,que no nos ayuden a llegarnos masa Dios.Tened
gran cuétacon todo lo q hazcinos para doblar en ello
vfavolitad;y cuétacon g lo gfe hablare vayaco edfti-
cacié; huir dedéde huuiere platicas, q no lea Uc Dios.
Ha mencftcr mucho para arraigar,y puta g quede mui
imprciTo en eftctcraor-,atque iidcvcrasai .nmor,pref
to fe cobra:mas enteniendo cl alma vifto cn fi c6 gra
determinacion,como he dicho,que por cofa criada no
hara vna ofenfaa Dios, aiique defpues fe caiga alguna
vez ( porque fomos flacos, y no ai que fiar de nofotros,
guado mas determinados, menos confiados de nueftra
parte, que deddde hade venir laconfianca,ha de fer dc
Dios)no fe defanimCjiino procure luego pedir perdo.
Quando efto que he dicho entédamos de nofotros, no
es mencftcr andar tan encogidos, ni apretados, que el
Sefior nosfauoreccra,y yalacoftibre nosfcra ayuda
para no ofenderle,iino andar c6 vna fanta libertad,tra-
tando con quien fuere jufto, atique fean perfonas dif-
traid.as:porque las que antes que tuuieiTedes efte ver-
dadero temordc Dios, osfueran toiigo ,y ayuda para
matar clalma,muchas vezes dcfpues os la daran para
amar a Dios,y a labarlc, porque os libro dc aquello q
veisfernotonopeligro. Y fiantesfueradesparte para
ayudar a fus flaguezas, aora lo fcreis para que fe vayan
a U mano en ellas,por eftar delate dc vos,que iin que-
reros hazcrhonra acaece efto. Yo alabo alS efior mu-
chasvczcs, y penfado dcdonde verna, porque iinde-
jir muchas vezes vniieruo de Dios ata'a las

Mm 3 paia-
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palabras q fe dize cotra cl,deue fer, ¢ afsi cctroaca ,fi
tenemos vn amigo iiépre fe tiene refpero,fi es en fuau
jfencia,a no hazerle agrauio delate dei TkLci’ Rlo cs:
y como aqui efta en gracia,la mifma gracia deue hazer,
g por baxo qfeafc tégarefpeto,y no ledcn penaen
cofo q tato entiéde hade fcntir,como ofender a Dios.
E | caib cs.,qyo no fee Ja caufa, masdcqgesmui ordina-
Ho efto.Afsiquc no os apreteéis,porque iicl almafeco
mié9a aencoger,es mui mala cola para todo lo bueno,
y alasvezes dacp fer eicrupuloia,yvcisla aqui inhabi.-
litada paraii,y paralos otros: ya qnp décn cio, fera
buena para ii,mas no llegard muchas almasa Dios, co-
mo ven tanto encogimiento,y aprctura.Es tal nueftro
natural,q las atemoriza,y ahoga,y atfc les quita la ga-
,na(por no vcrfc cnfcmcjatc apretura) de llenar elca-
-inino q vosllcuais,atq conoce claro fer de masvirtud,
Y viene otro dafo de aqui,que cn juzgara otros ( co-
mo no van por vfo camino,iino con masiantidad por
aprouechar el proximo,tratan con libextad, y fin eiTos
cncogimientosjiuego os pareceran imperfetos.Si tie-
nen alegria fanta,parecera diiTolucion yen efpecial en
Jas que no tenemos letras, nifabemos cn lo g fe puede
tratar fin pccado,cs mui peligrofacofa :y aii andar en
tentacion continua(y mui de maladeiiftié , porque es

*

porél modogvos encogidamente novata biemesYna
Hi'simo. Y ai otro dafio, que cn algunas-coiasq aueis
de hablar,y es Vazoxn habléis,por miedo de no exceder
en algo,no ofareis,iino porvenatura dezir bien de lo'q
feria mui.bien abominafledes. A/si que,hermanas,-ro-
do lo que pudieredes fin ofenfa de Dios -prociira, fer*

afables,y eutéTcr dcowucra ¢ Tt94Mias.pcribi>a’sq 0N
trai
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trataré,g amé vfacouerfacid,y dcfeé vra rilancrade vi
uir,y traur,y no ieatcmorizé,y amedrénten'dc la vir-
tud. A las Religiofas importa raudho efto,miétras mas
fauusjinas cOueridbies c6 ius hermanas, g aunq fintais
mucha pena,(iino van fus platicas todas como vos las
querriadcs hablar)nuca os eftrafieisdcias,'yi”fsi @pto-
uecha”cis,y iereisimadas. Que mucho hemosdc pfo-
curar-fer afables,y agradar y cotétar alaspetfonas qtra
tamos,en efpecial a nueftras hermanas. Afsi que/hijas
mias,procurad entéder dc Dios envcrdad”™g no mira
tatas menadécias como vofotras péia-is >y no dexcis S
fe osencQja el animayy el animo, qfe podra példer mil
ehos bienes. La intencion rcéia, y’'la Voilutad determi”®
nadafcomo tengodichojde imofendcr a Diosrrto de-
xcis arrinconar vueftra alma,que cri lugar de procurar
iantidad,facara muchas imperfeciones, g el demonio
le poma por otras vias: y como he dicho ,mo aproae-
chara aii,y alas otras'tantos como pudfera. V eis aqui
como co eftas dos cofas, amor y temor de Dios, po-
demos ir por cfte camino foiregados,y quietos, aiique
(como cl temor hadc ir fiépre dclatcvVno dcGuidados,
g eftafeguridad no la hemosde tener miétras viuimos,
porq feria gra pcligrojy afsi lo entendio nueftro enfe-
Nador,que GQel findeftaoracion dize afu Padre eftas
palabras,como quié entendié bien, que era menefter,’

CA P. XLII, En quetratade[laspoftreraspalaifan

?tﬁUibeF?‘ figsf-l ”.‘.a'O’ y-u ' F

ARECEME Tiene tazon cTbuen fteits de>

Ppedir al Padre nos Ubre del mal ( efto es dc’
r los psligcos,y trabajos defta vida) por lo que toca

" 1nM014 ano>
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a nofotrosipotq cn quanto viuimos cortemos muchd'
rieigo,y porlo g toca aii:porq yavemos qua canfado*
eftaua defia vida,quado dixo enla Cena alus Apofto-
les:Ca defeo he defcado cenar con,vofotros; q érala
poftreracenade fuvida: adonde, fc. ve quan fabrofale
era la mu”rttoY aora no fe canfata los ghan cié afios,
[IQO iiépre co defeo dcviuitimas ala verdad no lapaf-
famos ta mal,pt'gd. tantos trabajos, como fu Mageftad
ia pafsd,y tan pobremente. Q”e fue toda fuvida, fino
vna coOtinuamuerte,iiempre trayendo laque le auian
dc dar tan crucrdelante délos ojos | Y efto eralo me-
nos,maftantasofcnEscomo via fe hazian aiu Padre, y
tanta multitud dc almas como fe pcrdian.Pucs ii aca a
vna que tenga caridad le es efto gran tormeéto , q feria,
enla caridad iin taiTa,ni medida dcftc Sefior? Y ggtan
razon.tcnia de fuplicar al Padre,q le libraiTc ya de tan.
tos males y,trabajos,y le puiieiTc cndefcafo para iiem
preen fuReino, pues eraverdadero heredero del, Y
afsi afladié,Amen: queen elcntienoo yo, que pues co-
el.ieacaban todas las célas, pidio al Padre cl Sefior, g
fcamos.librados-dc todo.mal paraiiépre; y afsi fuplico
yo al Sxfiox me libre de todo mal para fiépre, puesno’
medeiquitodelogdeuojiinoq puede ferporv entura
cada dia me adeudo mas:. Y 10i que uo ic puede iufrir,
Sefior,es,no poder fabér cierto,q os amo, ni ii fon acc
tos mis defeos delante dc vos.O Scfior,y Dios miolli-
bradmc ya de todo mal,y fed fcruido de lleitarme ado-'
dé eftan todos los biencs.Q”c efpcra ya aqui aquellos
aquienvos aucis dado algun conocimiento de lo qu™
es el mundo,yitiené viua Pé dc loque el Padre eiérno»
les .tiene guardado?El pedir efto con ;efco grande, y-
Msidadetcrminacioiporgozardc Dios,es vn gta cfcto>
J Nl para.
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paralos contéplatiuos,de quc las mercedes g en laora
cion reciben fon de Dios. Afsi g los que lo tuuiere ten
ganloenmucho:elpcdirloyo,no es por eftavia (digo
g no fc tome por eftaviajiino g como he tan mal \lui-
do,temo yadc mas viuir, y canlanmc tantos trabajos.
Los q participan de los regalos dc Dios, no es mucho
gue defecn eftar adonde no los gozcn aforbos, y g no
guieran eftar envida addde tantos embarazos ai para
gozar de tanto bien,, y q defecn eftar adonde no fe les
epOgaclSolde jufticia.Haréafeles todo efcuro,quanto
acadcfpues vén,y decomo viuen mc efpato. Nodeuc
fer con contento,quien hacomcncado agozar,y le ha
dado ya aca prendas de fuReino , addde no hade viuir
por fu\folUtad,iino por ladel Rei.O qu4 otravidade-
ue fer efta,para no defear la muerte /quéa difercntemé-
te fe inclina aqui nueftra voluntad alo que es la voli-
tadde Dios. Ella quiere,q queramos la verdad, nofo-
trosqueremos lamentira,quiere g queramos lo eter?
no,aca nos inclinamos alo g fe acabatquierc, q quera-
moscofas grandes,y fubidas;aca queremos baxas, y dc
tierra querria quiiieilémos folo lo feguro,aca amamos
lodudofo.Qi”e es burla,hijas, iino fuplicara Dios nos
libre para fiempre de todo mal;y aung no vamos en el
deiéo con tata perfecion,esforcémonos a pedir Ja pe-
ticio.Qoe noscuefta pedir mucho,pues pedimos apo!
derofo? Verglenza feria pedir avn gra Emperador vn
maraueduYi paraqg acertemos, dexemos aiu voluntad
el dar,paes-ya le tenemos dada la nue;ftra, y fea .paraiié
prefantifi‘cado fu nombre cn los cielos.,y en latierra,y
en mi ica iiépre hecha fij volCitad, Amen. Aora mirad,
hermanas,como el Sefior me ha quitado dc trabajo'fcr»
avofotras, y amiel camino gcoméccadezi- *
ros,,
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fosjdatidotnc acntcndcf lo mucho g pedimos,quando
dezimos cfta oracié Euangelica.Sea bendito por iieiu
prc,que escierto, q jamas vino ami penGmicnto, que
auiatan grades iecretos cn ella,que ya aueis vifto,que
encierra enii todo el camino cfpiritual,defde cl princi
pié haftaengolfar Dios el alma, y darla abundoiamé*
te a beuer de lafuete dc-agua viua,que.cftaua al.fin del
cainino:y esafsi,que Glida della,digo-defta orracio,, no
fee ya mas ir adelante. Parecenos haqucrido el Sefior
dar aentender,hermanas,la gran coniblacion que eila
aqui encerrada,y que es gran prouecho paralas perfo-
nas que no fabeé leer:ii lo entendieilen por eftaorado,
podrian facar mucha dotrina,y cdéiolarie en ella. Pues
depredamos,hermanas, de la humildad c6 que nos en-
feha cfte nueftro bué Maeftro, y fuplicalde me perdo-
ne,que me he atreuido a hablar en cofas tan altas,pues
ha iido por obedicncia.Bien fabe fu Mageftad, que mi
entendimiento no es capaz paraello, ii cl no me cnfc-
fura lo que hedicho. Agradecéfclo vofotras, herma-
nas,que deue auerlo hecho por la humildad cé que mc
lo pediilcs,y quiiiftesfcr enfefiadasdccofa tanmifcra
ble. Si el padre Prefentado frai Domingo Baries, que
es mi ConfeiTor(a quien le daré antes que le veais) vic
re,que es para vueftro aproucchamicnto,y os le diere,
conrolarmchc,que oscéfolcis:iinoeiluuicreparaquc
nadie le vea,tomareis mi voluntad,quc con la obra he
obedecido alo que mc mandaftcs; que yqg mc doi por
bien pagadadel t;iibaio,qae he tenido en efcriuir, qud
no porcierto cnpcnfar lo que he dicho.Bcndito fea,y
alabado cl Sefior por iiempre jamas,dcdonde nosvie-
ne todo cl bicn que hablamos,y penfamoi,y hazcmos»
“men,Amen. I; Ny
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dre Tercia de lefus para fus monjas.

pinas™aunquefea fértil, afsi el entendimiento
delhomime.
De todas las cofa™ efpiritualesde\ir bien, como de
felrgtofos,Sacerdotes,y ermitanos,
i Entre muchosfitmpre hablar poco.
Ser modejla en todas las cofiis g hiA”reé, y tratarée
~unca porfiar mucho, efpecial en cofas que va pocoy

Hablar a todos conalegria moderada™

De ninguna cofa hati“et burla,

~unca reprehender anadiepndfcrecion,y humiU
dad,y confufion propia de ftmfma,

Acomodarfe a la complefwn de aquel conquientra*
taicon el alegre alegre,yion el trifie trifie\en finha"i"er™
fe todo a todos, paraganar lof a todos., *’

~unca hablar fmpenfarlobien, yencomendarla mu
cho a micilro Si florpara que no hable cofa que le defa*
grade,.’ A\

Namas efcifarff m en muiprottable caufa, 'r ’
'‘Nunca de:r cofajuya digna de borycomo defu de
ctayirtudesdmagejfmo tiene efperanca que auru pro"
"MhQ,,yentoncegfea con humildad,y confderacion,que

I a Tierraque noesialrada licuara abrojos ef*

aquellgsfon dones deJagieafioJelDiOSi ,* ci*
Aunca encarecer mucho las cofasfno con .mode?»
radon
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radon de™r lo queftenté.

En todaslas plancas,y conuerfadonesftempYi me\
cie algunas cofas efpi'ritPaiesyy con eftofe -euitardn pa*
labras ociofas,y murmuraciones,

. *Nuncaafirme cofafinfaberla primero,

‘uncafe entremeta a dar fu parfter en todas las
cofasf nofeiopiden,o la caridad lodemanda,

Nando algmo hablare cofas efpirituales , oyaia}
conhumtldad,y como dicipulo ,y tome para filo bueno
que dixere,

A tu Superior,y'Confelfor defcubre todas tus tenta-
ciones, é imperfec.ones, y repugnancias para que te de
confejo,y remedio pa' a vencerlas,

‘No eftarfuera de ja celda,nifalir fm caufa,y ala
falida pedirfauor a Dios pacano ofenderte.

N o comer,m beuerfino a las hora>acoftumbradas,
y entonces dar muchas araciai a Dios.

Haxer todas las cofas, como fi realmente eftuuiejfe
viendo afu Mageftady por eftaviagana mucho vna

“i' .alma,
jamas de nadie oigas, ni digas malfinodetim if
iI\I/F rna',y quando holgares defto,vas bien aprouechando.

Cada ohra quehi®K}*res dirigela a Dios, ofreciendo*
felay ptdAe,quefeaparafu honra,ygloria.
Nando eftunieresalegre nof a con rifas demapa*
das, fino [conalegria humilde» modefta» afable,y edith
7. fdciua, r
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